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SAkdrmit tesziink is, az ido szakadatlan halad eldre.
Szokdsunk szerint méretiinkre szabjuk, de ez végiil is

érzékcsalddds, ténylegesen akkor is folyamatos marad.”
[Murakami Haruki/

I.  ASZABADIDO UJ RUHAJA

A szabadid§ rendelkezésre 4116 mennyisége, valamint felhaszndldsdnak lehetdségei és kii-
16nb6z8 mddozatai hiien titkrdzik egy adott tdrsadalom gazdasdgi, politikai és technikai fej-
lettségi szintjét, berendezkedését, tovdbbd a tdrsadalmi egyenlétlenségek rendszerérdl is képet
adnak. A szabadid§ eltoltésének médjdt alapvetden hatdrozza meg az egyén életmédja, élet-
kortilményei, igényei és lehetdségei, és a trendek hagyomdnyosan lassan viltoznak. Vannak
azonban olyan iddszakok, amikor valamilyen kiils§ hatdsra a vdltozdsok felgyorsulnak, meg-
stirisodnek és a tdrsadalom széles csoportjai szdmdra alapvetd vdltozdst indukdlnak a szaba-
didé-felhaszndldsban. Ilyen ,bestirtsoddct”, 1ényegi véltozdsok zajlottak le az 1970-es és az
1990-es években, amely a trendek elmozduldst eredményezték (Falussy, 2004). A *70-es évek
végén a mdsodik gazdasdg engedélyezése és a televizidkésziilék megjelenése volt a figyelemre
mélté valtozdsok kiindulé pontja, majd a ’90-es évek kezdetén a kettds munka hdttérbe szoru-
ldsa és a rendelkezésre 4ll6 szabadidd mennyiségének megnévekedése eredményezte a trendek
Ujabb mozgdsit.

Feltételezésem szerint az informdcids tdrsadalom kiépiilése, a kétezres évek is egy ilyen
intenziv iddszakot testesitenck meg, amikor a sok kis valtozds, apré 1épés elkezd8dik, majd
osszeadddik egy lényegi ugrdssd, mely nagyot lendit a lassd trendek mozgisin. Ez az djabb,
dtalakuldst hozo szakasz a szdmitdgép-haszndlat és az internet elterjedése révén bontakozik ki,
szignifikdns véltozdsokat hozva az élet minden teriiletére, a tirsadalom valamennyi alrendszeré-
be. Misként végezzitk munkdnkat, mdsként tanulunk, szérakozunk, mds médon kommuniks-
lunk és t8ltjitk meg tartalommal a munkdn kiviili idét, mint az informdcids kor kibontakozédsa
el8eti id8szakban.

Hogy mennyiben mds ez az id8, amit most éliink meg, mint ami az informdcids tdrsadalom
kiépiilése el8tt volt, empirikusan vizsgilhat6 az iddmérleg kutatdsok segitségével. Az elvégzett
mérések arra adnak vilaszt, hogy a tdrsadalom tagjai miként téltik el idejiiket egy munka-
napon, egy hétvégén vagy barmely mds relevdns id8szakban. Az idémérleg-vizsgdlatok tulaj-
donképpeni tdrgya nem maga az id8, akdr mint fizikai, akdr mint szubjektive észlelt valésdg,
hanem inkdbb az, hogy a tdrsadalom tagjai hogyan haszndljik fel az idejiiket. Magyarorszdgon
az 1960-as években meriilt fel el8szor tdrsadalompolitikai igény az id6felhaszndlds vizsgdlatd-
ra, majd a szabadidd, mint tdrsadalomtudomdnyi probléma az 1970-es években jelent meg
hangstlyosan a magyar tdrsadalomtudomadnyi diskurzusban, Szalai Sindor 4lldspontja szerint a
tudomdnyos-technikai forradalom vivmdnyai révén szdmottevéen csdkkend munkaidd kovet-

keztében (Szalai, 1976: 9).



1. A szabadidé 4j rubdja

A szabadid§ fogalmdnak meghatdrozdsa nem lehetséges konkrét tdrsadalmi és torténeti fel-
tételektd] fiiggetleniil, tovdbbd nem lehetséges egyetlen olyan szabadidé fogalom megalkotdsa
sem, amely minden tdrsadalmi csoportra és minden torténeti korszakra egyardnt alkalmazha-
t0. A szabadidé nem értelmezhetd elvont kategériaként, csakis az életid6hoz viszonyitva vélik
mérhetévé, ahhoz az életid6hoz, amit munkdra, tanuldsra, csaldddal és hdztartdssal kapcsolatos
feladatok elldtdsra, valamint fizioldgiai sziikségletek kielégitésére forditanak a tdrsadalom tagjai
(Szalai, 1976:13). A szabadidg alapvet8en a tdrsadalmi idének az a része, ahol az egyén sajdt
akarata szerint vélaszthatja meg cselekvéseinek vagy semmittevésének metédusait, amelyek har-
monizdlnak norma- és éreékrendszerével, attittidjeivel.

A szabad és nem szabad id§ (jellemzden gazdasdgi és/vagy fizikai kényszerliségek miatt kdtoee
felhaszndldst id8) éles megkiilonboztetése a kapitalista tdrsadalmi berendezkedés terméke, a bér-
munka és az ipari munkarend dltaldnossd valdsdval, a munkahely és az otthon, a hdztdj kordbbi
egységének megszlinésével jelenik meg. A kordbbi tdrsadalmi-gazdasdgi formdcidk esetében an-
nak ellenére, hogy nem volt ismeretlen a szabad idé fogalma, ez a differencidlds nem volt lehet-
séges a gazdasdgi és tdrsadalmi kényszerek, korldtok, hagyomdnyok és szokdsok kovetkeztében.

A tradicionlis agrértdrsadalmakban az évszdzados gyakorlatok, a hatalmas vagyoni és std-
tuszbéli kiilonbségek révén az egyes tdrsadalmi osztdlyok szabadid6hoz vald viszonya markdns
kiilonbségeket mutatott. Az alsébb tdrsadalmi rétegek tagjainak életét a munkdval toledte id8
uralta a XIX. szdzad mésodik feléig, a munkatevékenységek és a szabadidéhoz kothetd elfoglale-
sdgok egybefolytak, nem hdzdédott éles hatirvonal a munka és a munkdn tuali szabad felhaszni-
ldst id6 kozote, az elvégzendd feladatok szabtdk meg az emberek életének titemét (Granasztdi,
2004: 105). A szabadid8 csupdn szlikos mennyiségben birtokolhaté jészdg volt, mely elszdrtan,
a munkafolyamatok kozé beékelédve allt rendelkezésre. Minden tradiciondlis tdrsadalomnak
megvoltak a maga tinnepnapjai és a munkavégzés kotelezettsége aldl feloldozott napjai, melye-
ket valldsi elmélyiilésre, tdrsas kapcsolatok kialakitdsdra és fenntartdsdra forditottak jellemzden.
Az Urnak szentelt vasirnapok elsésorban szakrélis és térsas, szocidlis jellegliek, nem pedig a
személyes motivdciok és érdeklédési korok, vigyak mentén eltdltote kotetlen idéfelhasznalds
terepei voltak, jellemz8en nélkiilozték az individualizmust.

Ettdl eltér8en, a kordbbi torténelmi korszakokban a szabadidével kapcsolatos nézetek
hangstlyosan individualista elemeket is tartalmaztak. A sztoikusok és a szkeptikusok a rdérd
iddt gy tekintették, mint a személyiség elkiiloniilésének, a vildgi problémakedl valé eltdvolo-
ddsnak a szférdjdt. Arisztotelész (1969: 347) meghatdrozdsa szerint a rdéré idé azt az életszférit
jelenti, amelynek formai feltétele az ember belsd és kiilsd fiiggetlensége, tartalma pedig a sza-
bad szemlélddés, mely nem irdnyul szigordan kérvonalazott, meghatdrozott célok elérésére. A
szabadidd célja az egyéni képességek és erények sokoldald kibontakoztatdsa, mely elsdsorban a
szabad gdrog férfiakra vonatkozott. Ez a kivaltsdgos id8 magdba foglalja az élvezetet, a gydnyort
és a boldog életet.

Az ember belsé és kiilsé fiiggetlensége, az antik szabadsdg azonban térhez kotote szabad-
sdg: a gordg polisz piacteréhez kotote. A szabadsdg nem az embert illette meg, hanem a polisz
polgdrdt, amihez sziikséges volt az élet sziikségszeriségeinek kényszerétdl vald felszabadulds
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is, amit a rabszolgatarté gazdasdg segitett. Amint az antikvitdsban megsziiletnek a mdsodfoka
szervezetek, elemi formdjéban megjelenik az drugazdasdg, a kereskedk anyagi és kulturdlis
értelemben is elszakadhattak kozosségeiktdl s ezzel lehetévé vélt az individuum kibontakozdsa.
Ekkor a szabadid8 immdr nem a kozosség dltal birtokolt, uralt és beosztott, ennélfogva lassan
formalédni kezdhetett az individudlis szabadsdg is.

Platén az emberi autonémia alapjdt jelentd szabadiddt a tanulds és a kreativitds legfébb
terepének tekintette. A rdérd id6 az arisztokratdk kivdlesdga, akik nem kényszeriilnek rd a mun-
kavégzésre, egyetlen tisztiik, hogy szabad idejiiket a matematika, a filozéfia és a tudomdnyok
tanulmdnyozisira szenteljék. Az arisztotelészi demokrécidval szemben Platén a szabadiddt 4l-
lami ellendrzés ald vonta és szigort szabdlyok kozé kényszeritette. Azt tartotta, hogy az ember
csupdn bdbu, az istenck jdtékszere, ezért rdérd idejét sajar rendeltetésének megfelel6en kell
elesltenie, azaz arra kell torekednie, hogy kivivja az istenek jéindulatdc (Tibori, 2002).

Az Skori filozéfusok egyetéreettek abban, hogy elsésorban a szabadidd révén vélhatunk em-
berré, mivel az emberi lét azt jelenti, hogy szabadok vagyunk, mi rendelkeziink sajdt magunk
felett. Gondolkoddsukban megjelenik a munka és a rdéré id8 szembedllitdsa is: a szabadidd
csak a rabszolgatarté szabad polgdrok privilégiuma, a rabszolgak osztdlyrésze a munka. Az id8
feletti szabad rendelkezés ilyen kategorizdldsa egyben az osztdlyviszonyok visszatiikréz8dése.

A kozépkorban az ,,Ora et labora”, a Szent Benedek rendi szerzetesek jelmondata mutatja,
hogy a szabadid8 — ahogyan a hétkdéznapok, az egész emberi élet is — a vallds fennhatésdga ald
keriilt, és az imddkozds, a meditdcié idejévé vélt.

A reneszdnsz gondolkodéi az kori filozéfusok eszméivel rokon értelmezési keretet alkot-
tak a szabadidd vonatkozdsdban is, hangsilyozva az individuum fontossigdt. A humanistdk a
szabadiddt a harmonikus személyiség eszményének megteremtésével kapesoltdk 8ssze, a kotott-
ségektdl mentes id6 az intellekeudlis épiilés és fejlédés szférdjaként jelenik meg. Az egyenlét-
lenségek rendszere mésa a gorogokének: a szabadidd csak a tdrsadalom kivdlasztottjai szdmdra
érhetd el.

A munkavégzés kényszere és a semmittevés lehetdsége, a szabadidé és osztdlyhelyzet kimé-
letlen szembedllitdsdt Thorstein Veblen toérténelmi korokon keresztiil vezette le A dologtalan
osztily elmélete cimd mivében. A tdrsadalom elit csoportjanak kialakuldsdval a tulajdon és a
szimbélummd emelkedett tétlenség sajdtos szocioldgiai jelentésre tett szert, a fels6bbrendiiség
és a kivélasztottsdg manifesztdlédott a tulajdonosi stdtuszban, a birtoklds tényében, és ezzel
parhuzamosan a munkavégzés kényszerétdl valé mentesiilésben. Veblen értelmezése szerint az
alsébb osztdlyok tagjai semmiképpen sem vonhatjék ki magukat a munkavégzés aldl, igy az
nem is megaldzé szimukra. Azonban a magasabb stdtuszd csoportok tagjai esetében hangstlyos
a termeldmunk4tdl valé tdvolmaradds a stdtusz jelzésében. ,Ez kiilonosen érvényes a kultdra
barbdr szakaszdra. A zsdkmdnyolé kulttra id8szakdban a férfiak gondolkoddsmédjdban a mun-
ka a gyengeséggel és az uraknak vald aldvetettséggel kapcsolddik dssze. Ezért az alacsonyabb-
rendlség jele, s a ,hivatdsa magaslatdn” 4116 férfi szdmdra méltatlannak tekintik. E hagyomdny
kovetkeztében a munkdt megaldzénak érzik, s ez a hagyomdny sohasem veszett ki. Ellenkezd-
leg, a tdrsadalmi differencidlédds el6rehaladdsdval... axiomatikus ereji lett.” (Veblen, 1975:
58). A dologtalan osztédly tagjai a torténelem sordn fokozatosan kisajdtitanak minden olyan
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tevékenységet, amelyet a ,lényegi hasznavehetetlenség” normativ eldirdsa jellemez, mivel a szi-
kosen elérhetd javak fogyasztdsa a kivéltsigos osztdly privilégiuma. Ide tartozik a szabadidds
tevékenységek dontd tobbsége, a sportolds, a mivészi alkotdsok létrehozdsa és befogaddsa, a
valldsi-kultikus cselekvések és a szérakozds is. E tevékenységek végzése kiilsd tdrsadalmi kény-
szerré valt a tdrsadalmi hierarchidban kitiintetett helyet elfoglalok szdmdra, a stdtuszhelyzet
fenntartdsdnak és megujitdsdnak eszkozévé lesz.

Az dnkényesen kiragadott, heterogén és esetleges példdkkal azt kivinom hangstlyozni,
hogy gazdasdgi, tdrsadalmi korldtok és az egyenlétlenségek rendszere dltal ersen szabdlyozott
idékihaszndlds milyen jelentds eltéréseket eredményezett kiilonbdzd korszakok eltérd stdtuszi
csoportjai szdmdra. Modern tdrsadalmunkban mdr nem a vallds fennhatdsdga ald tartozik a
mér nem csekély mennyiségli, sét, tdmbékben' rendelkezésre 4llé szabadid, amely mdr nem
csupédn a tdrsadalmi hierarchia csicsdn 4ll6k privilégiuma, és amely egyre kevésbé a szabad
szemlélédés és az erény kibontakoztatdsinak terepe. A kérdés az, hogy ma minek a terepe a
szabad rendelkezésti id8 és milyen tényezék hatdrozzdk meg a szabadidé-gazddlkoddst a kii-
16nb6z8 életkori csoportokba tartozd, az informdcids térsadalomba betagozédott vagy abbdl
kimaraddk esetében?

Munkdmmal tehdt két célt igyekszem elérni: egyfeldl feltdrni azt, hogy az informécids tdr-
sadalom magyarorszdgi kiépiilése, a szdmitgép- és internethaszndlat elterjedése hogyan befo-
lydsolja a szabadid8ben végzett tevékenységek rendszerét és a kulturdlis fogyasztds szerkezetét.
Misfel8l bemutatni azt, hogy a tradicionilis, biolégiai alapon meghatdrozott generdciéfogal-
mak meghaladottd vdldsa utdn sziiletett 4j elméletek dltal definidlt kommunikdciés generdciok
egylittélése és egymdstdl vald killonbdzésége milyen méreékben érvényes tdrsadalmunkban, kii-
16n6s tekintettel a szabadid8s orientdcidikra és kulturdlis tevékenységiik szerkezetére. Alapvetd
kérdésem az, hogy modern tdrsadalmunk két donté fakrora, az életkor, a generdcidhoz tartozds
ténye és a digitdlis egyenldtlenségek rendszerében elfoglalt hely, az infokommunikdacids eszko-
zokkel valé elldtottsdg és azok haszndlatdnak méreéke hogyan befolydsolja a térsadalmilag és
fizioldgiailag kotote tevékenységeken kiviil végzett cselekvések rendszerét, milyen mintdzatokat
hoz létre a szabadon megvlaszthaté aktivitdsok dimenzidjdban?

1 Hosszu hétvégék rendszere, szabadsag, tobbnapos iinnepek.

10



II. ELMELETI MEGFONTOLASOK

2.1. Valtozasok
2.1.1. A tarsadalmi id8 felhasznildsanak valtozdsa

Az informdciés technolégidk koré ésszpontosuld technoldgiai forradalom, a szdmitd-
gép-hasznilat alapvetSen viltoztatta meg a tirsadalom anyagi alapjait, a tdrsadalmi 1ét vala-
mennyi szférdjdra kiterjesztette hatdsdt az informdciéfeldolgozdstdl a hadviselésen keresztiil a
biotechnolégidig bezdrélag. Atalakultak az 4llam, a gazdasdg és a tdrsadalom kozotti viszonyok,
kialakult egy 0j, informdcids, globdlis és hdlézati gazdasdg, ahol a termelékenység a tudds létre-
hozdsdnak technoldgidjin, az informdciéfeldolgozdson és szimbolikus kommunikdcién alapul
(Castells, 2005: 52). Meghatdrozé valtozdsok kdvetkeztek be a gazdasigban és a munka vildgd-
ban, a termelékenység és a foglalkoztatottsdg fokozatosan névekedett a szolgdltatd szektorban,?
az informdcids technoldgidt eld4llité ipardgak dinamikusan fejlédtek és egyre nagyobb ardny-
ban jdrultak hozzd a GDP névekedéséhez. A miszaki teljesitmény, a technikai infrastrukedra, a
tuddshoz valé hozzéférés és a magasan képzett munkaerd valt a versenyképesség dontd forrdsdvd
(Castells, 2005: 161). Atalakult a foglalkozasi struktiira, megvaltozott a munkaerd-dllomany
osszetétele, egyre inkdbb megndtt a specidlisan képzett, magasan kvalifikdlt munkaerd szerepe,
az értelmiségi, menedzseri és miiszaki feladatok kére gyorsan béviilt, az ipari és mezdgazdasigi
termelésben betdltdtt munkakorok fokozatosan héttérbe szorultak, tovdbbd hangsilyos jellem-
z6vé vélt a munka névekvd informdcids tartalma.

Az informdcids termelés vildgdban jellemzd folyamattd valt a tudomdny és a technolégia
rendkiviili koncentréléddsa, kialakult a tudomdny glob4lis hilézata, mely a fejlett tudomdnyos
kutatdsi és oktatdsi rendszeren alapul. Az informdcids technoldgidra alapozott technoldgiai pa-
radigmavaltds egy alapvetd, globdlis 1éptékd, a 1éc minden aspektusdr érinté tdrsadalmi, kultu-
ralis és intézményi 4dralakuldst implikale.

A tomegkommunikdcids eszkozok robbandsszer(i fejlddése révén a kommunikacié kii-
lonféle médjai egyetlen interaktiv hdlézatba integrélédnak, megsziiletik a hipertext rendsze-
rli metanyelv, az ,informécids szupersztrdda”. ,Mivel a kultdrdt a kommunikdcié kozvetiti és
4llitja elénk, az Gj technoldgiai rendszer hatdsdra maguk a kultdrdk — hitiink és térvényeink

2 Mezdgazdasigban foglalkoztatottak ardnya vildgszerte 2000-ben 40,5%, 2010-ben 34%, az iparban
foglalkoztatottak ardnya 2000-ben 20,4%, 2010-ben 22,1%, a szolgdltatdsban 2000-ben 22,1%-a dolgozott
az alkalmazottaknak, 2010-ben 43,9%. A fejlett orszdgokban és az Eurdpai Unién beliil ezek az ardnyok a
kovetkezdképp alakultak: mezdgazdasigban foglalkoztatottak ardnya 2000-ben:5,5%, 2010-ben: 3,7%, az
iparban dolgozdék ardnya 2000-ben: 27,3%, 2010-ben:22,4%, mig a harmadik szektorban foglalkoztatottak
ardnya 2000-ben:67,3%, 2010-ben: 73,8%.
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torténelmileg kialakult rendszerei — is alapvet8en 4ralakulnak” (Castells, 2005: 434). Des-
sewfly Tibor megdllapitja, hogy az informdcids korban a kulttra, a tudds és az informdcié
kilép a hagyomdnyos gazdasdg — politika — kultdra felosztdsbdl, a kulturilis jelentések be-
hal6zzdk a tobbi szférdt is. Az informdcié kordban a kultdrdnak két alapvetd tulajdonsdga
domborodik ki: mediatizalttd, azaz a média 4ltal meghatdrozottd és kdzvetitetté, valamint
globdlissd vélik. A kulttra globalizdléddsa nem jelenti azt, hogy az egész vildgon egységessé
vélik a kultira egésze vagy a médiafogyasztds mintdzata. Azonban a globdlis kultira meg-
véltoztatja a kordbbi lokdlis, nemzetdllami keretek kozott szervezett tudds- és értékkészle-
tet, homogenizdlja a kulturdlis és médiatartalmakat (Dessewfly, 2004: 86). A véltozdsok a
tirsadalom kultdrdjdra, tovdbbd a kultdrafogyasztdsi szokdsok alakuldsdra is dontd hatdssal
vannak. Castells az 4j életstilus két kritikus vondsdt hangstlyozza: az otthonkézpontisdgot
és az individualizmust.

Mindezek alapjan feltételezem, hogy a kommunikdcié ¢ forradalmian 4j rendszere, a szdmi-
1dgép-haszndlat és az internet elterjedése és dltaldnossd vdldsa, mely mélyrehaté és maradands vil-
tozdsokat okozott a tdrsadalmi lét valamennyi aspektusdban, korszak-kijelolé fordulator hozott az
iddfelhaszndlds teriiletén is, beleérive a szabadidd-eltoltési szokdsok és a médiafogyaszrds mintdza-
tainak dtalakuldsdt. Feltételezem, hogy az informdcids tdrsadalom kiépiilése Magyarorszigon éppen
olyan esszencidlis vdltozdsokat okozott a tdrsadalmi idé felhaszndldsdban, mint az 1970-es években
a televizidzds elterjedése és a mdsodik gazdasdg engedélyezése, vagy a rendszerviltozds utdni struk-
turdlis vdltozdsok kovetkeztében megsziing kettds munka és a munkanélkiiliség hatdsdra novekvé
szabadidé. Az informdcids paradigma ezen hatdsdt az 1999/2000. és a 2009/2010. évi idémérleg
szabadidbre vonatkozd adatainak felhaszndldsdval vizsgdlom meg.

2.1.2. A tirsadalmi egyenl6tlenségek kérdése

Az informdcids térsadalom kiépiilése hatdst gyakorolt a tdrsadalmi egyenldtlenségek rend-
szerére is. A témdban folytatott kutatdsok mdr a terjedési idészak kezdetén arra fokuszaltak,
hogy az internet haszndlata vajon hozzdjérul-e az egyenldtlenségek csdkkenéséhez, vagy éppen
ellenkezdleg, tovdbb mélyiti a mir meglévd szakadékokat. Valamennyi vizsgdlt tdrsadalomban
az életkor, az iskolai végzettség és a jovedelem dimenziéi mentén alakultak ki a torésvonalak az
internetet haszndldk és az informdcids tdrsadalomtdl tdvol maraddk kézote. Egyes orszdgokban
alapvetd faktorként jarult még ehhez hozzd a nem, az etnikai hovatartozds és a lakéhely is (Ga-
ldcz — Sdgvéri, 2008: 37).

Az ezredfordulét kovetSen a térsadalmi nemek tekintetében nem beszélhettiink digitdlis
megosztottsigrél sem Eurdpdban, sem Magyarorszdgon, azonban jelentds szakadék vélasztotta
el az id8seket a fiataloktdl és a kozépkortakesl. Kulesfontossdgu diszkrepancia az iskoldzottsdg
és a jovedelem dimenzidiban jelentkezett, mely kovetkeztében alacsony iskolai végzettség és
alacsony jovedelem esetén a digitdlis egyenldtlenség és a térsadalmi egyenlétlenség kéz a kézben
jartak (Kapitdny — Kapitdny, 2009: 31).
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A penetréci6 eldre haladtdval, a demogréfiai jellegli egyenl8tlenségek mellett a mdsod-
lagos egyenlétlenségek viltak egyre hangstlyosabbd, azaz a felhaszndlék online térben vég-
zett tevékenységének mindségbéli kiilonbségei. A mdsodlagos egyenlétlenségek rendszeré-
ben elfoglalt helyet leginkdbb meghatdrozé dimenzidk a technikai appardtus, amely révén
a haszndldk hozzaférnek a nethez, tovdbbd azok az egyenldtlenségek, amelyek a hasznilat
autonémidjdban, a képességek és készségek terén, valamint a haszndlé 4leal kapott tdmogatds,
osztdnzés, és a haszndlat céljaban, sokszinliségében mutatkozik meg (DiMaggio — Hargittai,
2001).

A digitdlis szakadék eredeti, elsésorban demogréfiai kiilonbségeken alapulé elmélete mel-
lett 4j koncepcidk is sziilettek, melyek a materidlis és kognitiv gdtak meglétével (Dessewtly
—Rét, 2004: 3306), illetve a felhaszndlok kulturdlis stdtuszdnak kiildnbségeivel, kulturdlis — kog-
nitiv tényez8kkel magyardztdk az informdci6s tdrsadalomtél vald tdvolmaraddst (Bogndr — Rét,
2005: 129). Magyarorszdgon az internet nem haszndlatdnak oka elsésorban kognitiv jellegli
volt, jellemz8en motivicids akadalyok dlltak a hdttérben, nem pedig az anyagi helyzet vagy a
felhasznaléi tudds hidnyossdgai (Galdcz — Sdgvri, 2008: 44).

A korszerli infokommunikdcids eszkozok haszndlata a meglévd egyenldtlenségek el-
mélyitése mellett ugyanakkor lehetdséget biztosit az integrdciora, a felzdrkdzdsra is. A nyilvé-
nossag Uj terei nyilhatnak meg azon tdrsadalmi csoportok szdmdra is, akik addig periféridlis
helyzetben voltak példdul a telepiilési egyenlétlenségek rendszerében elfoglalt kedvezdtlen
helyzetiik okdn. Az internet lehet8séget nydjt az informdcidszerzésre, az online tigyintézésre,
a munkalehetdségekhez valé egyszer(ibb és gyorsabb hozzdféréstdl kezdve az dllampolgéri
jogok gyakorldsdn 4t, a kulturdlis tartalmak fogyasztdsdig bezdrdlag az élet szdmos teriiletén,
és egy kényelmesebb, magasabb mindségii életvitelt tesz lehet8vé. Az internetezés egyiitt jir
a kiilonbozd t6kefajrdk (tdrsadalmi, gazdasdgi, kulturdlis) gyarapitdsdnak lehetéségével is,
aki ebbdl kimarad, az lemarad, relativ hdtrdnyt szenved el. Dessewfly Tibor igy fogalmazott
2004-ben: ,Az 4j tdrsadalmi egyenl8tlenségek kialakuldsa idehaza is megfigyelhetd. Magyar-
orszdgon (...) 2004-ben az emberek 70%-a nem hasznélta semmilyen formdban sem az in-
ternetet, holott ennek a hdlézatnak a kiilonboz6 nyilvdnos kapcsoléddsi pontok révén elvileg

barki a része lehet” (Dessewfly, 2004: 25).

Mindezek alapjan feltételezem, hogy a vizsgdlat kordbbi idészakdban (1999/2000) a szdmitd-
2ép- és internethaszndlat egy viszonylag szitk, magas tarsadalmi stituszi, fiatal korosztdlyba tartozé
rétegre volt jellemzd, tovdbbd, hogy az informdcids tdrsadalomtél tavol tarté mordlis és kognitiv
gitak jelentds hanyada eltiinik a 20009/2010-¢s idémérleg felvételek idejére, illetve az elsddleges
egyenlitlenségek mellett megjelennek a mdsodlagos egyenlétlenségek is a felbaszndlok kozorr. Fel-
tételezem azt is, hogy az életkor kapcsdn kialakult szakadék tovdbb mélyiil a kétezres évek végére
az internetet haszndldk és nem haszndldk kozott, mely megmutatkozik a szabadidds tevékenységek
rendszerében is.

13
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2.1.3. Internethasznélat és kulturilis fogyasztds osszefiiggései

Az internethaszndlat és kultiirafogyasztds dsszefiiggéseit elemezve — mdr a penetrdcié korai
szakaszdban — a kutatdk gyakran hangot adtak optimizmusuknak és kifejezték abbéli reményiiket,
hogy az internetezés negativ hatdsait hangstlyozé elméletekkel szemben, a hdlézati polgdr nem
individualizdlédik, hanem ellenkez8leg, felerésodnek kizdsségi korddései, tobbet olvas, tobbet jar
szinhdzba, természetbe, és tobbet is sportol (Z. Karvalics, 2004: 150). A témdban végzett empi-
rikus kutatdsok eredményei azt is megmutattdk, hogy minél gyakrabban, minél szélesebb kirben
haszndlja valaki az internetet, minél inkdbb rendelkezik a digitdlis fristudds képességével, anndl
inkdbb pozitiv kapcsolatot l4t a kulttira és az internet kdzote (Csepeli — Prazsdk, 2010b: 140).

A tdrsadalmi és a digitdlis egyenlStlenség szoros egyiitt jardsit igazoltdk a vizsgdlati eredmé-
nyek, azonban térsadalmilag elény®s, illetve hdtrdnyos helyzettiek a digitdlis szakadék mindkét
oldaldn megtaldlhaték. A kultdrafogyasztds dimenzidjaban hatalmas tévolsdg vélasztja el a kul-
turdlisan gazdagokat a kulturdlisan szegényektdl, akik dontd hdnyada® tévol marad az infor-
miécids tdrsadalomtdl, ami azt a kdvetkeztetést implikdlja, hogy az internetet nem haszndlék
nagy valdszintlséggel kulturdlis szegények is egyben. Az internethaszndlattdl valé tartézkodds
bizonyos esetekben azonban nem csak a kulturdlis és az anyagi deprivdcié kovetkezménye, de
lényegi szerepet jétszik benne az életkor és a kulturdlis konzervativizmus. ,Az internetezés a
jelek szerint nem orvossdg a szegénységre, de gazdagabbd teheti azokat, akik gazdagok” (Csepeli
— Prazsdk, 2010b: 157).

Mindezek alapjin feltételezem, hogy az internethaszndldk és nem haszndldk szabadidés tevé-
kenységszerkezete jelentds eltérést mutat. A haszndlok kulturdlis fogyasztdsa sokszintibb, tartalma-
sabb, kulturdlis aktivitdsuk dsszetettebb, mint a szamitdgépet és internetet nem haszndldké, és a két
csoport jellemzdi kozotr markdns kiilonbségek mutatkoznak.

2.1.4. Generaciék térben és idGben

Az jj kommunikdcids eszkdzok megjelenése, a forradalmian j kommunikdciés architeked-
ra kiépiilése az életmdd és életvitel egy Uj, a kordbbiakhoz képest magasabb mindségi, kényel-
mesebb és gyorsabban pergd formdjat hozta létre, amely hatdssal van az offline térre és iddre is,
az integral6dds, az élményszer( felhaszndlds egyik {8 indikdtordva pedig az életkor valik.

A World Internet Project vizsgdlatai rdmutattak, hogy Magyarorszdgon lassan épiilt ki az
inform4cids tdrsadalom, az ezredforduldn a hdztartdsoknak csupdn 4 szdzaléka rendelkezett in-
ternet-hozzdféréssel, és évente csupdn 2 szdzalékos volt a béviilés (World Internet Project, 2001).
A héztartdsok szdmitogéppel valé elldtottsdgi mutatdja a 14-17 éves korosztdly esetében volt a
legmagasabb (52%), mig a 60 évnél idésebbek esetében a legalacsonyabb, csupdn 6 szdzalék. Az

3 A2008. majus-juniusban végzett vizsgalat idején a négyotodik.
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internethaszndlat mutatéi hasonléan alakultak, a 14-17 éves korosztdly 69 szdzaléka haszndlta
a vildghdlée, a 60 év feletti korosztdly tagjai kozott a kutatdk alig taldltak felhaszndlkat (1%).

A magyar informdci6s tdrsadalom a fejlédés dinamikus szakaszdba csupdn 2007-ben lépett
be, amikor az alapvetd penetrdciés mutaték megugrottak és tempds névekedés mutatkozott
az internethaszndl6k és internet-hozzdféréssel rendelkezd hdztartdsok ardnydban is (World In-
ternet Project 2007: 6). A WIP kutatdssorozat adatai alapjén a kutaték rdmutattak, hogy a
szdmitdgép- és internethaszndlatot legerdsebben az életkor magyardzza, a kor mentén tapasz-
talhat6 digitdlis megosztottsig a dinamikus béviilés iddszakdban is megmaradt, a vildghdl6
haszndlatdban mutatkoz6 generdcids kiilonbség tobb mint hiisz évet tesz ki a haszndldk és nem

haszndldk 4tlagéletkordt dsszevetve.

Az életkor szignifikdns faktor a kulturdlis fogyasztds és a magas kultdra alkotdsai irdnti ér-
deklddés esetében is. A Szonda Ipsos és a GFK Hungdria empirikus kutatdsi adatai rdmutattak,
hogy a magas kultira kézonségét jellemzden és els8sorban az id8sebb korosztdly tagjai alkotjdk,
a szinhdz, a komolyzene és a szépirodalom irdnt komolyan érdekl8dd csoport fokozatosan els-

regszik (Kuti, 2009: 152).

Mindezek alapjdn feltételezem, hogy az informicids tarsadalom kiépiilésétél kezdbdden az élet-
kor, a kiilinbizé kommunikdcids generdcidkhoz tartozds ténye és az online térben élt élet egyre
hangsiilyosabban befolydsolja a szabadids-struktirdt. Feltételezem, hogy az iddsebb, az informdcids
tdrsadalombil jellemzden kimaradd generdcidk kulturilis részvétele egyre inkdbb eltolédik a hagyo-
mdnyos kultiirakizvetitd intézmények ldtogatdsinak irinydba, illetve a szabadidé-eltoliés elsédleges
terepe szdmukra az otthon, kiemelt szintere a televizid. A fiatalabb generdcidk szabadidds tevé-
kenysége egyre inkdbb az online térbe helyezédik dt, mindinkdbb a globdlis szérakoztatd kultiira
dramlataiba kapcsolddnak be, azonban a klasszikus kulturdlis értékeket felmutatd offline szinterek
ldtogatdsa is fokozatos nvekedést mutat, egyre inkdbb az univore’ kulturdlis fogyasztdsi mintdval
vdlnak jellemezhetévé a fiatalabb nemzedékek tagjai.

2.1.5. Id8struktira az informécié kordban

Az informdciés tdrsadalom kiépiilése, a szdmitdgép- és internethasznalat elterjedése megvdl-
toztatja az anyagi vildg alapvet$ dimenzidit, dtalakul a tér és az id8 is, melyek a természetben és
a tdrsadalomban is szorosan dsszefonédnak. Létrejon egy 1j, online tér, amit Castells az draml-
sok terének nevez, ahol mindaz dramlik, ami értékes és fontos - informdcié, tdke, technoldgia,
szimbélumok, képek és hangok (Castells, 2005: 533). Megteremti az iddtlen iddt, amely mér
nem tiszteli az 6rdk dltal mutatott id8t, az egyidejliség és az idStlenség megteremtésével irja
feliil a linedris és megfordithatatlan id§ évezredeken 4t elfogadott valdsdgdt. Az informdcids
rendszerek gyors fejlédése, az elektronikus kommunikdcié transzformélja az offline idét is, a
tdrsadalom tagjainak id8felhaszndldsdt és az életmddot, mint hierarchikus struktirdba szerve-
zett tevékenységrendszert is dtalakitja.

4 Peterson-Kern, 1996.
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Amit nem véltoztat meg ilyen drasztikusan, az a rendelkezésre 4116 szabadidd mennyisége.
Atlagosan négy és fél 6ra kototeségekesl mentes idé 4ll naponta egy felnéte rendelkezésére,
melyet igényeinek, lehetdségeinek megfelelen, értékrendszeréhez igazodva tolt el. Ebbe a vi-
szonylag stabil keretekkel bird, lassan véltoz6 szabadidds sémdba Iépett be 4j elemként a szdmi-
t6gép- és internethaszndlat, mely egyre tobb teret és idét hédit el a hagyomdnyos szabadidés
tevékenységekt8l — akdr a televizidzdstdl is -, devéllalva annak funkcidit. Ahogy a televizié
fokozatosan héttérbe szoritotta a rddidkésziilékeket, a mozit és a konyveket, ugyanez a folyamat
felcételezhetd az infokommunikdcids eszkdzok és az internet vonatkozdsdban is.

A funkciondlis ekvivalencia elmélete alapjin az Gj technoldgia elsésorban azokat a tevé-
kenységeket helyettesiti, amelyek funkci6jukat tekintve a legnagyobb mértékben hasonlitanak
hozz4 (Kestnbaum et al. 2001: 23). Az internet tdrsadalmi hatdsait vizsgdlé kutatdsok mdr a
penetrécids idészak kezdetében rémutattak, hogy az otthoni internetezés, csakiigy, mint a
televizidzds, a tdrsas kapcsolatokra szdnt idémennyiséget csdkkentette, tovabbd befolydsolta a
médiahaszndlatot is, redukdlta a televiziézdssal t5ltdtt szabadidé mennyiségée (Csiillog, 2012:
25).

A témdban végzett tovibbi empirikus kutatdsok ezzel szemben azt is kiemelték, hogy az in-
ternethaszndlék gyakrabban jarnak kultirakozvetitd intézményekbe, tobbet sportolnak, tobbet
jdrnak moziba, nagyobb val6szintiséggel olvasnak szépirodalmat, haszndljdk a médide kulturdlis
tartalmak fogyasztdsdra, és a kiilonbozd szabadidds tevékenységek aktivabb résztvevdi, mint
az internetet nem haszndlok. Mindezek mellett azonban nem tdltenek kevesebb idét a tévé-
késziilékek el8tt a haszndlok, mint az internettdl tdvol maradék, tovdbbd a tdrsas életben vald
részvételiik is hasonlé mintdzottsigot mutat (Robinson et al, 2002: 248).

Nyeste Gdbor 2003-as tanulmédnydban elemezte a magyarorszdgi idémérleg adatokat arra
a kérdésre keresve vélaszt, hogy az infokommunikdcids technolégia haszndlata hogyan befo-
ly4solja a tdrsas szabadid8tsleést® (Nyeste, 2003). Az eredmények arra vildgitottak rd, hogy az
internethaszndlék delagosan 15 perccel kevesebb szabadidével rendelkeznek naponta, mint a
nem hasznalék, ugyanakkor a kevesebb szabadidejiikbdl dtlagosan 16 perccel tébbet forditot-
tak a tdrsadalmi t6ke novelését el8segitd, azt fenntartd tdrsas cselekvésre, interperszondlis kap-
csolatokra. Tehdt az internetnek a tdrsas szabadid8tsltésre gyakorolt pozitiv hatdsit igazoltdk
az adatok (I.m. 2003: 70).

Lengyel Gyérgy és Lérincz Liszlé a World Internet Project 2001., 2002. és 2003. évi
magyar felmérés adatait felhaszndlva vizsgdlta azt a kérdést, hogy az informdcids technolégia
haszndlata miként befolydsolja a térsas tevékenységekre forditott idémennyiség alakuldsdt. Az
elemzések adatai alapjdn azt a kovetkeztetést vontdk le, hogy a funkciondlis ekvivalencia elve
a média teriiletén is érvényesiil, az dsszes tobbi szabadidds tevékenységre — beleértve a tdrsas
szabadid8toltést is — az internethaszndlk tobb id8t forditanak, nagyobb ardnyban sportolnak,
kevesebben vannak kézottiik olyanok, akiknek nincsenek bardtaik, mint a vildghalétdl tavol
maraddknak (Lengyel — Lérincz, 2006: 119).

5 Azokat a tevékenységeket sorolta ide Nyeste, amelyek tdrsas cselekvést feltételeztek, lehetéséget adtak az
interperszondlis informéci6-cserének (Nyeste, 2003:68).
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2.2. Az idé tdrsadalomtudomdnyi megkozelitése

Mindezek alapjan feltételezem, hogy az internetezésre forditott idémennyiség (free time)® nove-
kedése a rdérélpihendids (leisure time) mennyiségét viltozatlanul hagyta, és a tdrsas idé (socializing
time) kirébe tartozd tevékenységekre forditott idémennyiséger csokkenti, azaz az aktiv kultiirafo-
gyasztdsra, a kiillonbozd tdrsas tevékenységekben vald részvételre forditott iddt redukdlidk az inter-
nethaszndldk az ijabb igények kielégitése érdekében. Feltételezem tovibbd, hogy az 1980-as évek,
azaz a szabadidd alapvetd szerkezeti megosztottsdganak kiépiilése dta most eldszor a tévézés ideje
csokkend tendencidt mutat az internetezésre forditott idd folyamatos novekedése mellett a fiatalabb
generdciok életében. Feltételezem, hogy a legfiatalabb generdcid iddfelhaszndldsdra az internet erd-
sebb hatdssal van, mint a televizid, mely az iddésebb nemzedékek esetében az évezred végéig megdriz-
te elsédleges szabadidé-formdld szerepér.

2.2. Azidd tirsadalomtudoményi megkozelitése

Az id8 szét elképzelhetetleniil sokféle formdban haszndljuk a hétkéznapi kommunikécié
sordn. Az idé olyasmi, ami mindenki szdmdra tudott és adott, éppen ezért nehezen meghatd-
rozhatd. Viltozds, elmulds, idétlenség, hozzd kapcsolddé tapasztalatok és vdgyak sz8nek siirti
halét a fogalom koré. Sokféle médon tapasztalhatjuk, érzékelhetjiik és gondolhatjuk el az idét,
ezért adédik a kérdés: definidlhatd-e az id68? Létezhet-e egyetlen, 4ltaldnosan elfogadott idé-
meghatdrozés? Es obligit a kérdés: egydltalin hanyféle id létezik? Megkiilonboztetjiik a sze-
mélyes id8t, a szocidlis id8t, a hagyomdnyos természeti id6t, a mért idSt, a kozmikus iddt, a
profén és a szakrélis iddt, a virtudlis iddt, és igy tovabb. Minden létezd tobbféle id8ben létezik
egyszerre. Ugyanekkor az ember tudata szdmdra az id§ meghatdrozdsa nem bizonyul meg-
oldhatatlan feladatnak: hiszen az id8 alapvetéen nem mds, mint létezésének bioldgiai ideje, a
szilletés és a haldl 4ltal megszabott sz(ikds intervallum. Az egyén belsd idéészlelése és az erre
épiilé szubjektiv id6 mindig szubjektiv torténésekhez, személyes eseményekhez kotddik. En-
nek kovetkeztésben sajdtos vondsa, hogy nem kéveti az 6rak dleal szigordan mére id8t, az egyén
szubjektiv id8észlelésének mds tényez8k szabnak ritmust: az életkora, a megélt események, azok
érzelmi hdttere, koriilményei.

Az id8 problematikdja és empirikus kutatdsa interdiszciplindris teriilet, az id8r8l valé gon-
dolkoddshoz szdmos diszciplina jérul hozz4 sajdtos szemléletmddjdval és egyéni mddszereivel,
igy hozva létre egy szélesebb elméleti alapot. ... az idével valamennyi tudomdny foglalkozik
az 8si tuddstdl a legtjabb szakteriiletekig. Tgy mutatkoznak meg a fizika egzakt és térgyiasult
idészemléletei, a makro- és mikrokozmosz kiilénféle idéjelenségei, a csillagvildg és a kozmikus
felfedezések 4ltal megsejtett Gj idésikok, vagy a boleselet 1ét- és id6fogalmai. Sokféle tudomany
épit az id8 kiilonféle felfogdsdra, s ezdltal épiti magdnak az idének a tudomdnydt.” (Losonczi,
2009: 19).

6 Az Eurostat dltal is haszndlt meghatdrozdsok:
— szabadid§ (free time): tv-re, videdra és egyéb médidra forditott idd,
— pihend/r&érd id (leisure time): sport, hobbi, pihenés
— tdrsas id6 (socializing time): szorakozds, kultira, részvétel kiilonb6z8 tdrsas tevékenységben, tdrsadalmi élet

(Falussy, 2002).
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11 Elméleti megfontoldsok

Benjamin Franklinnak tulajdonitjuk a monddst, mely szerint az id8 pénz. Max Weber idé-
zi az amerikai politikus-filozéfus vélekedését az id8 el8rehaladdsdrdl: ,,Aki naponta elfecséreli
idejének egy garast érd részét (és ez esetleg csak néhdny perc), ha a napokat 6sszeadjuk, évi 100
font haszndlatdnak az eldjogdt vesziti el.” (Weber, 1982: 46). Weber véleménye szerint Franklin
nem egyszertien életmddrdl beszél, hanem sajdtos etikdrdl, az ethosz nyilvanul meg szavaiban,
s eztittal minket is ebben a mindségében érdekel.

Ugy kell-e binnunk az emberi létezésnek eme korl4tjval, mint egy vagyontirggyal? Kere-
tet ad életiinknek: kezdet és vég. Az id8 olyan univerzilis és relative megfoghatatlan fogalom,
amely intenziv hatdst gyakorolt az egyénre és kényszerek kozé szoritotta a torténelem folyamdn
mindig, de kiildndsen most, az internet uralta viligban, ahol jelentésen megvéltozott az ember,
a felhaszndl6 viszonya az id6héz. Minden informdcid, adat, kép és hang azonnali, real-time,
tudhatd, lithatd, fogyaszthatd, akarhat6. Az id6 — az internet e képessége révén — az informdcié
kordban rabul ejti a felhaszndlée, akit kiilonbéz8 infokommunikdcids eszkdzok képernydi elé
z4r ldthatatlan kalitkdkba.

Az id8rél valé gondolkodds és az id6 mérése 8sidSk 6ta foglalkoztatja az emberiséget. Az idd,
mint tdrsadalomtudoményi probléma, mér egy évszdzada megjelent a szocioldgiai elméletekben,
empirikus kutatdsa is népszer(i az egyre fejlettebb technikdknak kiszonhet8en. Modern tdrsadal-
munkban az id§ felgyorsuldsa, a ,,rohand vildg”, a szélsebes valtozdsok és az id§ természetének meg-
véltozdsa 4ll az errél valé gondolkoddsunk kézéppontjdban. Castells igy teszi fel a kérdést: ,Végsd
soron tehdt mi az id4, ez a csaléka fogalom, amely izgalomban tartotta, zavarba hozta és megrémi-
tette Szent Agostont, félrevezette Newtont, inspiralta Einsteint és megszllottjava tette Heideggert?
Es hogyan alakul 4t az id8 mai tdrsadalmunkban?” (Castells, 2005: 592). MielStt megvizsgalndnk,
hogyan alakult 4t az id8 az informdcids tdrsadalomban, tekintsiik 4t az id6rl valé gondolkodss,
illetve az id6 és a tdrsadalomtudomdanyok taldlkozdsdnak néhdny csomépontjit.

2.2.1. Gondolatok az idér8

Stephen Hawking Az idd rovid torténete cimi mévében emlit egy kedves torténetet, mely
szerint egy hires tudés (tdbbek szerint Bertrand Russell) ismeretterjesztd eléaddst tartott a csil-
lagdszatrél, ahol érzékletesen el8adta, hogyan kering a Fold a Nap kériil, a Nap pedig a gala-
xisunkat alkotd hatalmas csillaghalmaz kézéppontja koriil. Az el6adds végén a hdtsd sorban
felpattant egy apro, idés holgy, és leteremtette a tudést, hogy mit fecseg itt ostobasdgokat,
mikor mindenki tudja, hogy a Féld valéjaban lapos, és egy oridsi tekn8sbéka hdtdn nyugszik.

— No és mi tartja a tekndsbékdt? — mosolygott folényesen a tudés. — De okos maga, fia-
talember, hd, de okos! — vélaszolt a holgy. — Egyszer(i: egy mdsik tekndsbéka, azt megint egy
misik, és igy tovdbb.

Legtobben mulatsigosnak taldljak az elképzelést, hogy vildgegyetemiinket egy végtelenbe
nyuld tekndsbékatorony alkotja, holott mi a biztositékunk, hogy nem igy van? Hawking felte-
szi azt a sokakat évszdzadok 6ta foglalkoztat6 kérdést, hogy honnan jon a vildgegyetem és hovd
tare? Volt-e kezdete, és ha igen, mi volt elétte? Milyen az idé természete? Es ami a legizgalma-
sabb kérdés jelenleg: befejezddik-e valamikor? (Hawking, 2003). A vilaszokat — a tudomény
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gyors fejlédése ellenére is csupdn sejtjitk. Az id8 — bdrmit is jelentsen ez a fogalom — majd
egyszer kitermeli a tudomdnyos igazsigokat, a megolddsokat a kérdésekre.

A természettudomdnyok az id6 megragaddsira matematikai formuldkat dolgoztak ki, ahol
az id8 mennyiségként, mértékként jelenik meg. A filozéfiai gondolkodds torténetée is végig
kisérte a ,,mi az id8?” problematikdja. A klasszikus 6kor” ciklikus id8képének megfelel6en az
id8 6rok korfogdsde titkrdzeék az Skori gordg gondolkoddk tézisei.  Anaximandrosz a filozéfia
egyik elsd alkotdja szerint a vildg éselve, minden lét oka a meghatdrozatlan és hatdrtalan (ape-
iron), amelybdl hideg és meleg, szdraz és nedves valt ki. Az (irben lebegd, kezdetben cseppfo-
lyés halmazillapott fold fokozatosan kiszdradva létrehozta az él6lényeket, amelyek kezdetben
a vizben éltek, majd késébb dtkoltoztek a szdrazfoldre. Az 6rok tdrvény szerint mindig Gjabb
és Gjabb vildgok jonnek létre az apeironbdl és térnek vissza ugyanoda. ,,Amikbdl keletkezésiitk
van a dolgoknak, azokban lelik pusztuldsukat is sziikségszertien, mert biintetést és valtsdgdijat
(mds, elfogadott forrdsokban jévédtételt) fizetnek egymdsnak jogtalankoddsukért az id8 rendje
szerint” (Stérig, 1997: 96).

Hérakleitosz mar az 6rokkon valtozé idérdl beszél: ,nem léphetiink kétszer ugyanabba a
folyéba,” ismeri fel, hiszen kozben 4j vizek dradnak tova, és mert a médsodik alkalommal mdr
mi magunk is mdsok lettiink, megvéltoztunk. Azonban a sziintelen tovafolyds, a szakadatlan
véltozé id8 mogote felfedezi az egységet, a logoszt, mely a dolgokat irdnyitd, mindent 4thaté
torvény. (Storig, 1997: 102).

Az egyenes vonald linedris idéfelfogds a kereszténység nyomdn bontakozott ki és terjedt el
a viligban. A keresztény idéfelfogast® tudomanyosan megalapozé Szent Agoston a Vallom-
sokban’® bontja ki egyik legragyogdbb gondolatmenetét, mely az id8 kérdését érinti. Abbdl az
alaptételbdl indul ki, hogy Isten a viligot a semmibél teremtette, sajdt akaratdbél. Isten 6rok-
kévalé, minden 4ltala teremtett [ény léte id6hdz kotote. Pszicholdgiai elemzésnek veti ald az
iddt és azt vallja, hogy az nem vélaszthatd el a tudatunktdl. Ami az id8ben valésdgos, az csupdn
a jelen, a kézvetlen most. A mult minddssze az emlékezetiinkben létezik, a jové csakis vdrako-
zds, vagyis egyik sem valésigos szimunkra, csak Isten szine elStt egyformdn jelenvald. Szent
Agoston kulcsfontossigti gondolata, hogy idé csak ott lehet, ahol vildg és valtozds is 1étezik.
Isten a vildgot nem egy bizonyos id egyfajta lefolydsa szerint teremtette meg, hanem az idé és
a vildg sziikségképpen csak egyiitt létezhet. ,Bizonyos, hogy a vildg nem az iddben, hanem az
iddvel lett megalkotva. Ami ugyanis az id8ben jott létre, az bizonyos id8 utdn és bizonyos id8
eldtt keletkezett; ami elmilt és az eldtt, ami eljovendd; semmilyen mult id6 nem létezhetett
azonban, mivel nem volt teremtmény, melynek viltozé mozgdsa az id6t (izte volna. A vildg
tehdt az idével lett megalkotva, minthogy helyzetében viltozékony mozgds teremtetett.” (Szent
Agoston, idézi: Storig 1997: 181).

7 A korkoros vagy ciklikus idéképet jol példdzza a gorog mitolégidban Prométheusz torténete, a sas dltal minden
nap felfalt, éjjel visszanév8 mdja. A prométheuszi id§ jelzi a bolygék mozgdsit, a hold véltozdsdt, amely telik,
fogyatkozik, elpusztul és Gjjdsziiletik. Ettdl megkiilonboztetik az istenek idejét, mely orok és halhatatlan, és
melybe kivetiil a f6ldi halanddk egyfelé, az elmulds felé tartd, egyenes vonalu ideje (Nietzshe 2003: 44).

8 A kozépkorban a kereszténység az idé6 muldsdt egy kezdet és egy végpont kozé helyezte: a vildg teremtése a
kereszténység idejének kezd8pontja, cstcspontja Jézus megsziiletése, kereszthaldla és feltdmaddsa, és a végpont,
azaz a végitélet felé halad az idé.

9 XI. kényv 14-28. fejezet.
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Az id§ szubjektiv és szitudcidkedl, helyzetekedl fiiggd jellegét, az emberi idéérzékelés tuda-
tos, reflektdlhaté Gsszetevdit csak a kozépkor végén fedezik fel, mely felismerés jelentds mér-
tékben foglalkoztatja a korszak filozéfiai gondolkoddit is. Descartes szerint ,az id8 a 1étezd
lelkében” lakozik, az id8 szubjektiv, az ember természetében rejlé képzet, alapja az emberi
tudat, az emberi szellem vagy ész sajdtos természete. Spinoza egy gondolkoddsmédként tekinti,
Berkeley és Hume felfogdsdban az élményekbdl fakadé kovetkezmény. Kant szerint az értelem
(Verstand) eszméi, az id8 és a tér arra szolgdlnak, hogy elrendezzék szdmunkra az egyébként
kaotikus tapasztalati valésigot. Allitésa szerint az id6 az a priori dolgok kérébe tartozik, amely-
nek segitségével a megismerd szubjektum értelmezi a vildgot. A szemlélet formdja, nem pedig
a valdsdg tulajdonsdga. Nincs sem objektiv, sem pedig redlis [éte.

Kant elmélete szerint az id8 az ember belsd érzéke, 6nmaga szemlélete és belsé 4llapota-
inak tiszta formdja. Az ember dnmagdt vizsgdlva lelki dllapotainak nagyon sokféle formdjdt
figyelheti meg; érzéseket, akarati aktusokat, képzeteket. Ezek ugyan kiilonboznek egymdstdl,
azonban van egy kozos vondsuk: idében mennek végbe. Az id8 nem ezekbdl szdrmazik,
hanem feltétele annak, hogy a szemlélének ezekrdl az dllapotokrél tapasztalatai legyenek.
Ebbél adéddan az id§ dltaldnos és torvényszerd, a belsd szemlélet a priori médon adott for-
mdja. Miutdn minden kiils§ csak képzetek formdjdban adott, illetve mivel az id8 az ember
bels elképzeléseinek sziikségszer(i formdja, 4ltaldban a szemlélet alapvetd formdja: ,Minden
jelenség (...) az id6ben létezik, sziikségszertien viszonyban 4ll az idével (Stérig, 1997: 318,
Meészaros, 1999).

Kant elméletével szemben a francia életfilozéfus Bergson azt dllitja, hogy az idé nem ho-
mogén, mint a tér, nem egynem( pontok dsszessége, nem visszafordithaté sor. Az id8 egyik
pontjdrdl tetszés szerint nem léphetiink 4t egy mdsikra, minden mozzanat valami uj, egyszeri
és megismételhetetlen. Az id8 egyetlen oszthatatlan folyam. A tér — van. Az id§ — nincs, ha-
nem Ujra és Gjra lesz, létesiil. Bergson megkiilonbézteti az objektiv, az érék dltal mért id6t és a
szubjektiv i8¢, a tudat idejét, amelyet ,,tartam”nak (durée) nevez. A kettd egyiitt van jelen éle-
tiinkben, alakitva, formdlva személyiségiinket. ,A tartam a multnak folytonos haladdsa, mely
rdgja a jelent és duzzad, amint el6re mozog. Ha a mult sziinteleniil nd, akkor hatdrtalanul meg
is marad” (Bergson, 1930: 201). Bergson szdmdra a durée a ,,valédi id§”, amely szemben 4ll a
fizikai id8vel, amelyben a tudat minden pillanata kiilonbézik egymdstdl, és visszafordithatat-
lan. fgy mindegyik pillanat magdba foglalja a mult egész folyamatit.

Heidegger arra az elképzelt lehet8ségre hivja fel a figyelmet, hogy ha végteleniil hossza idg
4llna rendelkezésiinkre, akkor semmi sem lenne nyomatékosan siirgds, akkor semmi sem lenne
fontos, semmi sem lenne valésigos. Az emberi alaptapasztalat a szorongds, hogy az ember ldba
aldl kicsuszik a [étezd, és szembe taldlkozik a sajat haldldval. A haldlnak ez a szemlélete egyfajta
kulcs, amely feltdrja az id6t, az id8beliséget, mint az emberi lét alapjdt és hatdrdt. Az idSbeliség
a jelenval¢lét alapeseménye, melynek ,nincs vége az id8ben, hanem végesen egzisztdl” (Storig,
197: 491). Heidegger fenomenolégiai fordulatot hozott az idével kapcsolatos gondolkozdsban,
hiszen az alapvetd filozéfiai kérdésre irdnyitotta a figyelmet, melynek kiinduldsi ponga az a
kérdés, hogy LEn magam vagyok a most és [étezésem, ittlétem az id6?”, nem pedig a véges és a
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végtelen metafizikai szembendlldsa. Heidegger szerint az id8 és lét problematikdja csak az em-
ber id8beliségének bizonyossdga feldl vizsgilhat6. A szdmldlt, a megmért id6 tulajdonképpen
mér nem is id8 (Heidegger, 1992: 32).

Az idé metafordja Schopenhauer és Nietzsche munkdiban is megjelenik: az id§ korforgd-
sdnak gondolata, az id6, mint egy végteleniil forgd kor. Schopenhauertdl szdrmazik a jelennek
az ébrenlétben elveszithetetlen Most dllapotaként valé értelmezése. A jelen elveszithetetlensége
interpretdcidjaban azt jelenti, hogy az id6 sodrdban minden megvéltozhat, csak a jelenlét for-
méja dllandé. A tdj véltozik, de az ablak, amelyen 4t nézziik, megmarad.

Az id8 6rok korforgdsdnak gondolata Nietzsche korai, Farum és torténelem cimt miavében
megjelenik a viligéra-metafora formdjaban: ,Nincs vége soha az 6rok véltozdsnak? (...) Orarol
6rara halad tovdbb a mutatd, hogy tizenkettd utdn jrakezdje jérdsdt, 4j vildgszakasz kezdédik”
(idézi Németh, 2009: 88). Nietzsche ezzel visszatér az archaikus idéfelfogdshoz, az 6rok vissza-
térés gondolatdhoz, s ezzel arra tesz kisérletet, hogy dsszekapcsolja az id8t az 6rokkévaldsdggal.

A mai kor embere annyira hozzdszokott az értelem hasznalatdhoz — dllapitja meg Stérig -, hogy
nehezen tud elszakadni a vildg dolgainak raciondlis szemléletétdl. Egyre kevésbé képes arra, hogy a
Bergson dltal megfogalmazott tiszta szemléletben élje meg az id§ pergését. A valésigos id6t, a tiszta
tartamot az emberi értelem nem képes megragadni, ezért feldarabolja, megszdmldlhat6 és mérhetd

egységekre tagolja, és éppen emiatt siklik el az id§ igazi élete mellett (Storig, 1997: 449).

2.2.2. Azidé§ szocioldgiai lenyomata

Az id6, mint szocidlis konstrukcid, a szocioldgidban, a kulturdlis antropolégidban, illetve
a tdrsadalomelméleti gondolkoddsban tgy jelenik meg, mint a tdrsadalmi élet egyik alapvetd
rendezd principiuma, mely keretet, szabdlyozott ritmust ad a kozdsség életének, dltala vilik
lehetdvé a cselekedetek egymdshoz igazitdsa, a rendezettség elérése. Az id6 rend jellege és a tdr-
sadalmi struktiira szorosan &sszekapcsolddnak, hiszen strukedrdk kiilonbsz6 formdi sziiletnek,
véltoznak, tlinnek el a térténelem sordn vagy maradnak fent évszdzadokon 4t, mikézben az idg
normaként hatdrozza meg az egyének cselekvési mintdit, azok idétartamdt vagy gyakorisdgdt.
Az emberi civilizdcié kialakuldsiban jelentds szerepe volt az id8 mérésének, az id6mérd eszko-
z0k elkészitésének és haszndlatdnak, 4ltaluk vélt lehetdvé egymdstdl térben tévol 1év8 emberek
egylicemikodése. , Az integricié sziiksége és kényszere is hozzdjdrul az egyezményesen hasznalt
id8 ,,megalkotdsdhoz”, az egymdstdl is fliggd, egyiitem(ikodd kozdsségek idébeni szabdlyozott-
sagihoz” (Losonczi, 2009: 24).

Az idé szociolégiai vizsgdlatinak elméleti alapjait Emile Durkheim fogalmazta meg 1912-
ben A valldsi élet elemi formdi cim(@ mive el8szavdban. Felfogdsiban az id8 ismeretelméleti
kategéria, a lényegi fogalmak egyike, mely értelmi életiink egészét uralja. Az id6, a tér, az
anyag a dolgok leguniverzdlisabb sajitossdgainak felelnek meg, melyek az emberi gondolkoddst
konstans keretek kozote tartjdk, hiszen nem tudunk tgy gondolkodni tdrgyakrdl, hogy azok
ne lennének benne az id8ben vagy a térben. Az id§ elvilaszthatatlan a szellem miikodésétdl, az
értelem csontvdzit testesiti meg.
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Az id§ tdrsadalmi tény eredménye, ezdltal leképezi a tdrsadalmi valésigot. A kérdést Durk-
heim munkatdrsval, Mauss-szal kozosen vizsgalta, az elemzések eredményeképpen pedig meg-
dllapitottdk, hogy ... a nélkiilozhetetlen viszonyitdsi pontokat {...} a tdrsadalmi élet szolgal-
tatja. A napokra, hetekre, hénapokra, évekre stb. val6 felosztds a ritusok, tinnepek, nyilvdnos
szertartdsok ismétlddéséhez igazodik. A naptdr egyfeldl a kollektiv tevékenység ritmusdt fejezi
ki, de egyszersmind annak rendszerességét is hivatott biztositani.” (Durkheim- Mauss, 1978:
21, vagy Durkheim, 2003: 9).

Az egyén csak ugy tudja felfogni az id6t, ha meg tud benne kiildnboztetni egyes pillanato-
kat, ennélfogva az id§ fogalma csak az id8t felosztd eljdrdsokkal egyiitt érvényes. Az id6 teszi
lehetdvé a tdrsadalom tagjainak egyiittélését, szabdlyozza és szervezi a tdrsadalom tagjainak
életritmusdt, megszabja idejét a pihenésnek, a munkdnak, szabdlyozza az emberi érintkezés ke-
reteit. Segitséget nyujt az egyén szdmdra a tdrsadalmi életben valé eligazoddshoz, a tevékenysé-
gi rendszerek megszervezéséhez és beosztdsdhoz, hozzdjirul az emberi halandésdg élményének
feldolgozdsdhoz. Egy tdrsadalomtdl elszigetelt egyén esetében elképzelhetének tartotta, hogy
észre sem veszi az id8 muldsdt és képtelen felmérni annak tartamdt, de a tdrsadalmi lét magi-
ban hordozza, hogy minden ember egyformdn vélekedjen az idérdl, és ismerje a rd vonatkozé
valamennyi konvenciét. Az id§ tehdr felfogdséban egy ,,... olyan elvont és személytelen keret,
amely nemcsak egyedi létiinket, de az emberi létet is magdba foglalja. Olyan, mint egy végte-
len tdbla, melyen az egész tartam kiterithetd a szellem tekintete elétt, s amelyen valamennyi
lehetséges esemény meghatdrozott fix viszonyitdsi pontokhoz képest helyezhetd el.” (Durkhe-
im, 2003: 20). Durkheim ezzel megalapozza a szocidlis id8 autonémidjit, megmutatva annak
szociokulturdlis véltozatossdgdt.

Durkheim tézisei termékeny visszhangra taldltak brit antropolégusok kézott. A poszedurk-
heimistdk koziil Evans-Pritchard Nuer idé cimli munkdjiban kiilonbséget tett az ,6koldgi-
ai id§” (kérnyezeti, gyakorlati) és a ,strukturdlis id8” (hosszabb idéperiédus tdrsadalmi id6)
kézott, mely utdbbi csak a vallds és a politika szimbolikus keretei kdzétt érvényes. Edmund
Leach a durkheimi eszmék nyomdn az tvenes években irt tanulmdnydban gy fogalmazott,
hogy az id8 koncepcidjdra Isten eszméjéhez hasonléan tdrsadalmi tényként van sziiksége az
embereknek, nem pedig a vildggal kapcsolatos objektiv tapasztalatok valamilyen empirikus
tényei alapjdn. Az id8kategéria két alapvetd emberi tapasztalatot foglal egybe: egyfell bizonyos
folyamatok ciklikusan ismédédnek, mdsrészt az emberi élet a sziiletéstd!] a haldlig visszafor-
dithatatlan vdltozdsokbdl tevédik ossze. ,Az id§ az emberiségnek az entrdpidra adott vélasza”
(Gell, 2000: 16). Gell antropolégiai elemzése képezi a Durkheimtél levezetheté gondolkoddsi
és kutatdsi irdnyzat legmeghatdrozébb vonaldt, mely az id kulturdlis konstrukeié voltdt helyezi
a kozéppontba. Gell meghatdrozésa szerint az antropolégusok mindig is kulturdlis jelenségként
beszéltek az iddrdl, amelyet a térsadalom, a kapcsolatok, a szimbolikus és a tapasztalati diszpo-
zici6k hatdroznak meg (Gell, 2000: 13).

Bourdieu-nek az id8 antropolégidjaval foglalkozé mive a kabil parasztok id8kezelési gya-

korlatdt vizsgdlta, ahol megdllapitja, hogy semmi sem 4ll tévolabb a prekapitalista gazdasdgtél,
mint az az elképzelés, hogy a jové feltdrhat6 és meghddithaté, a kiakndzhatd lehetdségek tere-

22



2.2. Az idé tdrsadalomtudomdnyi megkozelitése

pe. A kabil fellahok gyakorlati élete nem mds, mint megélt mitoldgia. Egyiitt élnek a termé-
szettel, valdjdban annak kegyébdl, nem dltaldnositjdk az idSt, nem vilasztjdk el az egymdsba
kapesol6dé, kulturélisan elére elrendezett, Sket is szabalyoz és rendezd események folydsatdl.
Az id8t tdrsadalmi események alapjdn hatdrozzdk meg (,taldlkozunk a kovetkezd vdsron”). ,,
Azka d aqa . ,a holnap a sir”: a jovd iiresség, s hidbavald a probdlkozds, hogy megragadjuk; a
semmi, amely kiviil 4ll hatalmunkon. Arrdl, aki til sok gondot okoz magdnak a jové miatt, s
ezért elfelejti, hogy folotte semmi hatalma nincs, azt mondjdk, hogy ,Isten szovetségese akar
lenni”, s hogy nagyobb mértékletességre intsék, felszdlitjak: ,Ami idegen t8led, egydltaldn nem

a te dolgod” (Bourdieu, 1990: 58).

A szimbolikus interakcionista G.H. Mead az id8 ontoldgiai kérdései kapcsdn arra kereste a
vélaszt, hogy miként sziiletik meg a jelen, a malt és a jovd stdtusza, hogyan toreénik azok meg-
alkotdsa. Elméletben az emberi cselekvés nem a valés id8ben zajlé mozgds, hanem egy Gjonnan
létrejove esemény, amely megteremti a mult- és jov6horizonttal bird jelent. Egy cselekmény
minden pillanatdban bekévetkezik a cselekvd azonosuldsa az id6vel, valamint lehetévé valik
a kozos szocidlis id6 konstrudldsa a cselekvésben résztvevd ,dltaldnositote Mdsik” id8képének
dtvételével. Az emberi cselekvés kiilonos struktirdja révén nyilik lehet6ség médsok idSképé-
nek devételére, s ezzel a szocidlis idé megalkotdsdra (Bergmann, 1990: 173). Mead az emberi
cselekvést olyan jelenségként értelmezi, amely folyamatosan alakitja sajdt iddiségét. Ebb6l az
aspektusbél szemlélve a jelen dimenzidja kdzponti szerepet kap a multtal és a jovével szemben:
az id8perspektivik a jelenben és jelenbdl bomlanak ki (Mészdros, 1999: 14).

Schiitz fenomenoldgiai értelmezésében az életviligot egy sajdtos idészerkezet jellemezi, mely
térbeli és idSbeli nyitottsdgot von maga utdn. Meghatdrozdsa szerint életiink, tapasztalataink
és kapcsolataink id8ben strukeurdltak. Oseink eldvildga, tetteik befolydsoljék cselekedeteinket,
ezek kozvetett tapasztalatok, melyeket a hagyomdnyok kézvetitenek. Utddaink utdvildga nyi-
tott és meghatdrozhatatlan, e kettd kozé ékelddik be sajét viligunk. Errél a tdrsadalmi vildgrol
alkotott tuddsunk interszubjektiv, a kdzos idétudatban alapozédik meg az interszubjektivitds
(Kardcsony, 1995: 67). Schiitz elmélete szerint az ego (én) és az alter (a feltételezett mdsik)
ugyanazzal az id8szerkezettel rendelkezik, igy vilik lehetdvé, hogy e kettd az id8 parhuzamossi-
ga alapjdn egy interszubjektiv vildgban egymadsra vonatkoztatva cselekedhessen. A napi teenddk
eltervezése a szubjektiv id8, a tdvolabbra terjedd élettervek a vildgidd fennhatdsiga ald tartoz-
nak (Bergmann, 1990: 121).

Husserl szintén fenomenolégiai mddszerrel kozelitett az idé problémdjdhoz, az intenci-
onalitds és a redukcié fogalmait alkalmazta az id§ fenoménjére. Elsésorban az idéélmény
érdekelte, az id§ apriorijdt kisérelte megvildgitani. Az idé tobb szintjét kiilonbozteti meg, az
objektiv (természeti és kulturdlis torténések kozos ideje) és szubjektiv id8 (4eélt id8) kozott
téve kiilonbséget, tovdbbd kiemeli a mindezek mogdte 1étezd tudat idejét. Ez utébbi idéforma
egy 4llandé id8horizonton mozog, amely a retencidk, azaz a kdzvetlen maltak, és a protenci-
0k, vagyis a kozvetlen elvérdsok sorozatait jelenti, tehdt Husserl elmélete alapjdn a jelen csu-
pdn az idéfolyamon beliili médosuldsként értelmezhetd, nem pedig egy atomi most pillanata
(Husserl, 2002).
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Durkheim nyomdokain haladt tovdbb Sorokin és Merton is, 1937-ben publikdlt ,Social
Time: A Methodological and Functional Analysis” cim(i tanulmdnyukban nyomatékosan tdr-
sadalmi tényként kezelik az id6t. Bevezették a tdrsadalmi id6 médszertani kategéridjdt, mely
hozzdjérult a tdrsadalmi periodicitdsok felismeréséhez. Merton és Sorokin meggydz8dése sze-
rint az asztroldgiai értelemben vett id8 csak egyike a lehetséges koncepcidnak és ,...a tdrsadal-
mi dinamikdk teriiletén az idének pusztdn az egy lehetséges koncepciora sziikitett értelmezé-
se szdmos alapvetd hidnyossdghoz vezet” (Merton - Sorokin, 1937: 616). A tdrsadalmi id§ a
csoport hitei és szokdsai alapjén differencidl, adott tédrsadalmi jelenségek valtozdsdt, mozgdsét
jellemezi egy mdsik tdrsadalmi valtozdshoz viszonyitva, mely viszonyitdsok sokkal tobbet fejez-
nek ki, mint egy puszta idébeli viszonyitds. Az asztronémiai id6vel ellentétben, mely egységes
és szdmokon alapul, a tdrsadalmi id8 kozosségfiiggd és tevékenységekre épiil.'* Nem 4llitjdk
azt, hogy a tdrsadalmi id§ esetében teljes mértékben hidnyzik a szdmszeri mérhet8ség, de nem
egységes, nem Osszehasonlithatd és nem mindig mérhetd, mint az asztroldgiai id6. Heterogén,
alapvet8en kvalitativ szemléleten nyugszik és csak kis mértékben jellemezhetd kvantitativ je-
gyekkel, a mindennapi tevékenységek ritmusdn, pulzdldsdn és titemén alapul.

Az id8szocioldgia és a szervezetszocioldgia kozdtti kapesolatot vizsgalta Giddens (2003:
298-299), az id6t és a teret az intézmények és szervezetek dltal alkalmazott fegyelmezési
és szabdlyozdsi eszkdzként értelmezve, Foucault és Weber munkdi alapjdn (Foucault 1990,
Weber, 1982). A szervezetek hatékony munkavégzéséhez sziikséges feltétel a dolgozdk koedee
munkaid8ben vald alkalmazdsa, tovdbbd tevékenységiiknek idében és térben kovetkezetesen
koordindltnak kell lennie, amelyet a pontos munkarend kidolgozdsa segit el6 Weber elmélete
szerint.

Foucault a ,testek hatékony elosztdsdt” hangstlyozza, az id8beosztds, a munkafegyelem
betartdsa a szervezeti fegyelem garancidja. A fegyelmet szolgdlja mind a szervezetek fizikai fel-
épitése, mind a részletes id6beosztds szerinti pontos litemezés. Az id mind erdteljesebb behd-
16zdsa, mind keskenyebb szeletekre szabdaldsa, tovdbbd a test feletti szigord uralom, a modern
munka dltal megkivént kiilsd és belsé fegyelem a bérmunka kialakuldsdnak iddszakdban vélik
egyre hangsilyosabbd, amikor a munkaidd és a szabadidé élesen elkiiloniil egymdstdl. A mun-
ka hatékonysdga érdekében tilos bdrmilyen formdban szérakoztatni a munkdban részevevéket,
» -..a mért és fizetett id8nek nem szabad tisztdtalannak, hibdsnak lenni, j6 mindségi id6 ez,
amelynek sordn a test szorgalmasan végzi a dolgdt. Pontossdg és szorgalom a rendszerességgel
egyiitt a fegyelmezd id8 8 erénye lesz.” (Foucault, 1990: 204). A fegyelmezd munka sajdtosss-
ga a kimerit§ id6felhaszndlds. Tilos elvesztegetni az id&t, melyet Isten szdmon tart és az embe-
rek megfizetnek. Az id8beosztds fontos feladata lekiizdeni az id8pazarlds veszélyét, ami erkolesi
vétség és gazdasdgi becstelenség egyben. A fegyelem pozitiv gazdasigot rendez be, megteremtve
az idé mind tokéletesebb kihaszndldsdnak elvét.

Az id8héz fiz8d8 bonyolult viszonyunkat makroszocioldgiai aspektusbdl elemezi Norbert
Elias. ,Lényegében még ma is tisztdzatlan az id6 ontoldgiai stdtusa: elmélkediink réla, de vol-
taképpen nem tudjuk, miféle tdrggyal van dolgunk. Vajon természeti tdrgy-e az id8? Vagy

10 Szédmos térzs esetében (indidn, polinéz torzsek) a hénapok neve az adott hénapban végzett tevékenységet tiikrozik.
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természeti jelenségek egyik oldala? Esetleg kulturdlis intézmény? ... Egydltaldn mit mutatnak
az 6rdk, amikor azt mondjuk, hogy az idét mutatjak?” (Elias, 1990: 25). Az idére, mint a szoci-
okulturdlis evoltcié keretére tekint, az idéfogalomnak pedig tdrsadalomkonstrudl6 hatést tulaj-
donit, amelyet abba a tanuldsi folyamatba illeszt be, amelyben a térsadalom tagjai létrehozzdk
és folyamatosan korrigéljdk a mindennapi életben valé eligazoddshoz segitséget nytjté szimbo-
likus formékat. Meghatdrozdsdban az idét mérd 6rék tdrsadalmi funkcidja az, hogy segitsék az
egyént eligazodni a tdrsadalmi kdrnyezetben. Az id§ a természeti univerzum egyik dimenziéja,
melynek sajdtos kettds léte van. Minden, ami észlelhetd, beleértve az embert is, a tér és az id6
mind a négy dimenziéjiban benne van. Az id6t azonban szimbélumnak is tekintjiik, tehdt az
otdimenzids emberi vildg d4gensének (Elias, 1990).

Halbwasch az id§ tdrsadalmi tagozdddsdt vizsgdlja a kollektiv emlékezet és az id8 viszonydt
kozéppontba 4llitva. Az id6 ritmusa, lassti vagy éppen gyors muldsa nem egyéb, mint az a szitkséges
rend, mely szerint az anyagi természet és a szervezet jelenségei dsszekapcsolédnak. Az id6 tagozé-
désa konvencidkbdl, szokdsokbdl ered, hagyomanyokon alapul, kifejezve azt a rendet, melyben
a tdrsadalmi élet egyes fézisai kovetik egymdst, mely az uniformitds kényszerével stjtja az egyént.
Halbwasch — Durkheimet kévetve - kiemeli a tdrsadalmi id8 esszencidlis szerepét a tdrsadalom mii-
koddképessége szempontjabol, amikor gy fogalmaz, hogy ... a tdrsadalmi id8 a maga egészben és
minden részében olyan id8ben zajlik, amely évekre, hénapokra, napokra, érékra van osztva. Ennek
igy kell lenni, hiszen, ha a tdrsadalmat alkot6 csoportok tartamai kiilonbsz8képpen lennének tagol-
va, nem lehetne mozgisaik kozotr semmiféle megfelelést taldlni” (Halbwasch, 2000: 417).

A korabbi civilizdciés formdkhoz képest az id§ szerepe egyre meghatdrozdbbd, egyre életkoz-
pontibba vilik a modernitdsban, szocidlis érvényessége és individudlis egyedisége pedig evidenci-
4vd valt. A premodern tdrsadalmakban él§ emberek alapvetd létélménye volt a vildg megviltoz-
tathatatlansiga. Luhmann (1976, 2000) azt vallja, hogy a modern tdrsadalmakban mindennapi
lécélménnyé vilik az, hogy a vildg megvaltoztathatd, megjelenik a kételkedés, az okoskodds moz-
zanata, és az egyes egyén részese lehet magdnak a vdltoztatdsnak. A megvéltoztathatdsdg egyben
azt is jelenti, hogy a valaszthaté jovék itt lebegnek a jelen horizontjdn. Luhmann szerint a jovét
és a multat — hasonléan a fenomenoldgiai horizont fogalmdhoz — olyan id8horizontként kell
felfogni, melynek kiindulépontja mindig a jelenben van. Ebbdl a horizontok elérhetetlensége
kovetkezik, azaz, hogy a jov8nek nem lehet kezdete, az egyiitt vandorol a jelennel. Alapvetd tézise
az, hogy az id6dimenzidkban megjelend szlikosség hdrom mozzanat — a vildg komplexitdsdnak,
a lehetdségek horizontjainak és a rendszer feldolgozé képességeinek — konfrontdci6jabdl fakad. A
komplexitdst az elemek kozti viszonyként, az elemeket pedig temporalizdlt mozzanatokként, azaz
eseményekként értelmezi (Luhmann, 1976, 2013, Mészdros, 1999, Bogndr - Kardcsony, 2013).

Weber az idét tgy irja le, mint a ,kapitalista szellem” kialakuldsdnak egyik forrdsdt. A puri-
tdn id8szervezés, az élvezetekre, a jolétre vagy a boldogsdgra vald torekvés elvetése, lemondds az
azonnali nyereségrdl, a rendszeres, elére ldthaté megtériilés preferdldsa, a hosszt tdvi tervezés,
a hivatdsdnak él8 ember és a munka raciondlis megszervezése jellemezi a kapitalizmust. ,,...a
puritanizmus a raciondlis polgdri tizem és a raciondlis munkaszervezet ethoszdt képviselte:”

(Weber, 1982: 256).
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A kapitalista termelési rend kialakuldsa megvaltoztatta a munkdhoz és az idéhoz fliz8d8
viszonyt. A preindusztridlis tdrsadalmak feladatorientdlt tdrsadalmak voltak abban az értelem-
ben, hogy az egyén, mint tdrsadalmi lény, mint férj, apa, fivér, a falukdzosség tagja dolgozott,
tdrsadalmi viszonyokba dgyazottan és nem létezett olyan 6ndll6 stdtusz, hogy ,munkds”. A
munka maga volt az élet, nem lehetséges éles hatdrvonalakkal elkiiloniteni a munkdtél a mun-
ka aldl felszabaditott, szabadon eltolthetd jelent8sebb mennyiségli id6tdmboket. A kapitalista
termelési rend keretei kozdtt a munka id8egységekkel mért termékké vélik, a javak pedig pénz-
egységekben kifejezhetd termékekké. Mindez lehetdvé teszi a munka és a pihendidd szétvalasz-
tdsdt, valamint az id6hoz valé sajdtos viszony kialakitdsdt is: az id8 er6forrdssd vélik, amivel jol
kell gazddlkodni. Thompson ezt a viszonyt nevezi id6takarékossdgnak. ,,Egy fejlett kapitalista
tarsadalomban minden idét ki kell tolteni, el kell adni, hasznositani kell, kdros, ha a munkaerd
csak ,,tolti az idejét” (Thompson, 1990: 107).

A preindusztridlis térsadalom feladatorientdlt idejét tehdt felvéltja a kapitalista tdrsadalom
6raideje, amely egy személytelen, objektiv, a tdrsadalmi viszonyokon kiviil 4116 dolog, melyet
mechanikusan m(ikod torvények szabdlyoznak. A termelési szektor identifikdldsa az 6raidd
uralmdval magdval hozza annak feltételezését, hogy a termelést felvalt6 fogyasztds idejét egy
misfajta idével kellene azonositani, ami kevésbé szabdlyozott és fegyelmezett, mint a termelés
6raideje. A koznyelvben ezt az id8t nevezziik szabadiddnek, pihendidének, melyet alapvetéen
a munkdval toltste id8 ellentéteként hatdrozunk meg.

2.3. Az idé kotottségekedl mentes formdja

~Mitdl szabad a szabadidé? ,A szabadidé az az ids,
amit akkor érziink ..., amikor befelé, magunkba
Jordulunk tisztdn egyedi, hedonisztikus
elégedertségekre torekedve: ez a neoklasszikus
kozgazdasdgtan archetipikus teremtményének, az
elszigetelt fogyasztdnak az ideje.” (Ingold, 2000: 202).

A XIX. szdzadban az ipari tdrsadalommal és a munka @j formdjénak, a bérmunkdnak
megjelenésével felépiilt a munkatdrsadalom, melynek alapjdt a teljes munkaidében végzett ke-
nyérkeres6 munka jelenti, amely egységes, dltaldnos, ,gydrszert” tevékenység volt és meghatd-
rozott médon oszlott el a nap, a hét és az élet szakaszaira. A meghatdrozott ritmusban végzett
bérmunka kettészakitotta az ember kordbban egységes életét munkdra és a munkdn kiviili élet-
re, kijeldlve ezzel a szabadidd stdtuszdt. A kapitalista gazdasdg és tdrsadalom viszonyai Gjfajta
magatartdst és Ujfajta életmddot, egy egészen mds jellegli viszonyt koveteltek meg az egyéntdl
a térhez és az id6hoz, mint a kordbbi feladatorientdlt tdrsadalomban, ahol a munka és az id§
az életvezetés részét képezi, és nem lehet téle elvonatkoztatni. ,A kézépkori Anglidban az idé-
tartamot azzal lehetett kifejezni, hogy mennyi id6t vett igénybe egy tojds megfdézése, egy ima
elmonddsa vagy (kétségtelentil) egy pdssentés, habdr ez utébbi idétartam, amit tgy ismertek,
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mint egy-két perc, kissé tetszleges mértéknek tlinik” (Thompson, 1990: 63). UJ idékezelési
gyakorlat kialakitdsdra volt tehdt sziikség,'! illetve ekkor jelent meg a szabadidé irdnti igény is.

A szabadid§ jelentdségének kordbban kordntsem egységes megitélése — a rendszervaltdst
kovetd strukturdlis okokra visszavezethetd, jelentds mértékdi novekmény megjelenése és meg-
maraddsa éta — megvdltozott, amit jeleznek a rendszeres nagymintds, orszdgos vizsgdlatok is.
A témdval kapcsolatos kutatdsok azt mutatjak, hogy az utébbi évtizedekben mind az egyének
életében, mind a tdrsadalom egésze szdmdra egyre fontosabb teriiletté valik a munkdn kiviili
vildg, egyre fokozddé érdeklédésre tartanak szdmot a kiilonbozd szabadidés tevékenységek.
A megnovekedett, tombdsitett, jellegében, felhaszndldsi lehetdségeiben kibdviilt/megvaltozott
szabadidé és az ebbdl fakadé tdrsadalmi problémdk modern korunk termékei.

A szabadid8 definidldsdra szdmos megkozelitésmdd, koncepcid létezik, melyek kordntsem
tekinthet8k egységesnek vagy egyértelmiinek, pusztdn kozos igazoddsi pontok fedezhetdk fel
benniik, melyek kozponti eleme a szabadidének a munka negativjaként valé meghatdrozdsa.
Nincs egyetértés abban sem, hogy mit jelent a szabadid§ az egyes ember és a térsadalom szdmi-
ra. A kiilonboz6 felfogdsok abban értenek egyet, hogy az id8 szabadsdgdt tdgabb értelmezésben
az adja, hogy tartamdt munkatevékenységeken kiviili tevékenységek toltik ki. Vitdnyi Ivdn rs-
mutat, hogy a definicidk dltaldban egy pozitiv és egy negativ részt tartalmaznak. A negativ arra
vonatkozik, hogy mi nem tartozik a szabadid6héz (a munkatevékenység, az un. fél-szabadidé,
a higiénikus tevékenységektdl kezdve a bevdsdrldsig és a munkahelyre val6 utazdsig). A pozitiv
definicik a szabadid8ben végzett tevékenységek kozos sajdtossdgait emelik ki. A tevékenységek
kivélasztdsa szabad, azaz egyéni dontés tdrgya (Vitdnyi, 1976: 135). A vélasztds szabadsdga
feldl kozelitve a kérdéshez vildgosan ldtszik, hogy a szabadidében végzett nem munkajellegii
tevékenységek sem szabadok teljes mértékben (péld4ul nyelvtanulds), funkciondlis vélasztdsok
eredményeként jelennek meg az egyén tevékenységszerkezetében. A ténylegesen szabad felhasz-
ndldst id6, amely az egyén attitlidje, értékei szerint formdlt, jellemzden a kulturdlis fogyasztds,
a kiildnboz8 sport- és hobbitevékenységek széles skaldjdhoz kapcsolddik.

A kovetkez§ fejezetben a szabadidd fogalmédhoz, a szabadidds tevékenységek vizsgélatdhoz
kapcsol6dé legfontosabb elméleteket tekintem dt.

2.3.1. A szabadid$ interdiszciplindris megkozelitése

A szabadidé mindig a létfenntartds biztositdsdt szolgdlé tevékenységekre forditott élet-
id8héz viszonyitva valik mérhetdvé és érzékelhetdvé, kifejezve az idShdztartdsban az idd egy
specidlis fajtdjanak egy bizonyos értelemben vett szabadsdgdt. Fukdsz meghatdrozdsa szerint a
szabadidd nem csupdn az id8 bizonyos fajtdjdt jel5li, hanem azt tovdbb épiti, nemcsak a rendel-
kezésre 4116 id8alap szerkezeti vdzdt adja, hanem annak éreékjelentésé, kvalitativ vondsdt is ki-
emeli (Fukdsz, 1988: 55). Vitdnyi meghatdrozdsa szerint a szabadidd az életmédnak az a része,
amely a mivelédéssel és a kultirdval kézvetleniil érintkezik (Vitdnyi, 1976: 131). Touraine-nal
(1959,1969) egyetértésben tigy vélem, hogy a szabadidd olyan tdrsadalmi tevékenységek egyiit-
tese, amelyeket a modern tdrsadalomnak az egyén dltal elfogadott értékei és normdi irdnyita-

11 Mindehhez sziikséges volt a mechanikus id6mérd, az éra feltaldldsa, haszndlatba vétele és elterjedése is

27



11 Elméleti megfontoldsok

nak. Ily médon a szabadidé tdrsadalmilag meghatdrozott magatartds, de az egyik azt alapvetéen
szabalyoz6 norma, hogy szubjektive szabadnak kell lennie (Bassand — D’Epinay, 1976: 244).

A funkcionalizmus 8 kiindulépontja szerint a tdrsadalom olyan egész, melynek részei csak-
is kélcsonos viszonyrendszereiben vizsgdlhatdk, kiilon-kiilon nem. A részek kozott kapesolat,
a ,funkciondlis reciprocitds” nem szimmetrikus viszony: mig példdul a gazdagsdg befolydsolja
a szabadidé eltoleését, a szabadid§ eltdleés csak elhanyagolhaté médon hat vissza a gazdagsdgra
(Récz, 2001: 11). A funkcionalista elméletek a szabadidés intézményeknek hangstlyos szerepet
tulajdonitanak az egyes emberek életében és abban, hogy fenntartsdk a tdrsadalmi rendszer egé-
szét. Bz a megkozelités szimos fontos szerepet tulajdonit a szabadiddnek, beleértve a ,hidvers”
funkcidt is: segit dthidalni a szakadékot az individuum és a szélesebb tdrsadalmi rendszer ko-
zott. A nemzetkdzi sportesemények kifejezetten alkalmasak e funkeié betdlésére, a jacékok ide-
jére sikeresen tudnak megvaldsitani egy szélesebb tdrsadalmi integréciét.'? A funkcionalizmus
ikonikus alakja, Talcott Parsons (1987, 2002) a tdrsadalmat és az emberi cselekvést rendszer-
ként fogta fel, a tdrsadalmi rendszereket az dltaldnosabb cselekvési rendszer alkotéelemeinek
tekintette. Modellje szerint a tdrsadalom analitikusan négy els8dleges alrendszerre oszthato fel,
melyeknek funkciondlis elvardsoknak kell eleget tenniiik ahhoz, hogy a térsadalom miikods-
képes legyen. Az adaptiv alrendszer, azaz a gazdasdg a viselkedd szervezethez és rajta keresztiil
a fizikai vildghoz f(iz§ viszonyokkal foglalkozik, a célelérési rendszer, azaz a politikai rendszer
az egyedi tagok személyiségéhez f(iz8d8 viszonyokkal, mig az integrcids rendszer felelés a tdr-
sadalmi kohéziéért,'® a szabadidés és kulturdlis szervez8désért. A mintafenntarté rendszernek
szocializdciés funkcidja van, a tdrsadalmat a kulturdlis rendszerhez és ezen keresztiil a végsd
val6sdghoz fliz§ viszonyokkal foglalkozik (Parsons, 2002: 45).

Norbert Elias (1986) a sport, mint szabadidds tevékenység genezisét vizsgdlva leszdgezi,
hogy az emberben 6rokkon munkdl a vdgy, hogy Ujra jdtssza, Gjra élje 8si vaddszé — gy(jtogetd
multjdt, de immdr civilizdlt formdban. A modern tdrsadalmakban €18 férfiaknak és néknek iz-
galomra van sziikségiik, és a sport azok kézé a mimetikus tevékenységek kozé tartozik, melyek
egy szocidlis enkldvét biztositanak, ahol az izgalmakat ki lehet élvezni, de az egyénileg és tdrsa-
dalmilag egyardnt veszélyes kévetkezmények nélkiil. Felvdzolja Elias azt a civilizdciés procesz-
szust is, melynek sordn a modern 4llam az erészak alkalmazdsdnak monopéliumdt kombindlja
a munkamegosztdssal, igy épitve ki a ,kolcsonds interdependencia meghosszabbitott ldncdt”,
mely révén sikeresen csokkenti a spontdn expressziv interperszondlis er8szak megnyilvdnuldsait
a kozépkor, a reneszdnsz és a korai modern tdrsadalmakban. A korldtozds nem csupdn a kiilsd
4llamhatalom révén, de internalizdlt formdban is megjelenik (a lelkiismeret, a szuper-ego ré-
vén). Mindezek beépiilése kovetkeztében a modern tdrsadalomban él8 férfiak és n8k sokkal ki-
sebb valészintiséggel timadjdk meg egymdst hirtelen kit6rd és kontrolldlhatatlan diihiik miatt.

Elias tovdbbi két esszében'* mutatja be az er8szak szintjének folyamatos csokkenését a sport-
torténelem sordn, illetve pdrhuzamot von a politikai életben és a sportban egyardnt megtapasz-
talhaté agresszidesokkenés kozote, mindkettdre ugyanannak a civilizdcids folyamat részeként

12 Ezta célt szolgdljak példdul az olimpiai jétékok nyitd- és zaré cereménidi, a formaruhdk, a dijkioszté ritudlék.

13 Parsons kulcsfontossdgtinak tartotta.

14 “The Genesis of Sport as a Sociological Problem” és “An Essay on Sport Violence,” In: Elias — Dunning (1986):
Quest for Excitement: Sport and Leisure in the Civilizing Process. pp.88- ,,
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tekintve.” Kiemeli tovdbbd, hogy a szabadidds tevékenységként vélasztott sport lehetdséget ad
a katarzisra is. A sporteseményeken 4télt érzelmek mimetikusak, ugyanazt az élményt nydjtjak
a szurkoldknak, mint amit a szinhdzba jirék élnek 4t egy szinpadi mli megtekintése sordn. A
sziikséges és elvdrt izgalom apdly — dagdly - szer(i vdltakozdsa egy futballmeccsen azonban nem
csupén olyan élmény, mint amit az egyén megtapasztalhat a szinhdzban is, hiszen a végsé sipsz6
a szurkoldk szdmdra egyfajta megkonnyebbiilés és beteljesiilés is egyben'® (Elias, 1986: 80).

Kenneth Roberts (1999) rdmutat a szabadidd tovdbbi funkcidira: konszoliddlja a tdrsa-
dalmi rendszert, mintegy ,biztonsdgi szelepként” miikddve hozzdjirul a szélesebb térsadalmi
rendszer stressz-mentesitéséhez és a fesziiltségolddshoz. A szabadidd lehetdséget nydjt az em-
berek szdmdra, hogy fejlesszék képességeiket, modot ad olyan értékek bevésédésére, mint ve-
zetés, csapatmunka és fair play. Roberts kiemeli a szabadid kompenziciés funkcidjt, mely
révén ,pétlékot” tud nydjtani a sikertelen, fruszerdle élethelyzet vagy a munkdban elszenvedett
eredménytelenség miatt az egyén szdmdra. Roberts elképzelése szerint a szabadidére vonatkozé
vélasztdsok szabadok, nem korldtozza ket az osztdly-hovatartozds — szemben a marxista vagy
a feminista megkozelitésekkel.

A munkakényszer és a szabadid8s szabadsdg viszonydt vizsgdlva Edward Gross (1961)
megdllapitja, hogy a munka ad jogot a szabadid6héz. A munka instrumentdlis és kotelezd, a
szabadidd ezzel szemben expressziv és dnkéntes. Mind a munka, mind a szabadid§ szerepet
jatszik a kulcdra és a szocializdcid fenntartdsdban és dtaddsdban, beleértve a kulturdlis tradici-
okat. Hasonl6képp a képességek és készségek egész sordnak fejlédéséhez jarul hozz4 a munka
és a szabadidd, kulesfontossdgu szerepet véllalva a tdrsadalmi rendszer fenntartdsaban. Gross
szintén hangstlyozza a szabadid§ fesziiltség-kezeld funkcidjit, amely hozzdjérul ahhoz, hogy
helyredllitsa az egyén onértékelését a megterheld, stresszes munkdt kovetSen. A tdrsadalmi
rendszer adaptdcids funkciéjdc szintén szolgdlja a szabadidé azdltal, hogy lehetdséget nydjt az
egyén szdmdra dnkéntes szervezetekhez val6 csatlakozdsra a nem-megfizetett idejében, ezzel
is hozzdjérulva az instrumentdlis értékek fenntartdsdhoz. A szabadid8 a célelérési rendszer
miikddéséhez is elengedhetetlen, mivel kedvezd alkalmat biztosit az egyén szdmdra a kiilén-
b6z8 csoporttevékenységekben valé részvételre, ezdltal segit fenntartani a csoport-szolida-
ritdst, ami szignifikinsan fontos integrdciés funkcié minden tdrsadalmi rendszer esetében
(Best, 2010).

Stanley Parker (1976) a munka és szabadidd kapcsolatdban két tényezdét emelt ki: a fizidt
(elutasitja azt az aspektust, amely Ugy tekint a munkdra és a szabadidére, mint az emberi élet
két elkiilonitett részére) és a polaritdst (ragaszkodds a munka és a szabadid8, mint az emberi élet
két megkiilonboztetett része dlldsponthoz). Parker nézete szerint a végzett munka jellege koz-

15 E a folyamat sordn a kézépkori népi foci verekedése valtozik majd 4t szigortian szabélyozott labdarigdssd, és a
nézdtéri verekedések, melyek hozzdtartoztak a 19. szdzadi kriketthez, csillapodnak majd le a kritikus pillanatokban
a nézék dleal az Urhoz mormolt fohdsszd. A gbrog birkézok és a rémai bokszoldk sszevetése a mai sportigi
képvisel6kkel rdimutat arra, hogy az antikvitdsban engedélyezett volt az extrém méreékl erdszak a kiilonbozd
sportfajtdkban. Az angolok kedvenc rékavaddszatdn - mely a hangsilyt a hajszdra helyezi -, a kopdkkal kériilvett
vaddsz az 6lés pillanatdban ugyanazt az izgalmat éli dt, mint az 8si korok vaddszai. Békeid8ben levaddszni és
megdlni az 4llatokat izgalma egyenértéki a hdbords idék embervaddszatdval és 6lésével (Elias, 1986: 88-105).

16 A futballmeccseken tipikusan 4télhetd az &si vaddszé mult élménye, mikor tdbb tizezezer feldith6détt ember
orditozik, gesztikuldl hevesen, és tdmad — optimélis esetben csupdn verbdlisan — az ellenségre, a jétékvezetére.
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vetlen hatdst gyakorol az egyén szabadidds valasztdsaira is. E feltételezésére épitve kidolgozott
egy modellt, mely hdrom szabadidds mintdzatot foglal magiba:
— kiterjesztert minta (a csoportba tartozd emberek a munkdjukat folytatjék szabadidejiik-
ben is)
— szembeszdllé minta (a csoport tagjai szabadidejiiket olyan tevékenységgel toltik ki, amely
teljes mértékben ellentétes a fizetett munkdjukkal)
— kizombds minta (a csoportba tartozék kozombésséget és érdektelenséget mutatnak a sza-
badidds tevékenységek irdnt, passzivak, a fizetett munkdjukat gyakran unjik).

Parker tehdt feltételezi, hogy az egyén szabadidds tevékenysége determindlt a munkate-
vékenysége dltal, és figyelmen kiviil hagyja a személyes valasztds, a személyi elkotelezettség
szintjét. Azdleal, hogy alul éreékeli a humdn 4gens szerepét a szabadid@s vélasztdsokban, tovéb-
b4 nem szdmol azzal, hogy a vélasztdsok gyakran a személyes kedvtelésben és vigyakozdsban
gyokereznek, - a funkcionalizmus csapddjdba esik (Best, 2010).

A funkcionalista modellekkel ellentétben a marxista és neomarxista felfogds azt hangsi-
lyozza, hogy a kapitalizmus formdlja ki a munka természetét, legbensébb sajdtossdgdt és magit
a szabadiddt, illetve a szabadidd fejlettebb formdjdt, amely a fogyasztds koré koncentrdlodik.
A szabadid8s tevékenységek kozotti vélasztdst erdsen korldtozza a jévedelem, a munkdsosztdly
tagjai pedig csekély kontrollt gyakorolnak a szocidlis juttatdsok allokdcidja felett. Marx a mun-
késsdg radikdlis sziikségletének'” tekintette a szabadidd irdnti igényt, amelyet az elidegenedés
megsziintetésében kulesfontossdga elemnek tekintett. A zdke 1. kotetében a tobb szabad idéért,
a munkaid8 csokkentéséért folyd harcot tekintette a proletdrosztdlyharc centrumdnak. ,Marx
biiszkén utal arra, hogy amikor - egy szocioldgiai , felmérésben” — megkérdezték a munkdsokat,
hogy tobb bért akarnak-e, vagy tobb szabadidét, a munkdsok 6ridsi tdbbsége az utébbi mellett
dontste...” (Fehér-Heller, 2002: 80). Marx gy ldtja, hogy a munkaidé megtakaritdsa egyen-
éreékd az egyén fejlédését szolgdlé id8 gyarapitdsval, amely a legfontosabb termel8erdként
visszahat a munka termel§ erejére. A szabadidg-sziikséglet kielégitésére csak a kapitalizmus
meghaladdsa utdn, az egyesiilt termel6k tdrsadalmdban nyilik méd, ahol az egyének szabadi-
dejiiket szellemi tevékenységre fordithatjdk. Marx tgy ldtja, hogy mig a bérharc a proletaridtus
partikuldris érdekeiért folyik, addig a szabad idéért valé harc tdlhaladja a partikuldris érde-
keket, elvileg tartalmazza magdban a ,nembelit”. A Bérmunka és a t6ke cimd munkdjéban
rdmutat, hogy az ember ,nincs otthon”, amikor munkdjdc végzi, s embernek csak a munkdn
kiviili helyzetben érzi magdt, tobbnyire szabadid8s tevékenységek végzése kozote. ,,Az élet ott
kezd8dik szdmdra, ahol ez a tevékenység megsziinik: az asztal mellett, a kocsmapulendl, az 4gy-
ban.” (idézi Fukdsz, 1988: 68).

A neomarxistdk, John Clark és Chas Critcher (1985) - munkdjukra Marx és Gramsci volt
jelentds hatdssal — azt hangsilyoztdk, hogy a kapitalizmus alakitja ki a munka jellegét és a sza-
badidd, hiszen az ipari forradalom elétt nem volt vildgos és éles vdlasztévonal az élet e két terii-
lete kozott. A kapitalizmus azonban demarkdcids vonalat hiiz munka és szabadidé kozé, mely

17 A radikilis sziikségletek valamiféle formdban a munkdibél erednek — ez a gondolat végig domindl Marxnal. Vagy
gy, hogy a tbbletmunka vilik sziikségletté, vagy gy, hogy a tobb szabad id§ teszi lehetségessé ezek kialakitdsdt
és a sziikségletet a még 16bb szabad id6re (Heller, 2002:80).

30



2.3. Az id§ kitittségekrd] mentes formdja

utébbira legnagyobb befolydst az dllam'® és a t8kés véllalkozé gyakorolja. Clark és Critcher azt
4llitjak, hogy az dllam a kozrend fenntartdsdnak leple alatt megprébélja el8irni és szabdlyozni a
tdrsadalmilag elfogadhaté szabadidds tevékenységek korét, mindezt arra alapozvdn, hogy a sza-
badidd kivélé terepe a visszaéléseknek, a kibdviilt kototeségekedl mentes id6 a devidns felhasz-
ndlds veszélyével fenyeget. A megolddst az jelentené, ha a munkdsosztdly szabadidé-elesltése
hdrom elv mentén térténne: a munkdsok tévol maradndnak az utcdedl, feliigyelet alatt tsltenék
a szabadidejiiket, illetve konstruktiv tevékenységet végeznének iires 6rdikban.

Clark és Critcher azzal érvelnek, hogy a szabadidds lehetdségek a tdrsadalomban egyenldt-
leniil megoszlé eréforrdsokhoz valé hozzdférésen alapulnak, ezért a szabadidét materidlisan és
kulturdlisan korldtozza az osztdly-hovatartozds. A szabadidds tevékenységekben vald részvétel
pedig kdzponti szerepet jdtszik a kulturdlis egyenl8tenségek fenntartdsdban.’A tdrsadalmi osz-
tdlyok mellett hangstlyozzdk az életkor szerepét is, amely szintén jelentds faktor a szabadidds
tevékenységekben valé részvétel esetében. A kor, mint tdrsadalmi konstrukcid, kényszeritd erd-
vel hat az egyénre, ennek kovetkezményeként az életkor egy tdrsadalmilag meghatdrozott, a
szabadidds tevékenységeket korldtozé kényszerré vilik (Best, 2010).

A szimbolikus interakcionizmus, mely a tdrsadalmat az emberek kézotti kapesolatok, interak-
ci6k megfigyelésén keresztiil kivdnja megismerni, a szabadidé jelenségével kapcsolatban arra az 4l-
ldspontra helyezkedik, hogy a szabadidé mindségileg kiilonbozik a tdrsadalmi élet més teriileteitdl.
Kelly (1994) visszautasitja minden formdjdt a szabadid8 mesterséges szegregicidjanak. Kidolgozott
egy értelmezési keretet (,life-course framework’”), mellyel identifikdlni torekszik a kontinuitds és a
véltozds szerepét a szabadidds tapasztalatokban. Mivel a szabadidébe bedgyazddnak a tdrsadal-
mi élet kiilonbozd teriileteihez kapesolddd tevékenységek széles skdldja, ezdltal sokkal tobb, mint
pusztdn egy érzelmi vagy hangulati 4llapot. Kelly a szabadidds interakcidkra tgy tekint, mint az
identitds fejlédésének tokéletes terepére, ahol lehetéség nyilik az egyén szdmdra a kényelmes iden-
titdskonstrukcidra. A szabadidé kézponti szerepet jétszik a tdrsadalom fenntartdsdban, a szabadidds
interakcidk képezik a tdrsadalmi szolidaritds alapjdt, hozzdjdrulnak a tdrsadalmi identifikdcidhoz
és kohézidhoz. A szabadidd terepe a bardtsdgnak, a csalddi életnek, a sziil6i szerep megélésének és
a kozosségi interakcidknak, tovdbbd nem fliggetlen a tdrsadalmi és kornyezeti kontextustdl sem.
Kelly szerint a szabadidé plurdlis természet(i és soha nem determindljik teljes mértékben externdlis
tényezdk, noha az alacsony jovedelem és a szegénység korldtozhatjék bizonyos fajta tevékenysé-
gekben valé részvételt. A szabadidd tartalmdnak és stilusinak kiilonbozdségei az emberi élet sza-
bélyszertiségeihez kapcsolédnak. Kelly definicidja szerint a szabadidd kapcsolatban 41l a tdrsadalmi
halézatokkal és az id6 muldsdval valtozé tdrsadalmi szerepekkel és kitelezettségekkel.®® A szaba-
did6t nem lehet a kiilonb6z4 tdrsadalmi szerepektdl elvalasztva értelmezni, sem pedig azoktdl a
médozatoktdl, ahogy az egyének betoltik kiilonbozd szerepeiket.

18 Az dllam kezében van bizonyos szabadidés tevékenységek engedélyezési joga: kocsmak, kaszindk, fogaddiroddk
mikédésének, filmek megjelenésének engedélyezése (Best, 2010: 37).

19 Valamennyi térsadalmi osztdly esetében gyakori program a hdzon kiviili étkezés, de lényeges kiilonbség van a
valasztott étterem és az elfogyasztott ételek kozote. A munkdsosztdly esetében ugyanolyan gyakori a sportolds és
a klubtagsdg, mint a kizéposztdly tagjaindl, azonban lényegi kiilonbségek vannak példdul egy privit golf klub
tagsdga esetében, illetve jellemz8en mds-és mds futballklubnak szurkolnak és mds kocsmdkba jérnak (Best, 2010:
40).

20 A munkanélkiiliség iddszaka, vagy a sziil6i, nagysziiléi szerepek mind hatdssal vannak az egyén szabadidével
kapcsolatos elvérdsaira; a szabadidé ilyen értelemben kiegésziti a tirsadalmi szerepeket (Kelly, 1994).
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Kelly javasolja a szabadidével kapcsolatos kutatdsok kiterjesztését a hétkdznapi élet olyan
teriiletére is, mint példdul a gyerekek focimeccse a téren, vagy a kaszinékban folytatott szeren-
csejdték, mivel ezek a tevékenységek a mindennapi életet permanens konstrukeiéjit jelentik.
Ezek a jelentéktelen tevékenységek, amelyeket az emberek egytitt végeznek azok, amelyet Ber-
ger és Luckmann (1966) életvildgnak nevez, a megélt vildg tapasztalatai, amelyek kdzponti
szerepet jdtszanak az emberi életben (Best, 2010).

Mead a sztoikusokhoz hasonléan tgy tekinti a szabadid8t, mint a személyiség elkiiloniilé-
sének szférdjit. Definicidja szerint ,A r4érd id6 dltaldban olyan id8, amikor az emberek azzal
foglalkoznak, amivel akarnak, olyasvalamit csindlnak, amit csak a maguk javdra haszndlhatnak,
mésokéra nem” (idézi Zborovszkij, 1976: 33). Tehdt a szimbolikus interakcionistdk azt felté-
telezik, hogy a szabadidés interakci6k hatdst gyakorolnak az identitdsra, a szabadon vilasz-
tott elfoglalesdgok egy sajétos életteret biztositanak, ahol az egyén csiszolhatja, finomithatja a
preferdlt dSnmeghatdrozdsdt. Ehhez kapcsoléddan érdemesnek tlinik Erikson pszichoszocidlis
fejlédéselméletével (Erikson, 1997) osszefiiggésben megvizsgdlni a szabadidé kérdését. Erikson
elmélete szerint a személyiség fejlédése a sziiletéstdl a haldlig tarté folyamat, ahol a hangstly
nem a bioldgiai tényez8kon, hanem az élet sordn megtapasztalt kdrnyezeti és tdrsas jelensége-
ken van, melyek hatdssal vannak a személyiség alakuldsdra. A fejlédés tehdt az egész életen 4t
tarté folyamat, amelyben az identitds Gjabb és Gjabb elemei sziiletnek meg. Nyolcszakaszos, a
felndetkort is magdba foglalé modelljée*' tekintve megdllapithatjuk, hogy a szabadidé, mint
identitds-tér a harmadik szakasztdl kezdédden vélik jelent8ssé a személyiségfejlédés szempont-
jabol, amely a kezdeményezés, a hatalom és a felelésség korszaka. Ebben a korban a gyermek
fokozatosan levélik kérnyezetérdl, egyre inkdbb fiiggetlenné vélik, tilteng a kezdeményezd ké-
pessége, hiszen mindent meg szeretne tapasztalni. Ha nem titkozik akaddlyokba, és biztositjak
szdmdra az 6ndlldan végzett munka lehetdségét, kreativitdsa kibontakozhat. Az évodai foglal-
kozésok, a kiilonbozd tevékenységek végzése sordn megtapasztalja a munka, a feladatok és a
jaték, a tdrsas szabadid8tdltés szakaszai kozotti differencidldst.

A negyedik fejlédési szakaszban (6-11 éves kor), a teljesitmény vagy kisebbrendiség sza-
kaszdban fokozddik a szabadidd jelentdsége, mivel a jdték szerepét dtveszi a szisztematikus
tanulds és teret kap az dllandé mindsités. Ha nem sikeriil megfelelni a kovetelményeknek,
a kisiskoldson kisebbrendtiség-érzés lesz trrd, s kiilonbozd pétcselekvésekkel pérbalja kom-
penzdlni az iskolai sikertelenséget. Ez lehet valamilyen sport vagy miivészeti tevékenység,

21 Az elsd szakasz az ésbizalom vagy bizalmatlansdg szakasza, ami a sziiletést8l két éves korig tart. Ebben a korban
az elsd évek tapasztalatai alapjdn, ki kell alakulni a gyermekekben a bizalomnak a szocidlis kdrnyezet irdnyédba,
melyet ebben az id8ben a sziileik jelentenek. A mdsodik szakasz az autonémia vagy a szégyen és kétely stddiuma, a
gyermek 2-3 éves kor kozotti iddszaka. Jellemzd erre a szakaszra az akaratlagos szabélyozds kialakuldsa, a sajdrt test
feletti uralom, az 6nuralom, és a kérnyezet utdni kivdncsisdg megjelenése. A harmadik szakasz az 6voddskorra (3-6
¢v) tehetd és a kezdeményezés vagy blintudat dimenzi6jan értelmezhetjiik. Ebben a korban a gyermek fokozatosan
levélik kornyezetérdl, fiiggetlen lesz, rengeteg kezdeményezd képességgel rendelkezik. A negyedik szakasz (6-
11 éves kor) a kisiskoldskor, a teljesitmény vagy kisebbrend(iség szakasza. Ebben a szakaszban keriil a gyermek
iskoldba, vélik le egyre jobban a csalddjétdl. Az 6todik szakaszra - a serdiilékorra -, az identitdskeresés jellemzd,
az identitds alakuldsa szempontjdbdl ez a legfontosabb szakasz. Ez az identitds vagy szerepdiffizié stddiuma. A
hatodik szakasz az intimitds vagy izoldcid, a 20-40 éves kor, az ifjikor és a fiatal felndttkor iddszaka. Az érett
genitalitds, az én uralkoddsa a test felett jellemzi a szakaszt. A hetedik szakasz az alkotéképesség kibontakozdsinak
vagy a stagndldsnak a stddiuma, a 40-60 éves kor, a kizéps felndttkor. Ezt a szakaszt Erikson a generativitds
illetve a stagndlds szakaszdnak tekinti. Az utolsé szakasz 60 éves kor utdn zajlik, ez az integritds vagy kétségbeesés
stddiuma, a késd felnétekor, vagy id6skor (Erikson, 1997).
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amely a tdrsadalom aspektusdbdl tekintve adekvar tevékenység, ezdltal csokkenhet a frusze-
racio.

Az eriksoni elmélet fordulépontjaként ismert fejlddési szakasz az identitds alakuldsa szem-
pontjabdl legfontosabb dontések szakasza, a gyermek és felndttkor hatdra, amely az identitds
vagy szerepdiffuzié kora, ahol a szabadidd és a vélasztott tevékenységek még hangstlyosabbd
vélnak. A serdiil6k prébdlgatjak a kiilonbdzd szerepeket, amelyeket majd betslthetnek a tér-
sadalomban, s e kisérletezés kozben kiprébdlnak rengeteg tevékenységet és viselkedési formdt
is. Ha egyetlen szerepet sem taldl megfeleldnek a kamasz, 8sszezavarodik, konfizz4 vélik, nem
taldlja a helyét, énképe 6sszetevdi kozott nem taldl kongruencidt, énidedlja eltdvolodik énké-
pétél. Ilyenkor ésszezavarodva keresi identitdsdt, amely kiilonb6zd devidns csoportokhoz valé
csapdddsban, devidns szabadidds aktivitdsok vélasztdsdban is megnyilvdnulhat.

A kovetkezd szakasz - az ifjikor és fiatal felnSttkor iddszaka — amelyben az intimitds 4ll
szemben az izoldcidval, egy a kordbbihoz képest sokkal nyugodtabb ciklus, ahol az intimitds
irdnti vidgy nem korldtozddik pusztdn a szexualitdsra. A fiatal felnStteknek sziikségiik van valaki-
re, akit szeretni lehet, akivel meg tudjik osztani az élet valamennyi szférdjdt, igy a szabadidét is.

A 40-60 éves kor, a kozépsd felndttkor szakaszdban jarék még nem érzik éregnek magukat
ahhoz, hogy bizonyos véltoztatdsokat vigyenek végbe életiikben, sét, legtobben ekkor érik el
alkotéképességiik cstcst. Erdeklédésiiket fokozatosan kiterjesztik, termékenyek a munkaban
és a munkdn kiviili tevékenységekben is, ellenkezd esetben a tespedtséget, a megvaltoztathatat-
lanba valé beletdrddést kockdzratndk. Ennek a szakasznak a sajétja a gondoskodds mindannak
a tuddsnak, technikai és szellemi javaknak, értékeknek az 4taddsdrdl a fiatalabb generdcidk szd-
mdra, ami feltétele a kulttra és a tradiciék fennmaraddsdnak, a hagyomanyok tovdbb élésének.
Ezt kéveti a pszichoszocidlis fejlddés utolsé, s egyben legmagasabb foka az integritds elérése, az
oregkor egyfajta szdmvetése: leltdr a dontésekrdl, sikerekrdl, kudarcokrol, szdmvetés az élmény-
nyel, hogy az élet egyedi és megismételhetetlen. Amennyiben a béles id8s gy érzi, hogy nem
éle hidba, hogy hagyott maga utdn valamit, akkor nyugodtan késziil fel a haldlra. Ezt nevezi
Erikson az énintegritds-érzésének. Ha azonban tgy értékel, hogy hidba létezett, nincs megelé-
gedve azokkal a dolgokkal, amelyeket megélt, amelyeket létrehozott, kétségbeesés bénitja meg,
mert beldtja, hogy most mér lehetetlen véltoztatnia. Az integritds és az ellenoldala, a kétségbe-
esés, a létezés csupaszsdga, az életvégi — mennyiségében jelentésen megnovekedett — szabadidd
kihaszndldsdban, a végzett tevékenységek mintdzatdban vagy éppen azok hidnydban, az egysika,
»monoton napok pergetésében” is megmutatkozik.

Az amerikai szabadidé-kutatds kimagaslé alakja Max Kaplan (1960) is megprébale valaszt
taldlni a kérdésre, hogy mi is a szabadidé? Ugy tekint rd, mint a munka ellentétére, a kelle-
messég, az onkéntes tdrsadalmi munka, a szabadsdg pszicholégiai érzékelése, kultdra, a nem
fontos dolgokkal valé foglalkozds, a jéték szférdjara. A szabadidd 6nmaga 4ltal meghatdrozott
tevékenység, mely egybeesik a gazdasdgi értelemben vett szabad idével (idézi Bassand — D Epi-
nay, 1976: 258). A szabadidd sokféle tevékenységét Kaplan hat érdeklédési kozpont koré cso-
portositja (1. dbra).*

22 Bassand és D’Epinay, (1976: 232), az dbra forrdsa: sajat készités.
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1. dbra. Szabadidés tevékenységek Kaplan-féle csoportositdsa

/ szabadids- "\

,-"'---. '\\
. ~ ; / Erdekl&dési
| tevékenységek ( o
tipusa korok /

1. szociabilitas a személyek
2. egyesiilés
3. jaték

4. miivészet

az érdekek
a szabalyok
a hagyomanyok

5. felfedezés,

, a vilag elé menni
kutatas e

a vilagot fogadni
6. mozdulatlansag . .

A szabadidd pszicholdgiailag élvezetes anticipdcid, elmélkedés és visszaemlékezés; magdba
foglal egy sor elkotelez8dést, tovdbbd lehetéséget nyujt a rekredcidra, a személyes fejlédésre
és kibontakozdsra, valamint mdsok szolgdlatéra. A szabadidd 6ndllésdgot, 6nrendelkezést is
feltételez, ugyanakkor ez nem jelenti azt, hogy a szabad akarat eredménye lenne, hiszen hatdrt
szabnak olyan tényez8k, mint a rendelkezésre 4llé eréforrdsok és létesitmények, az idg és a
pénz, az emberek korldtozott ismeretei a lehetdségekrdl, tovdbbd befolydsolja a hdzastdrsak,
sziil6k, bardtok és szomszédok véleménye, illetve korldtok kozé zdrjék tdrsadalmi és moridlis

kotelezettségek.?

Csikszentmihalyi a szabadid§ elvesztegetésére hivja fel a figyelmet Flow. Az dramlat. A toké-
letes élmény pszicholdgidja cimli munkdjiban. Annak dacdra, hogy az emberek jellemz8en mdr
a munkaid§ kezdetekor annak végét vérjdk, mdr hétf reggel a péntek délutdnrél dlmodoznak,
hogy végre a jol megérdemelt pihenésiiket tolthessék — nem tudnak élni a lehet8séggel, sok
esetben fogalmuk sincs, hogy mihez kezdjenek magukkal rdéré idejiikben. A természeténél
fogva szervezetlen szabadidét strukturdlni komoly eréfeszitést igényel, ezt a feladatot vette 4t az
egyes embertdl a szabadid8ipar, kiilonféle lehet8ségeket kindlva fel, hogy mivel tsltsiik ki iires
ordinkat. ,A legtobben azonban ahelyett, hogy felhaszndlva szellemi és fizikai képességeinket
dramlatba keriilnénk, azzal toltjiik tires 6rdinkat, hogy stadionokban szaladgdlé hires sportolé-
kat néziink, vagy ahelyett, hogy sajdt magunk zenélnénk, milliomossd lett zenészek platinale-
mezeit hallgagjuk, s ahelyett, hogy mi magunk festegetnénk, a legutébbi aukcién méregdrigin
elkelt festményeket megyiink megcsoddlni. Nem merjiitk vésdrra vinni a sajdt bériinket, de
mindennap érdkat tsltiink azzal, hogy olyan szinészeket néziink, akik dgy tesznek, mintha
valami jelent8sége lenne annak, amit csindlnak, és csuda kalandokat élnének 4¢” (Csikszent-
mihdlyi, 1991: 83). Azonban a passziv szdrakozds, ez a kvazi-részvétel, nem vezet sehovd — fi-
gyelmeztet Csikszentmihdlyi. Ugy fogalmaz, hogy ha kiils§ okok késztetésére mélyediink el a
szérakoztatdipar, a tdmegkultira, de akdr a magas kultdra valamely alkotdsdban is, a bevonédds

23 Az egyén kotelességének ¢érzi, hogy szabadidejében megldtogassa idds rokonait, ne hanyagolja el a kertjét és az
udvardt, a csalddi nyaraldson személyes pihenése elé helyezze a gyerekekkel valé jatékot stb.
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az ,elme parazitdja’ lesz, elszivja a pszichikai energidt és rosszkedviivé valik t8le az ember. Ha
nem vonjuk ellendrzésiink ald a szabadidét, ha az nem tokéletes élmény, a teljes beleélés és
4télés mivészete, akkor pazarldan bdnunk egy szlikos er6forrdssal: az iddvel.

A viélasztds problémdjdt emeli ki Scheuch is, amely akkor 1ép fel, amikor egy nagy témbben
4ll rendelkezésre szabad idd8, vezérmotivumok nélkiil, amelyet a tdrsadalom kiilonbdz8 csoport-
jai eltéréen haszndlnak fel. Ha a rendelkezésre 4ll egy vezérmotivumszer(i performicié, akkor
nem jelentkezik a szabadidd - probléma, amely rendszerint egy dtlagos szabad hétvégét kisér.
A kardcsony — amelyet egy vezérmotivum 6vez — ilyen értelemben nem szabadidd, legaldbbis
addig nem, amig a kozosségben élnek a ritudlis és valldsos hagyomdnyok. Ha majd megkopik
a hit a szertartdsokban és a valldsban, akkor a kardcsony is belép a szabadiddvel kapcsolatos

problémadk sordba (Scheuch, 1976: 205).

A nemzetkézi szabadidd-kutatdsok meghatdrozé alakja, a francia Joffre Dumazeider mér a
’70-es években felhivta a figyelmet arra, hogy a szabadidd egyre inkdbb a nép 4j épiumdvd kezd
vélni. Ugy tekinti a szabadidét, mint az emberi szabadsig aspektusit, a maltbéli mennyiségi
novekedését pedig a politikai modernizdci6 kdvetkezményének tartja. Elmélete szerint a szaba-
didé semmiképpen nem jelent semmittevést, nem sziinteti meg a hivatdst, st feltételezi azt. Az
ipari tdrsadalmakban a szabad id§ a termel8erdk fejlédése és a szocidlis kovetelések teljesitése
révén felszabaditott id8 egy részeként jelenik meg. A felszabadult, munkdval ,ki - nem - 5l-
tott idében” azonban nem mindsiil minden id8egység szabadnak, mivel az otthoni és csalddi
munkdk végzése az élet fenntartdsdhoz és Gjratermeléséhez nélkiilozhetetlen, tehdt biolégiai -
tdrsadalmi id6, nem szabadid8. A szabad id8 nem szabadidé, llapitja meg Dumazeider, mivel
a szabadiddn kiviil magdba foglalja a tdrsadalmi - szellemi, a tdrsadalmi - politikai kezdeménye-
zés tevékenységeit is, amelyek intézményes kotelezettségeknek felelnek meg. A szabadidé a nap
lezdruldsakor, a hétvégéken, szabadsdgon vagy nyugdij idején végzett dnkéntes tevékenységek
egylittesére korldtozddik, amelyek elsdsorban a személyiség fizikai, ipari, miivészi, intellektudlis
vagy tdrsadalmi sziikségleteinek kifejezésére irdnyulnak: a feliidiilés szintjén, amely megszaba-
ditja az egyént a fdradtsdgtdl, a szérakozds szintjén, amely megszabaditja az unalomtdl, vagy a
személyes fejlédés szintjén, amely megszabadit mindenfajta funkciondlis és utilitdrius korlattdl
(Dumazeider, 1976: 179). Dumazeider koncepcidja szerint a szabadidd termelése két azonos
idében torténd mozgds eredménye: egyfeldl a tudomdnyos-technikai haladds felszabaditja a
szakmai és az otthoni munka idejének egy részét, mdsrészrdl pedig csokken a tdrsadalom alap-
vetd intézményei dltal gyakorolt tdrsadalmi ellenérzés.?*A szabadsdg és a kototeségektdl mentes
idé viszonyit vizsgilva kiemeli, hogy a szabadidének nincsenek olyan csoddlatos tulajdonsagai,
hogy megsemmisithetné a tdrsadalmi meghatdrozottsdgokat vagy megvaldsithatnd az abszoltt
szabadsdg uralmdt. A szabadsdg mindig korldtozott és a koriilmények dltal meghatdrozott (
Dumazeider, 1976: 184).

Robert A. Stebbins kanadai szociolégus (1982, 1997) egy rendkiviil hatdsos szabadidd-el-
mélet dolgozott ki, megkiilonboztetve a komoly (serious’ leisure) és az eseti szabadiddt (casual’

24 Az intézményes ellendrzés csdkkenése olyan mozgalmakkal 4ll kapcsolatban, mint a fiatalok és a nék tdrsadalmi
mozgalmai, akik fellizadtak a csalddi vagy hdzastdrsi kotelezettségek mindenhatésiga ellen, illetve az dllampolgdrok
tarsadalmi mozgalmai, akik a politikai totalitarizmus ellen lizadtak fel (Dumazedier, 1976: 182).
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leisure). Stebbins megldtdsa szerint sok ember szdmdra a fizetett munka egyre kevésbé jelent
értelemmel biré, jelentéségteljes tevékenységet, a komoly szabadidd viszont lehetéséget teremt
szdmukra, hogy megéljék a karrier - érzést azdltal, hogy részt vesznek valamilyen kiilonleges
szabadidds elfoglaltsigban, mely szenvedélyt és elkotelezettséget jelent szdmukra. Stebbins hat
jellemzdjét emeli ki a komoly szabadidének,” melyek kulcsfontossdgtiak az egyén onértékelé-
sében:

— 4llhatatossdg

— a karrier-érzés” megtapasztaldsa

— személyes erbfeszités

— el8nyok az individuum szdmdra

— identifikdcid a tevékenység dltal

— tevékenységethosz

Stebbins az eseti szabadidét gy tekinti, mint egy margindlis, személyes szérakozdst és ki-
kapcsoléddst, mely az individudlis objektiv megitélésben gyokerezik. Az eseti szabadidd hat
sajdtossdgdt hatdrozza meg:

— jérék

— relaxdcié

— passziv szérakozds

— aktiv szérakozds

— tdrsas beszélgetés

— szenzoros stimuldcié

Az eseti szabadidés elfoglaltsdgok kozos jellemzdje a hedonista jelleg, az egyének motiva-
cidja a tevékenységben valé részvételre a kellemes élményének megélése, az romszerzés a self
szdmdra. Annak ellenére, hogy az eseti szabadidd nem jdr egyiitt a flow megtapasztaldsdval,
nem segiti hozzd az egyént, hogy elérje az optimdlis élményrt, az idétoleés e kdnnyedebb formdi
sokkal népszertibbek, mint a komoly szabadidds elfoglaltsdgok.

2.3.2. Posztmodern szabadidg

A posztmodern az épitészetben sziiletett és tdbb mds tudomdnydg (filozéfia, irodalomtudo-
mény) kozvetitésével jutott el a szocioldgidba, ahol a kilencvenes évek elején vilt sokat idézett,
divatos kifejezéssé. A technika fejlédése a XX. szdzadban egy sajdtos tdrsadalom kiépiiléséhez

25 Szémos kutatd vizsgalta a komoly szabadids killsnboz6 formdit: mélytengeri haldszat (Yoder,1997), gombagytijeés
(Fine,1998), futballszurkolék korében végzett kutatds (Gibson, Willming és Holdnak, 2003), golf (Siegenthaler
és O’Dell, 2003), vagy a maratoni futds (Baldwin, Ellis és Baldwin, 1999; Goft, Fick és Oppliger, 1997). Hunt
(2004) az Egyesiilt Kirdlysigban vizsgélta egy csoport motivéciéit, akik wjrajdtszottdk az amerikai polgdrhdborut.
Hunt megéllapitotta, hogy a térténelmi események tjrajdtszdsa nem elsésorban oktatdsi céli tevékenység, hanem
egy férfiak dltal uralt eleven torténelem megélése, amely felerdsiti a bajtdrsiassdg, a kollektiv részvétel tapasztalatdt.
Carol Brown (2007) egy ,shag” ténccsoport vizsgélata utdn azt a kovetkeztetést vonta le, hogy a ,shag” a komoly
szabadidd egyik formdja, ahol a résztvev8k kifejlesztettek egy sajdtos ,shag” ethoszt. Az ,eseti” (casual’) shaggerek
ugyanolyan elkételezettek a csoport tevékenysége irdnt, mint a komoly (serious’) tdncosok, de az utébbiak
mdsként kozelitenek magdhoz a tdnchoz. A komoly shaggerek elsésorban és mindenekeldtr fejleszteni szeretnék a
tdnctuddsukat, hogy eljussanak a versenytdncosok szintjére (Best, 2010).
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vezetett, amelyet posztmodernnek, ,tomegtdrsadalomnak”, fogyaszt6i tdrsadalomnak neve-
ziink.?® Ebben a form4ciéban az ember életmddja, vildgldtdsa, gondolkoddsmédja, a természet-
hez, a tdbbi emberhez val6 viszonya, az épitett kornyezettel valé kapcsolata gydkeresen megval-
tozott a kordbbi évszdzadokhoz képest. Francis Fukuyama (1994) megéllapitotta, hogy az em-
beriség egyenes vonalt fejlédése elérkezett a tetdpontjdhoz, a liberdlis demokricia és a liberdlis
piacgazdasdg gydzelmével a horizont bezdrul, a posztmodern ,a torténelem vége”. Térsadalmi
szinten a posztmodern a haladds, a racionalitds, a pluralizmus és az individualizmus ércékeinek
tiszteletét jelenti, a térsadalmi rendben pedig benne rejlik a vdltozds dinamikdja. A posztmo-
dern tdrsadalmak velejirdja a multikulturalizmus,” a globalizdcié®® és a posztmaterializmus, az
anyagi javak relativizalodé sidlya, az informdcié és a tudds kiemelkedd jelent8sége. A tdrgyak
szimbolikussd vdlnak, feler8sddik az autonémia, az 6nkifejezés, a szabadsdg, a fiiggetlenség, az
eszmék, a kulturdlis éreékek, a nyitottsdg szerepe és jelentdsége (Inglehart - Baker, 2000).

A posztmodern tdrsadalomban véltozds kovetkezik be a munka és a szabadidd viszonydban
is. Nem csupdn abban az értelemben, hogy csokken a termeldmunkdra forditott idé meny-
nyisége és novekszik a munka alél felszabaditott id6mennyiség, de abban az érételemben is,
hogy a szabadid§ mdr nem pusztdn a munkaidd negativjaként értelmezendd. Elmosédik a
kordbbi éles hatdrvonal a tevékenységfajtdk kozdte, melyben szerepet jdtszanak a technoldgiai
véltozdsok, az infokommunikdcids technoldgia gyorsiitemt fejlédése. E valtozdsok szignifikdns
hatdst gyakoroltak a szabadidg felhaszndldsi médozataira, a szabadidg titemére és élvezetére is.
A posztmodernitdst meghatdrozza a ,bedgyazatlansdg” érzete (‘disembeddedness), a vildg egyre
univerzélisabbd, globdlissd vilik, a modern szabadidds terekben, tgymint bevdsdrlé- és szdra-
koztat6kdzpontok, jétéktermek, ahol eltlinik a helyi sajdtossdg, a lokalitds értelmét és jelentését
vesziti. A kulturdlis terekben keveredik a fantdzia, a fikcié és a realitds, igy konstrudlva 0j értel-
met a szabadidds élménynek (Rojek, 1995).

Dahrendorf (1983) A vilsdg esélye. A liberalizmus jovdjérél cimG mlivében a modernség el-
lentmonddsait és a vélsdg kovetkezményeit vizsgdlja meg, melyek jelentds mindségi dralakuldst
hoznak. A munkatdrsadalmat felvdltja a tevékenységtirsadalom, ahol nem tébbet vagy nem
kevesebbet kell majd dolgozni, hanem mdsként kell a munkdt végezni. Ez a fajta tevékenység

26 ,A modern tdrsadalmak alapvet8en fogyasztéi tirsadalmak, amelyekben az anyagi javak megszerzése a legfébb
cél. A fogyasztéi tirsadalom bizonyos értelemben ,tdmegtirsadalom”, amelyben az osztdlykiilonbségek némely
tekintetben elhalvdnyulnak, igy példdul az emberek, tartozzanak barmelyik osztdlyhoz, ugyanazt a televizidaddst
nézik” (Giddens, 2003: 244).

27 A multikulturalizmus olyan kulturdlis és politikai platform a kiilonféle elvek és irdnyvonalak szdmdra, amelyek
célja, hogy elsegitse minden kulturdlis csoport tisztességes és egyforma megjelenitését az dllami, a magdn és az
intézményi kornyezetben, hogy megteremtse az egyensulyt a fajok és a nyelvek kézote. A multikulturalizmus
minden etnikai-kulturdlis csoportot egyenldnek tart. Azt vallja, hogy minden egyénnek jogiban 4ll azonosulni
és tdrsulni az dltala vdlasztott kultdrdval, és mégis teljes mértékben ¢élni a tdrsadalmi és gazdasdgi egyenldség
lehetdségével (Berkes, 2010).

28 A globalizdcié technikai fejlédés dltal kivéltott dsszetett tdrsadalmi és gazdasdgi folyamat, egymds utdn éri el a vildg
orszigait, tobbek kozott gazdasdgi, politikai és kulturdlis vonatkozdsai vannak. A globalizicié vildgszerte egyiitt jar
a hagyomdnyos kultirdk felbomldsdval, a falubdl vérosba irdnyulé migrdciéval, a hagyomdnyos vidéki életformak
elttinésével, a tomegkommunikdcié terjedésével, a népesség szdmdnak gyors névekedésével. A globalizdcios
tendencidkkal szorosan ésszekapcsolédik a multikulturdlis tdrsadalom jelensége. A globalizdcié egyik legfontosabb
jelensége a nemzetkdzi informdcids hdlézatok kiépiilése, a pénzpiacok nemzetkozivé valdsa, a transznaciondlis

véllalatok stlydnak névekedése (Andorka, 2006: 491).
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olyan emberi cselekvés — emeli ki Dahrendorf - mely nem valamely kiilsé cél elérésében éri el a
beteljestilést, hanem 6nmagdban, ezdltal szemben 4ll a munka és a szabadidé szétvilasztdsaval.

A munka kategéridjdt felviltja a tevékenység pozitivabb, gazdagabb és 4ltaldnosabb jelentésti
kategéridja (idézi Dalminé Kiss Gabriella 1994).

Gershuny (2000) megldtdsa szerint a posztindusztridlis tdrsadalmakat a csokkend munka-
id8, a bdviild fogyasztdsi lehetdségek jellemezik, a szabadidé szférdjiban tobb teriiletet érintd
torésvonalak keletkeznek, a férfiak és n8k szabadidds lehet8ségeit és fogyasztdsit a fokozatosan
csokkend kiilonbségek kisérik. Gershuny rdmutat, hogy a gazdasdgi fejlédés kévetkeztében
egyre gazdagabbak lettiink és egyre elfoglaltabbak, egyre keményebben és egyre tobbet dol-
gozunk. Még ha csdkken is a fizetett munka ideje, a munkahelyi fegyelem és nyomds egyre
stresszesebbé teszi a munkdt. Ezzel pdrhuzamosan a szabadidé egyre kevésbé vilik szabadds,
egyre inkdbb romlik a minésége, mivel a munkaidén til a munkdhoz hasonlé feladatokat
taldlunk ki magunk és csalddunk szdmdra, illetve arra toreksziink, hogy egyre tobb és tobb
fogyasztdst zstfoljunk bele minden egyes napba. Felhivja a figyelmet arra a paradoxonra, hogy
minden évben egyre keményebben kell dolgoznunk a szabadidénkben, hogy meg tudjuk vdsi-
rolni mindazokat a dolgokat, amelynek el84llitdsan feszitett tempdban dolgozunk a munkaidd
alatt (Gershuny, 2000: 51).

2.3.3. Magyarorszigi empirikus vizsgalatok és szabadid§-elméletek

A szocialista orszdgokban viszonylag késén ismerték fel a szabadidé jelentdségét és szerepét,
igy kutatdsa is némi titemkéséssel indult meg a nyugati tdrsadalmakhoz viszonyitva. Az 1970-es
évek kozepén Szalai Sdndor gy fogalmazott, hogy manapsdg azért vetddik fel olyan élesen a
szabadid8-probléma, mert szdmottev8en csokkent a munkaidd. Egyfelél a tudomdnyos-tech-
nikai forradalom termelési kihatdsai révén, mdsfel8l a munkdsosztdly ontudatos, szervezett
harcdnak eredményeként. Rovidebb lett a munkanap, sok helyiitt a munkahét is, ugyanakkor
egyre hangosabb az emberek panasza arra, hogy tdl kevés a szabadidejiik, szabadidé-igényeik
kielégitetlenek maradnak (Szalai, 1976: 9). Szalai felismerte azt az ellentmondst, hogy a féfog-
lalkoz4st munkaidé rovidiilése nem jelenti sziikségképpen a tényleges elfoglaltsdg csokkenését,
mivel abba beletartoznak példdul a mellékkereseti foglalkozdsok, melyek kifejezetten névekvd
tendencidt mutattak a szocialista gazdasdg akkori fizisiban.

A koriilbelil 150 évvel ezelSttihez viszonyitva a jelen helyzetet, a munkaidé — f8ként a
termelésben — drdmaian lerdvidiile. Némelyik ipari dllamban, elsésorban a munkdsok szdmdra
70 6rés volt a munkahét, Németorszdgban és az Egyesiilt Allamokban egy rovid ideig 85 6rds.
Relativizdlva a problémdt, a munkdsok ennyi id6t toledttek a munkahelyiikon, noha ennyit in-
tenziven nem voltak képesek dolgozni. A XIX. szézad sordn fokozatosan csokkent a munkdval
toleote id8 mennyisége, mig végiil 1918-ban lényegileg megvaldsult az effektiv munkaidé, a
heti 40 6ra, és dltaldnossd vélt a kétnapos hétvége. Ez a mélyrehat valtozds 1830-tdl 1920-ig
zajlott le, az azéta bekovetkezett véltozdsok jéval kisebbek. Magyarorszdgon 1969-ben Iépett
életbe az a munkaiddt csokkentd intézkedés, amelynek eredményeképpen a torvényes munka-
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id8 hossza az addigi 48 6rdrdl heti 44 6rdra médosult. Tobb mint kétmillié embert érintett a
munkaidd csokkentése, ami jellemzéen a kétheti szabad szombatok bevezetésével valésult meg,
és f6ként a fizikai dolgozékat érintette (Fukdsz, 1976: 292).

Az 1970-es éves a ,szabadid§ tdrsadalmdt” hoztédk el a Nyugatnak, Magyarorszdgnak a
szabadidd tdrsadalom lehet8ségét. Az intézkedés élecmddra gyakorolt hatdsdt vizsgdlé empiri-
kus kutatdsok eredményei alapjdn egyértelmten kideriilt, hogy a szabad szombatok bevezetése
nem 6nmagdban hatott az életmdd 4talakuldsdra, hanem olyan mds tdrsadalmi folyamattal kél-
csonhatdsban, mint a technika, a tdémegkommunikacié és a turizmus fejlédése, a motorizdci6
terjedése. Ugyanakkor a vizsgdlat azt is vildgossd tette, hogy a szabad szombatok bevezetésével
felszabadult id8mennyiség jelentds részét jovedelempdtld tevékenységek végzésére haszndljik
fel a tdrsadalom tagjai, a mellékfoglalkozdsok, a ,fusizds,” a hdzépités, a kertészkedés és hdz-
tartdsi munkdk elsdleges terepe a szabad szombat. ,A ndk felszabadult idémennyiségének
tetemes részét a hdztartds koti le. Ez a tény jelzi, hogy a nék szdmdra a munkaidé-csokkentés
onmagdban nem jelent szabadidét” (I.m. 1976: 311).

Jelentds tdrsadalmi csoportok kényszeriiltek arra ebben az idészakban, hogy az ,els8” gaz-
dasdgon kiviil - a megélhetésiik, boldoguldsuk érdekében — a mésodik gazdasdgban is munkdt
végezzenek, amelyre a f8foglalkozdsként végzett munka befejezése utdn keriilt sor. A tdrsadal-
mi rétegzédésrl 1981-1982-ben felvett adatok alapjan Utasi Agnes tiz életstiluscsoportot kii-
lonitett el a magyar tdrsadalom felndtt tagjai kdzote. Az életstilusra vonatkoz adatok alapjén
kimutathaté volt, hogy a magyar tdrsadalom jelentds részének életére a médsodik gazdasdgban
végzett nagy erdfeszitések és a mindennapos robot nyomta rd a bélyegét (Andorka, 2006:

554).

Szénté Miklds definicidja szerint a szabadidd a munkdn kiviili idének azon kériilhatd-
rolt része, amelyet az emberek a kiilonbozd fokd kortelezettségekedl mentes elfoglaltsigokra
forditanak. Meghatdrozta tovdbbd azt is, hogy mi sziikséges ahhoz, hogy valaki megfelel6en
tudja felhaszndlni a rendelkezésére 4116 szabad érdkat, napokat: id§ és anyagi - kulturalis javak
képezik feltételeit a munka utdni pihenésnek, mivelédésnek, szérakozdsnak. Ahhoz, hogy az
emberek tdmegei rendszeresen, naponta szabad érdkkal rendelkezzenek, a termelderdk és a
termelési viszonyok magas szint(i fejlettsége sziikséges — fejlett ipar és magas szinvonald mezd-
gazdasdg. Szdntd szerint nincs tdrsadalmunkban 4ltaldnosan érvényes szabadidé-modell, csak
kiilonbdz8 rétegmodellekrél beszélhetiink. Akik nem azt csindljdk, amit szeretnének, akik csak
azért dolgoznak, hogy megéljenek, akik szdmdra a munka nem megtaldlt hivatds, hanem ke-
nyérkereseti kényszer, azokndl a szabadid8 kdrpdtlds-jellege jellemz8 vonds. Megldtdsa szerint
a ,szabadid$-szektorban” az onkéntességnek, a tudatossdgnak és egyuttal az esetlegességnek,
a spontaneitdsnak is nagy szerepe van. Az emberek gyakran csindljdk azt, ami éppen adédik,
kéznél van, ami abban a pillanatban kellemesnek ttinik (Szdnt6, 1976: 281-290).

A rendszervéltds az idéfelhaszndlds szerkezetére is szignifikins hatdst gyakorolt. A "90-es
évek szdmottevd valtozdsa volt a tdrsadalmilag kotote tevékenységekre” forditott idémennyi-
ség csokkenése és a munkanélkiiliség megjelenése, ami Gsszességében a szabadidé mennyiségi

29 Térsadalmilag kotote tevékenységek: az osszes keresd, termeld és hdztartdsellité munka, a tanulds és a kozlekedés

egyiittes ideje (Falussy, 2004).

39



11 Elméleti megfontoldsok

novekedésével jdrt. Ezt a fajedjdc azonban a kotdteségek aldl felszabadult idének a kényszer
sziilte, ennélfogva nem valhatott ,socializing”vagy ,leisure” jellegti id6vé, jellemz8en ,free time”
vélt bel8le, azaz olyan kihaszndlatlan, ,holt id8”, melyet nem aktiv, mindségi tevékenységekkel
toleottek meg a munkanélkiiliség dltal stjtottak, hanem jellemzden mértéktelen televizidzdssal.
1980 és 2000 kozott — irja Falussy Béla — a magyar térsadalom idéfelhaszndldsdnak jellege osz-
szességében és részleteiben is passziv irdnyba tolddott el. A csokkend keresd - termelé munka
helyét részben kiaddsmegtakarité hdztartdsi munkdk, a megcsappant féfoglalkozdst munkdét a
f6ként mezdgazdasdgi jellegli jovedelem kiegészités foglaltdk el, az aktiv szabadidds tevékenysé-
gek helyée pedig dtvette a képernyd uralma (Falussy, 2004: 17).

A szabadid§-felhaszndldsi mintdzatokat vizsgdlva Vitdnyi Ivdn (1995) tipolégidjéban négy-
féle viselkedési tipust kiildnboztet meg:

— Passziv - A csoportba tartoz6k 8sszes munkdn kiviili tevékenysége kimeriil a tévézésben
és a kocsmdba jdrdsban, esetleg hdzimunkdt végeznek. Alacsonyan iskoldzott, elsdsor-
ban iparban, mezdgazdasigban dolgozd, jellemzden férfi lakosok tartoznak ide.

— Rekreativ — A csoport tagjai stabil, megdllapodott életmédot folytatnak, a szabadidd
minden fajtdjdban csupdn a pihenést keresik

— Akkumulativ — Az ide tartozék minden irdnt érdekl8dnek, de semmilyen tevékenység
irdnt sem elkotelezettek. Els6sorban a harmadik szektor dolgozdi és értelmiségi foglal-
kozdstak keriiltek e tipusba.

— Inspirativ - A csoport tagjai a magas kultira alkotdsai irdnt érdeklddnek, fontosnak
tartjdk onmaguk fejlesztését, mivelését, az értékek dpoldsdt. Jellemz8en értelmiségi
foglalkozdstiak tartoznak ide, illetve mds rétegekbdl azok, akik magatartdsa értelmiségi
jellegt.

Vitdnyi dsszehasonlitotta e négy csoport szdzalékos megoszldsi ardnydt a magyar és az ame-
rikai tdrsadalomban. Hazdnkban a passziv csoport jéval szélesebbnek mutatkozik, mint az
Egyesiilt Allamokban, a két kozépsd tipus ardnya viszont sokkal alacsonyabb — osszefiiggésben
azzal, hogy az amerikai tdrsadalomban a kizéposztily jéval szélesebb, mint Magyarorszdgon.
Hasonl6sdg csupdn a hierarchia tetején mutatkozik: az inspirativ tipus kozel azonos nagysdg-
rend(i és azonos viselkedésti mindkét vizsgalt tdrsadalomban — ez a legkisebb méret( csoport.

Az ezredfordulée kdvetden az informdcids tdrsadalom kiépiilésével djabb véltozdsok mani-
fesztdlodtak az idS8kezelési stratégidkban. Az informdcids tdrsadalomban 4talakul a munka jel-
lege és gyokeresen megvéltozik a viszonya mds tevékenységekhez, beleértve a tudds termelésée, a
tanuldst és a szabadidét is. E véltozdsokat a kovetkezd fejezetben vizsgiljuk meg részletesebben.

2.3.4. Szabadidd a feminizmus szemsz6gébdl
A szabadiddvel, mint tdrsadalmi jelenséggel foglalkozd elméletek sordbdl hiba lenne kihagy-

ni a jelentds feminista irodalmat,*® mely merit a tdrsadalmi, politikai és filozéfiai hagyomdnyok
széles tdrhdzdbdl. A feminizmust a kozvélekedés tgy tartja szimon, mint a ndk politikai, tdr-

30 Radikélis feminizmus, szocialista feminizmus, poszt-feminizmus és posztmodern feminizmus.
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sadalmi és kulturdlis egyenl8ségéért vivott kiizdelmet. A feminista irodalom feltdrja a torténe-
lem sordn a néket ért diszkrimindcidt, az egyenl8tlenségi viszonyokat. A szabadid$-kutatdsok
reflekedlnak a szabadidd egyenlétlen megoszldsdra a férfiak és a ndk kézott, az elemzések sordn
részletes adatokat mutatnak a kiilonbdzd szabadidds tevékenységekre forditott idémennyiség
nemek kozotti megoszldsrdl. A feminista elméletek kritikusabban kozelitenek a jelenséghez,
radikdlisabb értelmezését adjak a fenndllé egyenlétlenségi viszonyoknak, a diszkrimindci6val
kapcsolatban ok-okozati 8sszefiiggéseket keresnek. A feminizmus hiveinek jelent8s hdnyada
tgy tekint a patriarchdtusra, mint akaddlyozé tényezdre, mely szignifikinsan korldtozza a n8k
részvételét szdmos szabadidds tevékenységben.

Veblen értelmezésében a munka és a szabadidd tdrsadalmi konstrukcid, ez utébbira pedig
Ugy tekintett, mint a tdrsadalmi differencidlédds ,valutdjéra”. Mdr a barbdrsdg alacsonyabb
szintjén, a nomdd vaddsztorzsek esetében is megfigyelhetd a differencidlédds, észrevehetd kii-
16nbség jelenik meg a férfiak és a ndk foglalkozdsai kdzote, s e megkiilonboztetés megszégye-
nitd jellegli (invidious).” A koz6sség hagyomdnydnak eldirdsai olyan tevékenységekre szoritjak
a néket, amelyekbdl a tovdbbfejlddés sordn az ipari foglalkozdsok fejlddnek ki. A férfiak men-
tesiilnek e kozonséges elfoglaltsdgok végzésétdl, szdmukra a hdbortt, a vaddszatot, a sportokat
és a szent szolgdlatot tartjak fenn (Veblen, 1975: 33). A kulturdlis fejlddés folyamdn a dolog-
talan osztdly megjelenése egybeesik a tulajdon kezdeteivel. A tulajdon legkordbbi formdjénak
az tekinthetd, amikor a kozosség egészséges férfitagjai birtokukban tartottdk a néket, azaz a
nd a férfi tulajdondt képezte. A tulajdon fogalma a nék eltulajdonitdsdbdl kiindulva kiterjed
iparkoddsuk termékeire is, s ebbdl fejlédik ki mind a dolgok, mind a személyek tulajdonldsa,
a patriarchdlis hagyomdny alapja. A fejlédés sordn minél komplexebb és differencidltabb lett
egy tdrsadalom, a szabadidd dgy vélt egyre szélesebb korben elterjedtté, s ezzel pdrhuzamosan
devalvdlédott a tdrsadalmi stdtusz-kijelold funkcidja.

A kozvélekedés gy tartja, hogy a hobbi, amivel az ember szabadidejében foglalkozik,
hasznos dolog mind egyén, mind a szélesebb kozdsség, a tdrsadalom szdmdra. Stebbins (1996)
azonban rdmutat, hogy kiilénosen a fiatal, hajadon, heteroszexudlis nékre komoly nyomis
nehezedik annak érdekében, hogy megvéltoztassik szabadidds szokdsaikat, hobbi- és egyéb
szabadidds tevékenységiiket a szerelmi kapcsolatukhoz igazitsdk, sét, aldrendeljék vagy feldl-
dozzdk a kapcsolat sikeres miikddése érdekében. A nédk fiiggetlen szabadidds elfoglaltsdgait
— ellentétben a férfiakéval — gyakran tekinti gy a tdrsadalom, hogy az 8sszeegyeztethetetlen
a tradiciondlis romantikus kapcsolattal (Herridge, Shaw és Mannell, 2003, Green, Hebron és
Woodward, 1990). A férjezett, csalddos néknek térbeli és iddbeli korldtokkal kell megkiizde-
niiik ahhoz, hogy a vélasztott szabadidds elfoglaltsigukat tudjdk (izni, tovdbb4 a blintudatukat
is le kell gy6zniiik, amit a hdzimunka, a gyerekkel valé tor8dés, és egyéb csalddanyai kotele-
zettség hdttérbe szoritdsa miatt éreznek.’’ A n8k pihenését korldtozé kényszerek hangsilyos

31 Stalp (20006) arra a megillapitdsra jutott, hogy a patchwork (foltvarrds) szintén komoly szabadidds tevékenység
a ndk szdmdra, a részvétel legfontosabb motivdciéi a menekiilés, a relaxdcié irdnti igény és a kreativitds megélése.
Misrészt a patchwork megtestesit szdmos ndi tulajdonsdgot, hiszen az elkésziilt takarét vagy egyéb munkdt gyakran
ajandékba adjék bardtoknak, csalddtagoknak, ez a gesztus pedig erdsiti az érzelmi kiteléket. Ugyanakkor ebben a
tevékenységi formdban val6 részvétel azt is jelenti, hogy a né idét szdn magdra. Stalp szerint a komoly szabadidés
tevékenységek végiése rejrert gender komponenseker is tartalmaz, rdmutat a hatalom dinamikdjénak mikédésére a
csalddon beliil (Best, 2010).
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eleme a gondozés etikdja (ethic of care), amely arra szocializdlja a n8ket, hogy elldssdk mdsok
sziikségleteit a sajdt onmegvalésitdsuk és boldogsdguk rovédsdra. A néket nem valamilyen uni-
verzdlis és elvont torvény, hanem a mdsokrél valé gondoskodds motivélja, mely arra sarkallja
a ndket, hogy mdsok igényeit és sziikségleteit helyezzék a sajdtjuk elé, ezdltal szignifikdns
korl4tjdt jelenti a nék szabadidétoltésének és pihenésének (Gilligan, 1982, Harrington et
al.,1992, Lamond, 1992).

A romantikus szerelem tradiciondlis idedja arra bdtoritja a ndket, hogy a heteroszexudlis
romantikus kapcsolatukat helyezzék az életiik kézéppontjiba. A hegemén maszkulinitds®* ha-
tdsdra sziiletnek meg az idedlis nd kiilonbozd idedlis verzidi, a hamis képek komoly nyomdst
gyakorolnak a nékre, hogy kialakitsanak egy heteroszexudlis partnerkapcsolatot és olyan ma-
gatartdst tanusitsanak benne, amit a kdzfelfogds ndiesnek tart. Az idedlis né teste dekorativ
és passziv, ez a kép nem vdg egybe a szabadiddben végzett aktiv sportoldssal. Ezzel szemben
a férfiak szdmdra szabadid§ az a teriilet, ahol rekonstrudlhatjdk maszkulinitdsukat. A sport
lehetdséget nyujt a fidk szdmdra, hogy megalapozzdk férfiassdgukat, hozzdjirul az identitdsuk
formaldsdhoz. A részvételtdl a gybzelemig vezetd Gton megtanuljak, hogy a figyelem meg-
szerzése érdekében sikeresnek kell lenniiik (Messner, 1989, 1992). Veblen szerint a sportok,
amelyek a ragadozd kultiirdbol a mindennapi dologtalansdg legmagasabb rendd formdiként
hagyomdnyozddnak rdnk, kielégitik a lényegi hasznavehetetlenség kovetelményér, teljes mér-
tékben illend8ként szentesiti a kdzosség — a férfiak esetében. A sportokban gyakorolhaté az
ligyesség, a vadsdg, a ravaszsdg, fejleszthetd a fizikum és fejlédik a férfitii szellemiség is (Veb-

len,1975: 236).

Vitdnyi Ivdn az 1972. évi szabadidé-felvétel®® orszdgos mintdn végzett kutatds eredménye-
ként megéllapitotta, hogy a vizsgilt tevékenységek dontd hdnyaddr a férfiak nagyobb szdmban
végzik, mint a nék. Mi jut a n8knek? — teszi fel a kérdést. ,Minddssze néhdny tevékenység:
kézimunkdzds, szobandvény-nevelés, templomba jdrds, a szépirodalom olvasdsa. Ez a mennyi-
ségileg is kifejezhetd differencia logikus kdvetkezménye a n8k szabadiddbeli megterhelésének,
harmadik miszakjénak.” A kulturdlis tevékenységekben val6 részvétel ardnya kozel egyenld
mértékben oszlik meg a két nem kozott, ami arra utal, hogy ,,...a kulturdlis életnek a szabadidd
sikjdn fontos szerepe van a n8k emancipdcidjéban” (Vitdnyi, 1976: 143).

Mir az 1958. évi id8mérleg-vizsgdlatok eredményei is szdmszertien aldtdmasztottdk azt a
kézismert tapasztalati tényt, hogy a ,keresé n8knek kevesebb a szabadidejiik és kevesebbet is
alszanak, mint a hdziasszonyok”, ugyanakkor ezt a mennyiségileg kisebb szabad-felhaszndldsu

32 A hegemoén maszkulinitds kombindcidja a strukturilis, intézményi és ideolégiai hatalomnak, amely létrehoz egy
maszkulin kultirdt, amely jutalmazza a fizikailag agressziv, versengd, feladat-orientdlt teljesitményt és leértékeli a
ndiesség minden formdjdt. A hegemén maszkulinitds megtestesiti a jelenleg elfogadott valaszokat a patriarchdtus
torvényességével kapcsolatban, amely garantdlja a férfiak szdmdra a domindns poziciét és a nék aldrendelt helyzetét
(Best, 2010: 69).

33 A felmérés célja az volt, hogy a szabadidé szerkezetére vonatkozéan 1j informdcidkat nyerjenek, ennek érdekében
62 tevékenységbdl dll6 tevékenységsort szerkesztettek, és igyekeztek elkiiloniteni a tevékenységek végzésének
gyakorisdgdt, tdrsas koriilményeit, a vigyak és a valésdg viszonydt. A kutatds alaphipotézise az volt, hogy ,a
szabadid8 egy emberre, rétegre, tdrsadalmi osztdlyra jellemzd szerkezete nem a véletlen miive, hanem az egymdssal
valé megfelelések egész lincolatdnak egy része.” E linc egyes tagjait a tdrsadalmi helyzet, az életméd, a szabadidé-
szerkezet, a tdrsadalmi és kozosségi magatartds, a habitus, az elsajétitott miiveltség és a mivelddési orientdcié

alkotjak (Vitdnyi, 1976: 134).
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id8t gyakran tartalmasabban, szinesebben és a vildg felé nyitottabban tsltik, mint a fizetett
munkdt nem végz8k ndék. Az 1963. évi idémérleg adatok révildgitottak, hogy az idébeosztis
alakuldsdt hdrom tényezd befolydsolta dontd mértékben:

— a rendszeres keres§ foglalkozds ténye

— a hdztartds egészének a mezdgazdasdggal valé kapcsolata

— és a kérdezett neme.

A végzett munka jellege a szabadid§ hosszdt és eltoltésének mddjde alakitotta szignifikdn-
san. A férfiak és nék egyenl8tlen terhelését tdmaszeottdk ald az adatok, hétkoznap kettd, vasar-
nap dtlagosan hdrom érdval t6bb idét toltottek a ndk hdzimunkdval, mint a férfiak, ami egyben
a nék rovidebb szabadidejét jelenti (Ferge, 1976: 72-75).

Az ebben az id8szakban megjelent szociolégiai tanulmdnyok kiemelik a nemek kozotti
egyenlétlen terhelést, a n8k talterheltségét, ebbdl fakadéan a munka firadesdgde kiegyenlitd
szabadidd csekély mennyiségét, a ndket jellemzd id6- és pénzhidnyt, a ndkre ,kiszabott” sze-
repek alul éreékelésée, és féként a férjezett asszonyokra jellemzd szabadsdghidnyt (Govaerts,

1976, Kenéz, 1976).

Az idémérleg-vizsgalatok alapjén megdllapithatd, hogy a ’80-as évektdl a férfi népesség
idében is domindlé tdrsadalmi alaptevékenysége a keres6-termeld munka, a n8ké pedig a hdz-
tartds- csalddelldcé munka, miutdn a ndk keresd-termeld ideje 1977-t8] csokkend tendencidt
mutat (Falussy, 2004: 17). Az 1990-es évektdl a férfiak és a ndk életmddja kozotti jelentds
kiilonbségek® lasst csokkenéséhez hozzdjirul a férfiak keresé munkdval toltset idejének mér-
séklédése, tovabbd fokozott részvételitk a hdztartdsi munkdkban és a gyermekek gondozdsiban.

2.3.5. A szabadidd deviins formai

A szabadid6re fokuszdl6 elméletek és kutatdsok sordban figyelmet kell forditanunk a negativ
értéktartalmi szabadidd-értelmezésekre, a szabadid6-haszndlatnak azokra a formdira, melyek
kozos jellemzdje a kockdzatos viselkedésmdd, az illegitim életstilus, az izgalom, a rizikd, a kaland
hajszoldsa, a sajdt hatdrok feszegetése, a tobbségi tdrsadalom 4ltal elutasitott, elitélt, de minimum
megkérddjelezett tevékenységek folytatdsa szérakozds, unalomiizés, idétoleés céljdbol.

A devidns® szabadiddtsltés problémdja els8sorban a fiatal korosztdllyal kapcsolatosan je-
lenik meg, hangsilyosan a kirekesztett-kiilleszkedett, hdtrdnyos helyzet(i fiatalok vonatkoz-
saban, mely jelenség Magyarorszdgon a rendszerviltozdst kovetd politikai — gazdasdgi - tdr-
sadalmi vdltozdsok kévetkeztében vélt hangsilyossd. A szocializmusban a teljes foglalkoztatds
keretein beliil a munkaid8ben végzett tevékenységek szigort kontrollja, térekvés a szabadidé, a
szabadidds elfoglaltsdgok ellendrzésére és a gondolatok megfeleld irdnyba terelésére mindenna-
pos tapasztalat volt, mely utdn a rendszervéltds a szabadsdg mdmorit6 érzését, a kinyilé lehetd-

34 Az 1993. évi idémérleg-felvétel adatai szerint a ndk dsszes kotott tevékenységének ideje 58 perccel hosszabb volt,
mint a férfiaké, amely elsésorban a hdztartdsi munkaidd kévetkezménye (Andorka, 2006: 551).

35 A deviancia olyan normdknak vagy normarendszereknek a megszegése, amelyeket egy kozosség vagy a tdrsadalom
jelent8s része elfogad (Giddens, 2003: 138). Devidns viselkedésnek azt a normaszegd viselkedést tekingjiik, amely
a tdrsadalom szdmdra kdros vagy stlyosan kdros (Andorka, 2006: 599).
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ségeket és a vdlasztdsok sokféleségét hozta magdval. A szerkezetvéltds negativ kdvetkezményei-
vel azonban hamarosan szembesiilni kellett, a fiatal korosztdlyt erésen stjté munkanélkiiliség,
a tdrsadalmi oll6 kinyildsa, a fokozédé egyenldtlenségek, a szabélyok fellazuldsa, a pluralizdl6dé
tdrsadalmi viszonyok, az anémia, az értékvdlsdg a *90-es évek sokkold tapasztalatdr jelentette.
A munkanélkiiliség kdvetkeztében jelentkezd probléma a kényszer szabadidd, a kihaszndlatlan,
strukturdlatlan, jelentds mennyiségi iires id6, melynek kreativ és tartalmas, a személyiséget
fejleszt8, rekredcidr is szolgdld kitdltése komoly kihivds f8ként a fiatal korosztdly szdmdra. A
munka, a szabadidd és az oktatds teriiletén is novekszik a veszélyeztetettség, melynek egyik
kovetkezménye a kényszer sziilte szabadidé ,rombold” jellegli felhasznaldsa, az élménykeresés,
a fiatalok szenvedélybetegségei, a kockdzatkeresd életstilusuk, devidns magatartdsuk és szubkul-
taraik (Rdcz, 2001).

Els8sorban a fiatal korcsoportokra jellemzd a kockdzatnoveld hatdsti szabadidds tevékenysé-
gek (példdul diszkéba jdrds, zenei fesztivdlokon vald részvétel) vdlasztdsa, ahogy a kortdrs- és
fogyasztdsorientalt szabadid6stilus is, a bulizds, csavargds, pléza-, és szabadid6kézpontok ldto-
gatdsa, melyek erdsen korreldlnak a kdros szenvedélyek kialakuldséval, tehdt a szabadidé struk-
tirdja a fliggéséghez vezetd magatartdsformdk szdmdra sajdtos keretet ad. A strukturdlatdan
szabadid8, amit a fiatalok kevésbé szervezetten, leggyakrabban a kortdrsakkal egyiitt, céltalan
scsavargdssal”, beszélgetéssel, esetleg zenehallgatdssal toltenek, gyakran egyiitt jir a fligg8séget
okozd szerek kiprobdldsival. E tevékenységek ugyanis az élvezetek irdnti vdgyat elégitik ki,
amely lényegében kozos gyokerti a kdros szenvedélyekkel. (Piks, 2006: 92). A jelenségre adott
vélaszok a problémak és megolddsi stratégidk kriminalizdldsa,*® medikalizdldsa,”” a repressziv
kontroll manifeszt vagy ldtens stratégidinak kialakitdsa. ,Napjaink Magyarorszdgdn a devidnsok

. a szakpolitika négy szintjével taldlkozhatnak: a biintetéssel, a korrekcidval, a kezeléssel és a

gyogyitdssal” (Bird, 2006).

Stebbins diszkusszidja az eseti szabadiddrél felvetett egy sor kérdést a szabadidds részvé-
tel természetérdl és céljardl, kiilénos tekintettel az Sromszerzés, a deviancia és a vdgyakozds
motivdcids faktor szerepével kapcsolatosan. Stebbins felhivja a figyelmet az eseti szabadidd
szdamos formdjdnak devidns jellegére®® — melyek kiséréjelensége lehet a tdlzott alkoholfo-
gyasztds, a szerencsejdték és a droghaszndlat. Richard Byrne (20006) a szexudlis kalandorsdg
kiilonbozd formdit vizsgdlta az Egyesiilt Kirdlysdgban.? Tapasztalatait sszegezve rdmutatott,
hogy ezek a szabadidében végzett cselekvések feltdrjak, hogy vildgos elmozdulds tapasztal-
haté a tradiciondlis ,szeret8k” fogalom értelmezésében, egyre hangstlyosabbd vilik az indi-
vidudlis szexualitds feltdrdsa, a személytelen szexudlis aktus gyakorlatdnak elétérbe kertilése
a devidns szabadidétoltés 4j formdinak megjelenésével. Reible (2006) a populdris kultira

36 A ,minimalis biintetési tétel” meghatdrozdsa, kdbitdszer esetében a drogokkal kapcsolatos tevékenységek biintetési
tételének megemelése (akdr életfogytiglan tartd elzdrdsra is) (Rédcz, 2006: 20).

37 A tirsadalmi problémdk egészség — betegség dimenzidra vald leegyszerlisitése, a tdrsadalmi probléma
dekontextualizdldsa, betegségként valé felfogdsa (Rdcz, 2006: 15).

38 Stebbins példaként emliti a szexualitdssal kapcsolatos tevékenységek passziv megfigyelését, mint példdul a sztriptiz,
vagy pornogréf filmek megtekintése (Best, 2010: 8).

39 Byrne a ,dogging” (kozteriileten folytatott nyilvdnos szexudlis aktus) jelenséget vizsgdlta. Egymdst személyesen
nem ismerd felnttek taldlkoznak egy az interneten megadott nyilvdnos helyen exhibicionizmus, voyeurizmus és
szexudlis kaland keresése céljabdl (Best, 2010: 9).
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- film, zene, televiziés misorok, nyomtatott és elektronikus sajté — szdmtalan devidns vi-
selkedési formdt télal szérakozdsként, eseti szabadidds fogyasztds céljdbdl. A szappanoperdk,
a népszeri renddrségi sorozatok® komoly bilineseteket dolgoznak fel fiktiv formdban a ko-
z0nség szorakoztatdsira, a PC-re, illetve kiilonbozd jitékkonzolokra fejlesztett kiilsé vagy
feliilnézetes akcidjdtékok a devidns viselkedési formdk széles valasztékde kindljék fel szérako-
zésként.?! Ezzel szoges ellentétben Dumazedier (1974), Huizinga (1949) és Pieper (1952)
azt felcételezték, hogy a szabadid§ lényegi természetét tekintve ,,j6”, eldnyds és hasznos mind
a benne résztvev8k, mind az egész emberiség szdmdra. Ezzel szemben Reible rdmutat, hogy
a szabadid§ vdlhat a hdtterévé egy olyan formalddé identitdsnak, amely ellendll a konformi-
tdsra irdnyul tdrsadalmi nyomdsnak, ami a modern ipari tdrsadalmak kozos jellemzdje. A
devidns szabadid8toltés az egyiivé tartozds érzést nydjthatja az egyénnek, segit felépiteni egy
alternativ kulturdlis éreékeket hordozé 4j tipust kozosséget azdltal, hogy nyiltan visszautasit-
ja a tdrsadalmi kontrollt (Best, 2010).

A szubkultdra — kutatdsok a devidns magatartdst az egyes tdrsadalmi csoportok eltérd kultd-
rdjdra, illetve a kuledrdk kozoeei konfliktusokra, inkonzisztencidra vezetik vissza. A szubkuled-
ra-kutatdsok a populdciét felosztottdk a sziil6k osztdlyhoz tartozdsa alapjén, majd egymadstdl el-
térd érték-, norma-, és hiedelemrendszerrel rendelkezd szubkulttrakra bontottdk. A cél annak
bemutatdsa volt, milyen a kultdra, ahogy azt a kiilonb6z8 emberek megélik, miére folytatnak
ldtszolag értelmetlen viselkedéseket, példdul kiilonbdzd agressziv vagy “hasznot nem hozd” de-
viancidkat. A figyelem kézéppontjéba a fiatalkori bandab(ingzés keriilt. Matza és Sykes (1961)
a modern nyugati tirsadalmak értékrendszerét vizsglé tanulmdnyban kifejtette, hogy az tn.
hivatalos, kézzelfoghat6 tdrsadalmi értékek mellett/alatt szubterrdn értékek (tobbek kozott az
izgalomkeresés, a kaland, ,begerjedni” tij dolgok kapcsin) élnek minden tédrsadalmi rétegben,
melyek gyakran a szabadidé, a sport, a kikapcsolddds vildgaban tornek felszinre. A tdrsadalom
minden tagja rendelkezik ezekkel a felszinalatti éreékekkel, melyek normadlis kériilmények ko-
zott egyenstlyban dllnak a formdlis éreékekkel és csak kikapesolddds sordn keriilnek kifejezés-
re. ,Bizonyos csoportok azonban kihangsulyozzdk ezeket az értékeket, megvetik a tdrsadalom
hétkdznapias irdnyelveit, és megkisérelik egy felszinalatti viselkedésformdt kovetve leélni min-
dennapjaikat. A fiatalkort blinoz8k és a hippik véltozé mértékben ugyan, de tokéletes példdi
ennek a viselkedésformdnak” (Rdcz, 2001: 97).

Rojek (2000) Durkheim koncepciéjabél® kiindulva a szabadidd két formdjdc kiilonbézteti
meg: a normdlis és az abnormdlis szabadidét. Az abnormdlis szabadidét gy tekinti, mint de-
vidns szabadid8t, mert gyakran olyan tevékenységeket foglalnak magukba, amelyek mordlisan
elitélend8k. Rojek az abnormalis szabadidés gyakorlatok hdrom formdjdt azonositotta:

40 Példdul CSI: Miami helyszinel8k, Pdrizsi helyszinel8k, Dr. Csont cimii televiziés sorozatok.

41 Reible a,,Grand Theft Auto” jitéksorozatot emeli ki, mely rendkiviil népszer(i az interneten (Best, 2010). A jiték a
gengszter életformdt balvdnyozza, létez8 nagyvirosok (London, New York, Los Angeles) a helyszinei, a fészereplok
fegyveres blin6z8k, akik bérébe a jdtékosok bujnak, kiilonbszs kiildetéseket hajtva végre. A jaték lehetéséget ad az
autélopds mellett drogiizletek lebonyolitdsdra, szerencsejatékra, random gyilkoldsra is.

42 A normilis és a patologikus megkiilonbéztetése. , Tehdt a jelenségeknek kétféle véltozatdval dllunk szemben,
amelyeket kiilonboz6 kifejezéssel kell jelslni. Normalisnak nevezziik azokat a tényeket, amelyek a legéltalinosabb
formakat mutatjdk és a tobbieknek beteg vagy pathologikus nevet adunk. .. egy tényt csak az adott fajhoz valé
viszonyédban lehet pathologikusnak nevezni (Durkheim, 1917: 75).
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— Invaziv — Az egyén kivonja magit a tdrsadalmi kapcsolatrendszer halézatabdl, olyan sza-
badidds tevékenységeket folytat, amelyet dsszekapesol az dngytilolettel és az 6nsajnalat-
tal, hdtat forditva a valdsdgnak.

— Mefitikus® — Mordlisan erdsen megkérdéjelezhetd tevékenységformdk tartoznak ebbe a
csoportba, ahol az 6rom és az elégedettség elérése mdsok szenvedése, kdra 4ltal kovetke-
zik be (részvétel példdul prostiticiéban, szélsdséges esetben terrorcselekményben).

— Vadak — Az ebbe a csoportba tartozé tevékenységek is dtlépik a tdrsadalmilag elfogad-
haté és érthetd viselkedés hatdrdt, amelyet a benne részevevSk gyakran hasonlé gondol-
koddst szabadidds partnerekkel kdzosen végeznek, mintegy karnevili szellemben (pl.
futballhuliganizmus, zavargdsokban valé részvétel). A hdldzati térsadalom kialakuldsdval
a hasonlé gondolkoddst szabadidds partnerek megtaldldsa és kozdsségbe szervezése szig-
nifikdnsan kénnyebbé, gyorsabbd és hatékonyabbd vilt.

Valamennyi abnormdlis forma tartalmaz bizonyos fokt liminalitdst, abban az értelemben,
hogy tilmutatnak a tirsadalmilag akceptdlhatd, ,normdlisnak” tekintett viselkedés hatdrain.
Ez a fajta liminalitds egytitt jér bizonyos fokd maginyossdggal is, az egyén fiiggetleniti magét
azoktdl a normdkedl és éreékekedl, amelyek a tdrsadalom miikddésée és fennmaraddsdt teszik
lehetdvé. Durkheim terminoldgidjdval élve, ez egyfajta megtapasztaldsa az anémidnak, a nor-
manélkiiliség dllapotdnak.

Csikszentmihdlyi és Stebbins nagymértékben hozzdjérult ahhoz, hogy megérthessiik a szaba-
did8-élmény jelentdségét. Fontos figyelmet szentelni a személyes motivicidk, meggydzédések és
vélasztisok szerepének is, azonban a szabadidd természete és értelme nem ldthaté 4t, ha figyelmen
kiviil hagyjuk a kulturdlis, ideoldgiai és strukturdlis meghatdrozottsigok és korldtok szerepét.

2.4. eldé. Az informicids tirsadalom ideje

A technolégia fejlédése rendszertelen id8kozonként, dmde megbizhaté alapossdggal for-
gatja fel a tdrsadalom és a gazdasdg addig kialakult, megmerevedett struktirdit, gyokeresen
dtformélva sajdtossdgait, és a kordbbitdl szignifikdnsan eltérd tdrsadalmi és gazdasdgi feltéel-
rendszereket teremt. A mésodik évezred vége felé az informdcids technoldgidk kéré osszpon-
tosul technikai forradalom egyre gyorsulé titemben rendezte 4t a tdrsadalom anyagi alapjait,
gyokeres és mélyrehatd véltozdst hozva a gazdasdg, az llam és a tdrsadalom kozétti viszonyok-
ba. Az Gj paradigma, az informdcids tdrsadalom a fejlédés (ij médjdt teremtette meg, ahol ,a
termelékenység forrdsa a tudds létrehozdsdnak technolégidjaban, az informdcidfeldolgozds-
ban és a szimbolikus kommunikdcidban lelhetd fel”, és ahol az 4j informécids technolégidk
»az instrumentalizmus szellemében kiépiil§ globdlis hdlézatokba integraljdk az egész vildgot”
(Castells, 2005: 58). Az informdcids tdrsadalom paradigma egy az egész vildgot dthat6 gaz-
dasdgi, tdrsadalmi, kulturdlis 4talakulds, mely 4j rendszert posztindusztridlis tdrsadalomként
hatdrozott meg Daniel Bell.

43 Mérgezd, fullasztd, blizos, az egészségre kdros gdz jeldlésére haszndlt kifejezés.
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Mint 4j tdrsadalmi jelenség, az informdcids tdrsadalom konceptualizdldsdra szémos, egy-
miésnak olykor ellentmondé térekvés tortént, az eredmény ennek megfeleléen mérsékelten
koherens. ,,Az informdcids tarsadalmakkal kapcsolatos elméletek rendszerezésében a legutébbi
idékben az drnyaltabb prébalkozdsok, a ,lelkesek” és a , kritikusok”, az ,,utépista” (futuroldgiai
elképzelés) és ,antiutépista”, az ,empirikus” vagy ,technorealista” leegyszer(sitd felosztdst meg-
halad¢ kisérletek a jellemz8k” (Nagy, 2005: 8).

Z. Karvalics hat szempontbdl kozeliti meg az informdcids tdrsadalom fogalomkérée (Z.
Karvalics, 2002), melyben szerepet kap a leird gazdasdgelméleti rendszerezés, ahol az informd-
cids tdrsadalom, mint 4j ipardgi dominancia-dllapot jelenik meg. Nasbitt értelmezésében az
informdcids gazdasdg az USA-ban az informécids munkakorben dolgozok ardnydnak 50% folé
emelkedésével kezd8dote és kizdrdlag gazdasigi korszakvéltdst jelsl.

A poszt - indusztridlis tdrsadalom Bell (1973) értelmezése szerint a hagyomdnyos erdforrd-
sok (fold, t6ke, munka) hdttérbe szoruldsdt jelenti, helyiikre az inform4cié és a tudds lépnek. Az
informdcids tdrsadalomba érkezés két elbfeltétele: a kommunikacids technoldgia segitéségével
a tudomdny, mint ,collective good” a tirsadalom legf6bb erejévé viljon, illetve a technolégidk
szabaduljanak meg a ,kényszer” jellegiiktSl. Ekkor 4l el8 az a helyzet, amelyben a gazdasigba
dgyazott tdrsadalom helyett a gazdasdg munkdlkodik a tdrsadalmi célok érdekében. Harmadik
meghatdrozdsként az idea, mint 0j tdrsadalom és eszménykép jelenik meg. Fé teoretikusdnak
Toffler (1980) mellett Masuda (1988) tekinthetd, aki 4j kozdsségek megsziiletését, a meglévd
kozosségek dralakuldsde, az éreékrend megvéltozdsit és a kornyezethez valé viszony alapvetd
4talakuldsdt jelzi elére. Masuda értelmezése szerint az informdcids tdrsadalom — az ipari tdr-
sadalommal szemben, mely az anyagi értékekre fékuszdlt — az idééreékre irdnyul, az idééreék
megvaldsitdsdra. A tdrsadalom célja egy értelmes élet élvezete, torekedve a nagyobb jovSbeni
lehetdségekre (Masuda, 1988: 37).

Az alkalmazéi vildgot kozéppontba helyezd negyedik megkozelitésben a gazdasdgi tevé-
kenységek szervezési mddjainak véltozdsa, a hdlézati rendszerek kialakuldsa, és az 0j tipust
fogyasztdsi szokdsok formdléddsa a kozponti elem. A szakpolitikai megkézelitésmdd ércelmé-
ben a gazdasigi és technoldgiai folyamatok a tdrsadalmi tervezéssel kardltve az informdcids
tdrsadalomba valé dtmenetet valdsitjdk meg. Az utolsé értelmezés, azaz Stehr (1994) szerint az
informdcids tdrsadalom nem mds, mint a tudds, a tudomdny (j nemzetkdzi mikodésmédja.

Az informdciés paradigma jegyében az id8 is dtalakul, az ipari tdrsadalmak linedris 6raidejéc
felvéltja a tér — id8 kompressziét megvalésité idétlen id68, mellyel az drokkévalésdg peremén
egyenstlyozunk (Dessewfly, 2004; Castells, 2005). Castells az informdci6 kordrél sz6l6 elmé-
letében ugy fogalmaz, hogy az érak dltal mutatott, az el6re beldthatd, a mérhetd és megfordit-
hatatlan idét erSteljes trauma éri a hdl6zati tdrsadalom kialakuldsdval. Ebben az 6j formdciéban
az id8 az 4j technolégidt felhasznalva relativizdlédik, reverzibilissé valik, a kiillonbdz8 id8sikok
keveredésével létrehozva egy onfenntarté univerzumot, amely eltdrli az id§ zsarnoki uralmdt.
Ezzel sikerre viszi az 6rdval mért id§ elleni kulturdlis és tdrsadalmi ldzaddst, a kultira és a t8ke
felszabadul az érdk hatalma aldl és betagozddik a halézati térsadalom strukedrdjiba. Az 4j
paradigma — a rendszer jellegébdl fakaddan — Ssszevegyiti egymadssal az id8sikokat és minden
kordbbinal jobban felpérgeti a ritmust a tdrsadalom valamennyi szegmensében. ,A mésodperc
toredéke alatt végrehajtott t8ketranzakeidk; a dolgozdkat rugalmas munkaidében foglalkoztaté
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véllalkozdsok; az emberek életiik sordn ledolgozott dsszmunkaidejének valtozatos mintdi; az
életciklusok korvonalainak elhomélyosoddsa; az 6roklét keresése a haldl tagaddsa Gtjdn; a pilla-
natszer(i haboruk és a virtudlis id8 kultirdja — mind-mind alapvetd fontossdgtiak és egyben a
halézati tdrsadalom jellemz8 vondsai” (Castells, 2005: 593).

Az 4j millennium, az internet kora vajon forradalmasitja az egységes idémérést is? A vi-
ldghirl svdjci dragydre6 cég, a Swatch 1998. oktdber 23-4n bejelentette, hogy kidolgozta egy
j mérési modjde az iddnek, amely leginkdbb megfeleld az internet kordnak (Lee — Liebenau,
2000: 43). Ebben az 4j idében nincsenek id6z6ndk, megkdnnyitve a tudomdnyos, kereskedel-
mi vagy éppen magincélt globdlis érintkezést. Az ,Internet 1d8” alapegysége egy ,ketyegés”
(,beat”), amely 1 perc 26,4 masodpercnek felel meg. Egy nap 1000 , ketyegésbdl” 4ll, tehde déli
12 érakor egyformdn 500 ,ketyegés” lesz valamennyi létezd idézéndban. Az 4j szisztémahoz
tij merididnt is alkotott az 6ragyarté: a BMT (Biel* Main Time) az Gj univerzdlis hivatkozasi
id8 az Internet Id8ben, a nap pedig éjfélkor (BMT) kezdddik, azaz @000 , ketyegéskor”, ami
ugyanaz a vildgon mindenhol, legyen éjjel vagy nappal.®® Ez az abszoltit id8, mindenkinek most
van ,itt és most”, az Osszes embernek a vildg dsszes létezd helyén.

A tapasztalat azt mutatja, hogy ez az elgondolds nem forgatta fel az idémérés internetkor-
szak elétti bevalt médjdt, de ugyanakkor jelzi a kérdés stlydt. Az informdcids technolégidk a
tdrsadalom valamennyi szegmensére hatdst gyakorolnak, nem jelent kivételt ez aldl az idé sem.
Hatdst gyakorol az id8 percepcidjdra és organizdcidjdra is, igy adédik a kérdés: hogyan véltozik
meg a tdrsadalmi id§ az informdcié kordban?

2.4.1. A tirsadalmi id§ ,,elmozduldsa”. A kétszer megélt idé.

Az id§ tdrsadalmi konstrukei6, nem természeti és nem eleve adott. Ugyantgy tdrsadalmi és
kulturdlis tényez8, mint a szokdsok, a ritudlék vagy az éreékek. Az id8 az égitestek mozgdsa 4ltal
megkonstrudlt, e mozgdsok képezik a naptdri év 365 napjdnak és a nap 24 6rdjdnak alapjdt s,
egyben az emberi viszonyok mérésének és interpretdldsinak bazisdt is. A Nap, a Hold és a csil-
lagok mozgdsa azt a hitet pldntdlta az emberekben, hogy maga a térténelem és az id4 is ciklikus
és ismétlédik, hiszen az id6t lehetetlen elvdlasztani az égitestek mozgdsdtdl. Az id8 ciklikus esz-
méje mutatkozik meg példdul a tradiciondlis kinai naptdrban, mely a hatvanas cikluson alapul:
minden évnek sajdt unikdlis neve van és minden 60. évben térnek vissza.“

A zsid6 — keresztény tradicié egy alapvet8en mds idé - koncepcidt teremtett. A keresztény-
ség megalapozta a linedris, irreverzibilis idé koncepciéjdt, amely uralja a nyugati kulttra idéesz-
méjét. A keresztény hit Krisztus sziiletésében, a keresztre feszitésben és Krisztus haldldban, mint
egyedi és megismételhetetlen eseményekben, arra dszténdzik az embert, hogy tgy tekintse az
iddt, mint linedris pélydt, mely a mule és a jov kozote fesziil. E hit az alapja a XIII. Gergely

44 Biel Svdjban a Swatch kézpontja, a cég ,sziilévdrosa”.

45 Az abszolut id6mérés alapja tehdt a greenwich-i id8 plusz egy éra.

46 ,Akinai naptdr a holdciklusok mellett egy mdsik, szimbolikus jelleg(i, hatvanéves ciklikus beosztdst is ismer mdr az
Skor 6ta. Ennek meglehet8sen bonyolult rendszerén beliil minden évnek megvan a sajdtos helye egy hdromszoros
jelképrendszer alapjdn. A hatvanéves ciklusok a mitikus Huang-ti csdszdr trénra 1épésével kezdédnek (i. e. 2637),
2015 a Kecske éve volt, melyet a Majom éve kévet 2016-ban. Forrds: http://mek.niif.hu/04700/04744/html/
naptarirendszerek0002.heml (letdleve: 2015.11.25).
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papardl elnevezett naptdrnak — nem ciklikus, az éveket a végtelenségig szdmolja —, mely a mo-
dern nyugati naptdr prototipusa.”’

A standardizdlt id§ politikai természetére is fény deril, ha dsszevetjiik az Egyesiilt Allamok,
Kina és a Szovjetunié idémérését. Mindhdrom orszdg rendkiviil sokféle territériumot foglal
magdba, amelyekre észszerlien nem lehet egyetlen szabvdny id8t vonatkoztatni. Mig az USA-
ban t6bbféle szabvdnyidd hasznélatos (Keleti, Csendes-6cedni stb.) addig Kindban csak egyféle
id8 létezik: a Peking Id8 (,Peking Time”), ami azt a kdvetkeztetést implikdlja, hogy az idének
effajta mérése reflekedl Kina torténelmére és politikdjdra. Kina a térténelem sordn mindig egy
centralizdlt dllam volt, a Peking Id§ pedig reprezentdlja a kinai kormdny centralizdlt kontrolljdt
az egész orszdg és annak teljes népessége felett.

A Szovjetunidban az id8z6ndk kialakitdsa nkényesen, a moszkvai biirokratdk igényeinek
megfelelden tortént, tekintet nélkiil a foldrajzi tdvolsdgokra. Taldn nem véletlen, hogy mdr a
gorbacsovi peresztrojka idején a balti kéztrsasdgok (Esztorszdg, Lettorszdg és Litvdnia) a finn
idéz6ndt jelolték meg és fogadtdk el, mint hivatalos id6t az orszdg teriiletén (Lee — Liebenau,
2000: 45).

A nyugati ,hét nap = egy hét” szisztéma szintén az id§ tdrsadalmi természetét tdmasztja ald.
A hét napbdl 4llé hét egy merev idSegység, amely nem igazodik az égitestek ciklikus mozgdsé-
hoz, oly médon, mint ahogy a nap, a hénap vagy az év. Ez esetben a nyugati ember egyetlen
Utmutatdja a Biblia, a Teremtés kényve. ,Isten a hetedik napon befejezte miivét, amit alkotott.
A hetedik napon megpihent munkdja utdn, amit végzett.” %

A nyugati torténelemben csupdn két periédus létezett, amikor kisérlet tortént az id6 tér-
sadalmi természetének megvéltoztatdsdra, a tdrsadalmi id8 elmozditdsdra: a francia és az orosz
forradalom idején. A francia forradalom vezetdi 1793-ban kidolgoztak egy 6j naptdri rendszert,
a koztdrsasdgi naptdrt (calendrier républicain), amely egy hénapot hdrom tiz napos dekddra osz-
tott, az év pedig tizenkét harminc napos hénapbdl 4ll. A koztdrsasdgi naptdr megalkotdsdnak
legfébb célja az volt, hogy az 1j iddszdmitdst radikdlisan megkiilonbdztesse a kereszténység-
hez szorosan kot6dé Gergely-naptdrtél, megsemmisitse a valldsi jellemz8ket, és racionilis, a
forradalomhoz mélté elnevezéseket és id6beosztdsokat alkosson. A forradalmdarok erdsen hittek
az id§ szimbolikus erejében. Az 4j kalenddrium két id8szemléletet prébalt egyesiteni: az egyik a
torténelmet linedris haladdsnak fogta fel, a masik a természet ciklikus id8véltdsait hangsilyozta.
Az egyesités nem sikeriilhetett, mert nem lehet beilleszteni a tdrténelmet a természet ciklikus
idejébe. A francidk naptdra 1805. szeptember 9-ig volt haszndlatban (Perovic, 2014).

A francia forradalmi naptdrhoz hasonlé motivicidk vezették a Szovjetuniét, amikor az 6t
napos hetet bevezették. Ebben az esetben azonban a valldsellenesség mellett szerepet jdtszott az
egyenletesebb t8kekihaszndlds igénye is. A munkahét célja [épcsdzetesen haszndlni az 4ll6td-
ke-forrdsokat, ami azt jelentette, hogy minden hivatal és minden villalkozds nyitva volt min-
den nap, egy 4ltaldnos pihendnap nélkiil. A munkdsok minden 6t8dik napot téltsteek szabad-
napként, azaz az alkalmazottak egydtdde hidnyzott dltaldban egy adott napon, ami kdoszhoz

47 Forrds: http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/1582_februar_24_a_gergely_naptar_bevezetese/
(letdltve: 2015.11.25).
48  Ter 2.2. Forr4s: http://mek.oszk.hu/00100/00176/html/ter.htm
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és mikodési zavarhoz vezetett a hivatalokban, az iskoldkban és a bankokban. A csalddi életet is
megnehezitette az idének ez a mérési médja, mivel egy csaldd valamennyi tagja ritkdn kapott
ugyanarra a napra pihenénapot. 1940-ben végiil visszadllitottdk a hétnapos hetet vasdrnapi
pihendnappal (Lee — Liebenau, 2000: 46). E két eset is azt példdzza, hogy a hét napbdl 4ll6
hét, a munkanapok és a szabad hétvége rendszere tdrsadalmi és torténelmi konstrukcid, ennek
ellenére, vagy éppen ezért, rendkiviil dllhatatos és szivos, kimozditdsa kudarcra {téle tdrekvés a
torténelem sordn. Legaldbbis, amig meg nem sziiletett a World Wide Web.

Az informdcids technolégia megvaltoztatja azt, ahogyan konceptualizdljuk az idét, és meg-
véltoztatja azt a médot is, ahogyan gondolkodunk magunkrél és a koriildteiink 1évé vildgrol. A
szdmitégépek dralakitjdk ezt a tdrsadalmi konstrukciot a jelen és a jové tdrsadalmdban, hivjuk
azt akdr informdcids, akdr hdlézati tdrsadalomnak. Mdr a penetrciés id8szak kezdetén felhivta
a figyelmet Negroponte az elektronikus levelezés hatdrokat feloldé tulajdonsdgdra, mely meg-
véltoztatja tobbek kozott a munka és a jéték ritmusdt is (Negroponte, 1995). ,,Hétf8t8l- pén-
tekig, 8-tdl 5-ig, két hét szabadsdg évente — ez a ritmus kezd tovattinni. A szakmai és személyes
elektronikus tizenetek szétzhzzdk az eddigi megszokdst, a vasirnap nem sokban kiilénbozik
mdr a héefétd]”. (idézi Lee — Libenaur, 2000: 48). A munkdnak nem csupdn a ritmusa valtozik
meg, de a jellege is, s ez az ,Gjfajta” (digitdlis, kulturdlis, informdcids, kognitiv, kommunikdaci-
s, megosztdsos, interpretdcios, reprezentdcios stb.) munka anyagtalannd vélik, ingyenes, illetve
szabad (free) lesz, azaz nem fizetett, de nként véllale és mdsokkal megosztott, mint ezt a szabad
szoftver vagy a nyilt forrdskddok esetében is tapasztalhatgjuk. A digitdlis munka sordn a munka-
id8 egydltaldn nem jdtszik szerepet, viszont elvalaszthatatlan a fogyaszt6tl,%
inkdbb ,prosumerekréP’” lehet beszélni (Fuchs, 2015, Ropolyi, 2016: 195).

ennélfogva egyre

A vildghdlé csokkenti az id8zéna-kiildnbségek okozta nehézségeket is, évtizedek alatt be-
rogziilt rutinokat ad 4t a madlmak. Negroponte rdmutat, hogy az esti 9 6rds hirek, mint vi-
szonyitdsi pont, melyhez az emberek tobbsége a vildg nagy részén igazitotta napi ritmusdt,”!
folyamatosan veszitett szervezd erejébdl a kébeltelevizids technoldgia és a kdzvetlen miiholdas
sugdrzds fejlédése révén, hiszen az olyan hircsatorndk, mint példdul a CNN, minden 15 vagy
30 percben ismételik a fontosabb hireket. Az internet tovdbb gyorsitotta ezt a folyamatot, a
vildghdlén akkor nézhetjitk meg az aktudlis hireket, amikor akarjuk, és nem akkor, amikor a
hirm{sor sugdrzdja jonak ldtja azt. Az internet gyengiti mind a hét napbdl 4llé hét, mind az
egyes napok kialakult, kordbban berdgziilt strukttirdit, egyre inkdbb a mult homdlydba szdm-
lizve a ,,8 6rds munkakezdés, ebédsziinet délben, és a délutdn 5 érai munkabefejezés” monoton
és viltoztathatatlannak tételezett ritmusit.

49 Ahogyan mdr a web2 esetében is megfigyelhettiik, ahol a tartalmakat maguk a fogyaszték szolgéltatjdk és kozosségre
épiilnek (blogok, hiroldalak, kép-fijl megoszték stb.) mig a weblkorszakban a web tartalmait intézmények, ill.
tartalomszolgdltaték éllitottdk eld.

50 A prosumer kifejezés a producer és a consumer angol szavakbol képzédik, és olyan személyre utal, aki egy személyben
gydrtja és fogyasztja a médidt. A fogalmat Alvin Toffler (1980) vezette be 7he third wave cimi mévében. .Egy
olyan jév8beni gazdasdgot képzelt el, amelyben a szabadidd ,fizetetlen munka”-ként lesz definidlhat6: az emberek
nem véllalnak teljes munkaidds élldst, inkdbb meglehetdsen sok idét toltenek sajit termékeik és szolgaltatdsaik
cl8éllitdséval a rendkiviil magas szinvonald ,,Csindld magad!”-technolégidk segitségével. (Toffler, Alfred (1980):
The third wave. New York: Bantam Books New York)

51 Az emberek nagy tobbsége az esti hirek idejére mdr szeret haza érni és megnézni a hiradét, kiilonésen, ha fontos
események zajlanak az orszdgban/viligban (Negroponte, 1995).

50



2.4. elds. Az informdcids tarsadalom ideje

A szamitdgép- és internethaszndlat mélyrehat valtozdsokat eredményez a dontéshozatali
folyamatok temporalitisiba is, megsziintetve a munkafolyamatok merev szabdlyossigdt, ru-
galmassigot hoz a munkafolyamatok szervezésébe, kiilonosen az informatikai tdmogatdssal
végzett irodai munka esetében. Egyre nagyobb szerephez jutnak a tuddsalapi tevékenységek,
ill. a szdmitgép-haszndlat lehetdvé teszi a multifunkcids munkaszervezést. A véltozdsok polik-
ronikus jellegliek, uralkodévd vl a ,,tdbbidejliség”, a kiilonféle tevékenységek egyidejli végzése
(Failla-Bagnara, 1992, Barley, 1988 — idézi Lee-Whitley, 2002: 237-238). Az informécids tech-
noldgia az iizleti folyamatokban a temporalitds hat dimenzi6jét médositotta: az id8tartamot, a
helyet, a sorrendet, a ciklust, a hatdrid6t és a ritmust (Lee, 1999).

Az internethasznélat megadja az esélyt arra, hogy a felhaszndlok megvéltoztassdk az idd
percepcidjdt a hozzéférés 4ltal, amely az azonnalisdg illizidjdc nydjtja, hogy bdrmilyen adat,
informdcid, hang és kép barmikor elérhetd, id8beli korldtok nélkiil. Az informdcidk vildgdhoz
vald hozzdférés a végtelenség érzetét nagyitja fel, ugyanakkor siirgetd paranccsd is vélik: végte-
len mennyiségii adat érhetd el, de nincs végtelen rendelkezésre 4ll6 idé minden hozzaférhetd
szoveg elolvasdsdhoz, hang meghallgatdsihoz, kép befogaddsihoz. Még akkor sem, ha az inter-
net lehetdséget ad a kétszer megélt életre, egy online és egy offline 1étezésre, ezzel is tdgitva az
emberi lét idébeni hatdrait.

Az internet és a mobileszkdzok elterjedése lehetdséget ad az j millennium emberének arra
is, hogy az id6 rejtélyes hatalmdr kijdtssza, a Heidegger 4ltal definidle ,késlekedd id8 (zdgernde
Zeit)” >* amely eddig feltartotta és ellendllt minden prébdlkozdsénak, hogy valamivel kitolese,
eliithesse — most vereséget szenved. Maradva Heidegger pédlyaudvari példdjandl, a ma emberét
mér egydltaldn nem ejti kétségbe, ha tobb 6rdt kell vdrakoznia egy pdlyaudvaron, mdr nem
pillantgat az 6rdjdra és konstatdlja rémiilten, hogy nem akar telni az idé. A ma embere hordoz-
haté okos eszkdzének kijelz8jére vet id8nként egy ellendrzd pillantdst, azt mérve, hogy mennyi
ideje van még az érint8képernydt babralni, felszines informdcidkat olvasni, fotokat nézegetni,
sz6rakoztatd, kdnnyen hozzdférhetd tartalmakat fogyasztani. Az id8 nem legydzhetetlen aka-
dély t6bbé, mely benne tartja az egyént egy nehezen tolerdlhaté szitudcidban, és a mély unalom
sem gyotri tobbé, hogy képtelen magit elfoglalni, vilasztani az &t kériilvevd ezernyi lehetdség
koziil. A bénultsdg, a vardzs oldédik, az unalom nem tart mar fogva, az idéhorizont nem bénit
tovadbb. Az , ittlét” szabadsdgdban a virtudlis jelenlétet valasztjuk.

Ebben a ,cseppfolyés modernitdsban” (Bauman, 2001), melyben az informdcié kordnak
emberei élnek, nem az a {6 dilemma mdr, hogy hogyan valdsitsék meg az dltaluk vélasztott
identitdst, és hogyan ismertessék el a kiornyezetiikkel, hanem inkdbb az, hogy milyen identi-
tést vélasszanak, és hogyan maradhatndnak éberek, hogy észrevegyék, ha a vélasztott identitds
kiszorul a piacrél, ha elvesziti a vonzerejét. Christopher Lasch megallapitdsa szerint, napjaink
identitdskeresése kdzben ,,Ggy bdnunk az identitdssal, mint valami ruhadarabbal: fel is vehet-
jiik, de meg is szabadulhatunk t6le” (idézi Bauman, 2001). A korra jellemz folyamatos identi-
tdskeresés egy olyan végeérhetetlen, befejezetlen cselekvés, mely dttev8dik a digitdlis térbe is, a
kozdsségi média megjelenésével és a hordozhat eszkdzok elterjedésével pedig felgyorsul a digi-
talis identitds felépitésének folyamata. A felhaszndlékrol online jelenlétiik és akrivitdsuk™ alkot

52 Heidegger: A filozéfia és a mély unalom. Forrds: http://epa.oszk.hu/00100/00186/00005/996_schwend.html
53 Bejegyzések, kommentek, feltsltote fotdk stb.
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képet, a mdsok 4ltal percipidlt digitdlis 1étezést. A digitdlis identitds, szemben a hagyomdnyos
fizikai identitdssal, megvéltoztathatd, majdnem minden tekintetben alakithatd, nem kéthetd
fizikai térhez, folyamatosan valtozd, nem megfoghatd, az egyén 4ltal nehezen kontrolldlhatd,
tetszés szerint kombindlhatd sajdtos inditékok, motivdcidk, érdekek mentén (Csdkay, 2012,
Glézer, 2014).>* Pintér Rébert ezzel szemben tgy véli, hogy egyetlen identitds létezik, amely-
nek van offline és online jelenléte is ,,...egyetlen identitds van, ami offline és online szintereken
is megjelenik és konstrudlédik. Tehdt nem digitdlis identitdsrdl beszéliink, hanem az identitds
digitdlis reprezentdcidjdrdl és kolesonds, online interakcidkban valé folyamatos konstrudlédé-
sdrdl” (idézi Fehér, 2013: 140).

Az internet és a kozosségi média a folyamatos interakeid és dnreprezentdci6 révén lehetdsé-
get nytjt az egyénnek megvalaszolni az alapvetd egzisztencidlis kérdést: ki vagyok én? Amennyi-
ben a kérdésre adhaté vélasz az egyén elvdrdsaival, elképzeléseivel nem taldlkozik, konstrudlhat
magdnak az online térben egy mésik, egy alternativ életet, mely jobban megfelel az igényeinek.

Mindez arra enged kovetkeztetni, hogy az egyén nem pusztdn tétlen fogyasztéja az infor-
miécidnak és a technolégidnak. Az internetet haszndl6k 4ltaldban nem csupdn passziv kévetdi
az internethaszndlat bevett médozatainak, nem csak fogyasztéi az internetes tartalmaknak, ha-
nem aktiv alakit6i és alkotéi, s mindezen tevékenységiik kovetkeztében az internet folyamatos
4talakuldsban van. A felhaszndlé dontése, hogy az 6t kériilvevd tdmérdek informdcidt, a ,big
data’-t> hogyan kezeli, milyen kérdéseket tesz fel, milyen vélaszokat keres, mire haszndlja az
adatokat és a lehet8ségeket, s a végzett digitdlis munka sordn mit hoz létre.

4.2.2. Szabadidg az informicids tirsadalomban

A modern fejlett gazdasdgokban a technika valtozdsibdl és fejlédésébdl dltaldnos médon
kovetkezik az, ahogyan elterjednek az 4j technolégidk, a gazdasdgi szerkezet 4ralakitdsdval
megvaltoztatjdk a tevékenységek mintdzatdt a hétkdznapi életben. Ilyen viltozds vole példdul
a ’60-as években a mos6gép vagy a porszivé megjelenése a hdztartdsokban, melyek jelentdsen
csokkentették a hdztartds elldtdsra forditott id8 mennyiségét, s az igy felszabaditott idé a sza-
badid8 novekedését eredményezte (Gershuny 2002: 55). Taldn nem vall il élénk fantdzidra
azt feltételezni, hogy a 21. szdzad informdcids és technoldgiai forradalmdnak 4j eszkozei, az
internet, a menetrend szerint érkez8 4j ,,okos kiityiik” hasonlé 1éptékii befolydst gyakorolnak a
tdrsadalom jelentds csoportjainak szabadidds programjaira és szokdsaira is.

Az informdciés térsadalom egyik jellemzd vondsaként értelmezhetd a szabadidd stdtuszi-
nak és jellemz8inek valtozdsa is. Pekka Himanen amellett érvel, hogy két egymadssal ellentétes
folyamat zajlik: egyrészt ,,az idé minél célszer(ibb kihaszndldsa, ami a vasdrnap elpéntekesedésé-
hez vezet, illetve a minél flexibilisebb idéfelfogds, ami azonban a péntek elvasdrnapiasoddsihoz
vezet. Az idé minél célszer(ibb kihaszndldsa protestdns 6rokség, ami a munkaidé minél célsze-

54  Forrés: http://digitalisidentitas.blog.hu/2012/04/04/di_vs_id_avagy_mi_is_az_a_digitalis_identitas

55 Az IBM adatai alapjén folyamatosan digitalizal6dé kornyezetiink és a digitdlis eszkozok, platformok dinamikus
terjedése azt jelenti, hogy dtlagosan 2,5 trillié adatot termeliink naponta. A 2,5 exabit adat egy olyan szdmot
jelent, amelyet 18 db nulla kévet. http://www.ibmbigdatahub.com/
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ribb kihaszndldsit jelenti. Az id6 flexibilissé vdldsa az Gj technikai eszkozoknek koszonhetd ,
(Keller, 2006: 136). Az informdcié6s szektorban dolgozdk szdmdra a munka és a szabadidé mar
nem valik el egymadstdl élesen, sét egymdsba cstiszik, a tdévmunka, az otthonokban levd szemé-
lyi szdmitogépek relativizdljék ezt a két fogalmat. A szdmitégépek 4ltal meghatdrozott térben
— szemben az indusztridlis tdrsadalom munkaszervezési gyakorlatdval — lehetdség nyilik arra bi-
zonyos korldtok kézott, hogy az egyén maga szabja meg, mikor vesz részt a munkafolyamatban,
és mikor 1ép ki abbél, hogy a halézat révén sajdt kedvteléseinek, szabadidds elfoglaltsdgainak
hédoljon. A flexibilis idéfelfogds utat nyit az egyéni preferencidk érvényesitésének, az egyén az
infokommunikdcids technolégidk révén barmikor beléphet az ,dramlésok terének” viligdba
(Castells 2005: 546), elérhetdvé téve magdt munkahelye vagy éppen csalddja, bardtai szdimdra,
s6t parhuzamosan tobbfajta identitdssal is megjelenhet a térben.

Masuda sem feltételezi, hogy a szabadidd koncepcidja valtozatlan maradna az informdcids
tdrsadalomban. Egy (j, az informdcids kornak megfelel$ koncepcié megjelenését predesztindl-
ja, amely nem egyszertien a munkaidd ellentéte, hanem mindaz az id6, amellyel az emberek
szabadon rendelkeznek (Masuda, 1988: 62). Az informécié kordnak szabadideje hdrmas tago-
16ddsi: az elsd a pihenés és a jéték idejét magdba foglald pihend id8. A szdmitdgépes - kommu-
nikdcids technoldgia nagymértékben noveli az automatizédlt funkcidkat a termelésben, felszaba-
ditva az embereket az anyagi termeléssel jaré iddbeli korldtozdsok aldl. Az ennélfogva bdségesen
rendelkezésre 4llé szabadiddt ez a két tevékenység nem tudja kitolteni, ezért egyre nagyobb
szerepet fog jdtszani a tanuldssal toltote id6, mely keretében az egyén szabadidejét rendszer- és
szdmitégép tanulmdnyokkal t6lti, hogy sikeresen tudjon alkalmazkodni az informdciés tdr-
sadalom kihivdsaihoz. A szabadidé harmadik része is magdn viseli a kor jegyeit: a tdrsadalmi
tevékenységekre vonatkozd informdci6- és adatgytjeést, ill. elemzést foglalja magdba, melynek
célja a tdrsadalmi élet jobbitdsa.

Az internet terjedésének kezdetén élénk diskurzus zajlott az Gj technoldgia tevékenység-
szerkezetre és az id8felhaszndldsra kifejtett lehetséges hatdsairdl is, hol az egyik f& kérdés az
volt, hogy az internethaszndlat milyen befolydssal lehet a tdrsas szabadidétoleésre, a digitdlis
id6 és a tdrsas idé hogyan viszonyul egymdshoz. Figyelemre mélt6 szdmos kutatd pesszimiz-
musa a témdban. Megldtdsuk szerint a hdztartdsokban, a szabadid8ben haszndlt 4j technolégia
sziikségszerlien noveli a felhaszndld izoldcidjdt, csokkenti tdrsas kapcsolatainak intenzitdsdt és
kiterjedését, tovdbbd a tdrsadalmi t6ke zsugoroddsit indukdlja (Gershuny, 2002: 56).

Az kétségtelen, hogy a technoldgiai véltozdsok a szabadidére direkt és indireke hatdst gya-
korolnak. A technoldgia fejlddésének hatdsdra a munka produktivabbd vilik és ez a produktivi-
tds csokkenti az egyes munkatevékenységekbe fektetett munkadra mennyiségée. Hasonloképp
csokkenti a nem fizetett munkdr is a technoldgia fejlédése, a hdztartdsi technoldgidk, az tn.
Jfehér gépek” megjelenése révén a hdzimunka alél felszabaditott idémennyiség szabadidds te-
vékenységekre forditott idére konvertdlhatd. Ett8l sokkal komplexebb a technolégia direke
hatdsa, mely a szabadid8-ipar és az ehhez kapcsolédd foglalkoztatds dinamikus novekedését
mozditja elé (Gershuny, 2002: 70).
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A technoldgia megvéltoztatja a szabadidds tevékenységek természetét is, létrehozva egy (j
osztilydt a szabadidé fogyasztdsinak, amely szinte lehetetlen feladat elé dllitja a kutatét, ha
parhuzamot akar vonni kézte és bdrmilyen ezt megel6z8, kordbbi szabadid8-fogyasztdsi modell
kozdte. Kitlind példdt adnak erre a sokszereplés online kdzosségi jatékok (MMORPG),* ahol
a jétékosok egymdstdl fizikailag, akdr foldrajzilag is tdvol helyezkednek el, a kdzos jatéknak nem
feltétele a kordbbi ismeretség, bardtsdg, csupdn az internetkapcsolat. Ennek kovetkeztében a
technolégia vagylagosan meghatdrozza a tdrsadalmi elosztdsdt is a jdtéknak, azaz a hozzaférést
a tevékenységhez.

A szamitégép- és internethaszndlat tehdt egy minden kordbbitdl kiilonb6z8 szabadid8-tol-
tési lehetdséget is kindl. Ez az 4j elem azonban egy hagyomdnyos strukttirdba kell, hogy illesz-
kedjen, a tdrsadalmi id8 hdrmas felosztdsdba,”” ahol a szabadon felhaszndlhat6 id8 mennyi-
ségén a technoldgia fejlédése sem tudott drasztikusan véltoztatni: Magyarorszdgon dtlagosan
4 ¢és fél 6rét tud naponta egy felndtt viszonylagos szabadsdggal megvdlasztott elfoglaltsigokra
forditani (KSH, 2013b: 3). Ha ebbe a strukttrdba egy 4j elem kertiil, akkor az sziikségképpen
véltoztat a kordbbi mintdzaton. Vagy tgy, hogy bizonyos tevékenységekre szdnt iddmennyi-
ség csokken, vagy gy, hogy valamennyi elfoglaltsdg idtartama megrovidiil, vagy pedig dgy,
hogy bizonyos, kevésbé fontos tevékenységek kiszorulnak az dj tipust szabadidg-tsltési forma
kovetkeztében.

A tdmegkommunikdcids kutatdsok teriiletérdl szérmazd funkciondlis ekvivalencia elve az
Uj technolégidk helyettesité funkcidjat hangsilyozza, miszerint egy Gj technolédgia elsésorban
azokat a tevékenységeket®® helyettesiti, amelyek rendeltetésiiket tekintve a leginkdbb hasonli-
tanak hozzd (Robinson et al. 2002, idézi Csiillsg, 2012). Az internet tdmegkommunikdcids
tartalmait tekintve minden mds médium helyettesitésére alkalmas, tovdbbd arra is, hogy az
interaktiv hdl6zatokban vald részvétel a kozosségiség, a tdrsassdg érzésével ajdndékozva meg az
egyént. Ezzel szemben a funkciondlis kiegészités tétele abbdl indul ki, hogy az interneten sz4-
mos informdcid taldlhaté szabadidérdl, szérakozdsrdl, igy az internet kiegészitheti a kiilsnbsz4
nem otthon végzett térsas szabadidds tevékenységet (Lengyel-Lérincz, 2006:115).

A penetrici6s idészak elején az Egyesiilt Allamok teriiletén végzett empirikus kutatdsok
arrdl szdmoltak be, hogy az internethaszndlat romboldan hat a tdrsas viszonyokra, csdkkenti
a bardtokkal, csaldddal tltote idd mennyiségét, gyengiti a csalddtagok kozti kommunikdcidt,
szikiti az egyén tdrsas korét, valamint 8sszefligg a magdnyossdgérzet ndvekedésével (Kraut et al.
1999, Nie et al. 2000). A médiahaszndlatot szintén befolydsolta a vilighdlé haszndlata, kiilons-
sen a tévénézéssel toltote idSt csokkentette drasztikusan. A netez8k dtlagosan 4,5 6rdval keve-
sebb iddt toltenek a televizié el8tt, az intenziv internethaszndlok pedig még kevesebbet. (Nie et
al. 2000, Cole 2000, 2001). Kanadai kutatdk a témédban végzett empirikus kutatdsaik sordn ar-

56 A ,Massively Multiplayer Online Role-Playing Game” réviditése. Olyan szerepjdték, amely kizdrélag az interneten
keresztiil jétszhat6, egy idében akdr tobb ezer mésik online jétékossal egyiitt. A jétékosoknak az MMORPG-n
keresztiil lehetdségiik nyilik arra, hogy — ebben a virtudlis viligban — egy idében, tébb (tiz)ezer felhaszndléval
egyiitt jatszhassanak, kommunikaljanak, szévetségeket kothessenek, uj viligokat fedezhessenek fel vagy akdr
egymds ellen harcoljanak (Fromann, 2014).

57 Tarsadalmilag kotott tevékenységek, fizioldgiai sziikségletek kielégitése, szabadon végzett tevékenységek.

58 Funkcidk: informéciényijtds, szocializdcid, kulturdlis integricio, szérakoztatds.
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16l szdmoltak be, hogy az internethasznalat jelentds tdrsadalmi valtozdsokat indukdlt, amelyek
megviltoztattik tobbek kozote a napi dtlagos tevékenységszerkezet mintizatdt Eszak-Amerika-
ban (Pronvost, 2002). A hagyomdnyos tdrsadalmi és kulturélis tevékenységeknek ,,versenyezni-
iik” kell az internettel a szabadid8 gyakorlatilag egy évtizede 6ta valtozatlan mennyisége okdn.
A kutatdk 8sszehasonlitottdk a haszndlok és a nem haszndldk tevékenységszerkezetée és arra a
megallapitdsra jutottak, hogy a haszndldk a szabadidejiikben szignifikdnsan t6bb id6t szdnnak
a tdmegmédidra, mint a nem haszndlék, egy érdval kevesebbet forditanak testedzésre, hobbi-
tevékenységekre, kevesebb id8t toltenek hdzimunkdval és a fizikai sziikségleteik kielégitésével,

kevesebbet foglalkoznak gyermekiikkel, csalddjukkal is.

Robinson és Kestnbaum (1999) a szabadidés (rekredciés, hobbi célt) internethaszndlatot
vizsgilva arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy az internethaszndlék szignifikdnsan nagyobb
valdszintséggel olvasnak kdnyvet, haszndljdk akeivan a médiumokat kiilonb6z8 miivészeti tar-
talmak miatt, ldtogatnak miivészeti eseményeket és vesznek részt kiilonbdz6 egyéb szabadidds
tevékenységben (sportolds, moziba jdrds), de nem néznek kevesebb tévét, mint a nem haszni-
16k (idézi Csiillog, 2012).

Gershuny (2002) az Egyesiilt Kirdlysdgban végzett id8mérleg vizsgalat™ segitségével vizs-
gélta az internet idéfelhaszndldsra gyakorolt hatdsdt. A felmérés szignifikdnsan nem bizonyi-
totta a funkciondlis ekvivalencia hipotézisét. Jelentds valtozdst a kordbbi informdcids techno-
16gidt — haszndldk, a nem haszndldk és az 4j belépSk tdrsadalmi életében nem mutattak ki az
eredmények, csupdn azt a hipotézist igazolta csekély mértékben, hogy az internethaszndlok
veszteségeket szenvednek el a tdrsadalmi kapcsolataikat illetGen.

Lengyel és Lérincz (2006) a World Internet Project magyarorszdgi keresztmetszed, illetve
panel adatain, valamint a KSH idémérleg-adatbdzisdn vizsgaltdk az informdcids technolégia
hatdsdt a szabadid alakuldsdra, a tdrsas tevékenységszerkezetre. A keresztmetszeti elemzések
rdmutattak, hogy a média teriiletén érvényesiil a funkciondlis helyettesités elve, az internetez8k
kevesebb idét forditnak tévézésre és rddidhallgatdsra, azonban tdrsas szabadidds tevékenysé-
gekkel tobb iddt toltenek. A szabadidds tevékenységként végzett szamitégépezés helyettesitd
viszonyban van a vendégeskedésre, térsas jatékokra, beszélgetésre, kocsmdba jdrdsra forditott
iddvel. Nincs viszont helyettesitd viszonyban a szinhdzba, moziba jirds, valldsi és egyéb kozos-
ségi élet, az olvasds és a sportoldsra forditott iddvel. Ezeket jellemz8en kiegésziti a szdmitdgép-
és internethasznalat. Osszességében a kiemelt szabadid8s tevékenységekre az internetezéknek
dtlagosan heti hét érdval jut tobb idejiik, sokkal nagyobb ardnyban sportolnak, és sokkal ke-
vesebb kozottiik az, akinek sajdt bevalldsa szerint nincsenek bardtaik. A tdrsas tevékenységeket
vagy nagyobb ardnyban vagy tobb ideig végzik az internethaszndldk, tovabbd ugyanez igaz a
konyv- és Gjsdgolvasds esetében is (I.m. 2006: 124).

59 A paneladatok (1999 és 2000 kozéte 1000 hiztartds egy teljes héten keresztiil vezetett napléja) lehetévé teszik
hdrom csoport megkiilonboztetését: kordbbi internethaszndlok, nem haszndlék (egyik idépontban sem) és j
internethaszndlok
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2.4.3. Internet — hové szérakozzuk magunkat?

Postman 1985-ben megjelent Amusing Ourselves 1o Death (Halédlba szérakozzuk magun-
kat) cim@ munkdjdban az {rdsos kommunikdcié feletti egyre er8sod§ televizids hatalomdt-
vételre hivja fel a figyelmet, kiemelve, hogy a televizié dsszemossa a komoly problémdkat
a szérakozdssal, bagatellizdlja a komoly tdrsadalmi problémdkat, mivel minden televizids
diskurzus elsddleges célja a szérakoztatds, minden, amit megmutat, a nézdék szolgdlatdra
és szérakoztatdsdra toreénik. A képernyén bemutatott hirek valéjéban kontextus, lényegi
komolysdg, érték és kovetkezmények nélkiili szérakoztatd elemek csupdn. A televizié meg-
véltoztatja a “tdjékozottsdg” jelentését dezinformdcidk létrehozdsdval, olyan irrelevdns, tore-
dékes vagy felszines informdciok révén, melyek a tudds illazidjde keltik ugyan, de valéjiban
eltavolitjak az egyént a valédi tuddstdl.

Postman ugy véli, hogy a ’80-as évek amerikai tdrsadalma inkdbb Huxley vizi6jdval
irhaté le, az 6nmagukat gydgyszerek segitségével a boldogsdg és a feledés 4llapotdba dlmodé
tdrsadalom képében, semmint Orwell tokéletes kontroll alatt tartott tdrsadalmdt bemutaté
1984-¢. Orwell tdrsadalmdban a konyveket, mint hiteles informdciéforrdsokat, 14z{té mé-
diumokat betiltjdk, megsemmisitik. Huxley tdrsadalmdban erre mér sziikség sincs, hiszen a
konyveket mér senki sem akarja elolvasni. A cenzirdt itt maga az informdcié tdltermelése,
folyamatos és hatalmas tomegli draddsa jelenti. A kozonséget a kozombosségig szérakoztat-
tdk. A televiziés miisorok 4ltal narkotizalt kézénség immunissd valt a valdsdgra és ignordlja
a valédi tuddst.

Ha az informdcié tdltermelésére, szakadatlan dramldsira, a felhaszndlék szérakoztatdsara
fokuszdlunk, észre kell venniink, Postman megallapitdsa 6ta eltelt 30 évben a helyzet tovédbb
romlott. Az 1980-as évektdl az Uj kdbeltelevizids technoldgidk fejlédése, a kdzvetlen miiholdas
sugdrzds, a televizids csatorndk szdmdnak megsokszorozdddsa, a vildg legf8bb hirforrdsavd véls
hircsatorndk (pl. CNN) megjelenése biztositotta az informdcié minden kordbbi elképzelést fe-
lillmal6 6z6nét és a non-stop szérakoztatds lehetdségét. Ebbe az informaci6-taltermelési dom-
pingbe [épett be kovetkezd sebességi fokozatként az internet.

A web lehetdvé teszi, hogy néhdny ligyesen megvélasztott keresészo és pdr kattintds révén
eljuthassunk barmilyen adathoz, megszerezhessiink barmilyen széveget, képet, hangot, és mi
magunk is korldtlanul kozz¢é tegyiink bdrmilyen adatot, szellemi produktumot, énreprezen-
tdciot, fotdt, filmet. ,Haldlra vagyunk informdlva” — mondja Stanislav Lem, a vildghird sci-
fi ir6, amikor az informdcids szuperszirdddrdl kérdezeék véleményée. Lem szerint mindenféle
hiilyeséggel t6ltik meg az agyunkat, amit aztdn mdsnapra elfelejtiink, mert Gjabb hiilyeségeket
ontenek bele — azaz az ,informdacidkat” nem tudjuk felhaszndlni, mert csak 4tfutnak rajeunk,
mint a hashajt6. Ugyanakkor elveszik sajit agyunk haszndlatdnak lehetdségée (idézi Almdsi,
2002: 146).

Az informdcié draddsdnak szabadsiga gyakorlatilag korldtlan, csak az idé szabhat hatdrt
annak, hogy ebbdl a végtelen adathalmazbdl mennyit szerziink meg, sajdtitunk el, fogadunk be
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valéjaban. Adédik a kérdés, hogy az interneten dramlé informdcié mérhetetlen tomege tovabb
tdvolitja-e az egyént a tuddstdl, a tudds tokéletes illazidjdt keltve? A narcisztikus 6nreprezents-
ciék fénykordban megelégszik-e az egyén 6nnén idedlis digitdlis identitdsinak megteremtésével
és megmutatdsdval, a korldtok nélkiil rendelkezésre 4ll6 szérakozdsi lehetdségekkel, vagy hasz-

ndra forditja ezt az 6ridsi szabadsdgot és lehetdséget, és Snmagdért, dnmaga fejlédéséére kezd el
ykeresni”, informécidt feldolgozni, kiildnbozd tartalmakat fogyasztani?

2.5. Az idé, a kultiira és az életméd viszonya

A kérdés megvélaszoldsa: ,Mi a kultiira?” egyetlen j6 vélasszal éppen annyira lehetetlen,
mint annak a tisztdzdsa, hogy ,Mi is az id8?”. Ez a mély hangrend( sz6 4tfogja az egész vild-
got, melynek ,,...antropoldgiai jelentése mindenre kiterjed a hajviselett8l és ivdsi szokdsoktdl
kezdve egészen addig, hogy hogyan kell szélitani a férjed mdsod unokatestvérét; mig a sz6 esz-
tétikai értelmébe Igor Sztravinszkij beletartozik, de a science fiction nem {...} Bosznidban vagy
Belfastban a kultdra nemcsak az, amit f6ltesziink a CD-lejdtszéra, hanem az, amiért 6lni kell.”
(Eagleton, 2001). A kulttira fogalmdnak értelmezésével, kialakuldsdval, térténetének magyard-
zatdval konyvtdrnyi irodalom foglalkozik, melyet munkdmnak nem célja részletesen térgyalni.
A fejezet tovabbi részében a kultdra fogalmdnak tdrsadalomtudomdnyi szempontbdl relevdns
fogalmi, illetve jelentésbeli vltozdsait a teljességre torekvés igénye nélkiil tekintem 4c.

Eletiink, emberi viszonyaink a kulttra kételékében zajlanak. Mindig, mindeniitt jelen van,
dtszovi egész életiinket anélkiil, hogy tudatosan észlelnénk, hogy elgondolkodndnk természete
vagy mibenléte fel8l. Sajit kulturdlis kozegiinkben létezni olyannyira természetes és magdtdl
értetddd dolog, hogy csak akkor tudatosul benniink minemiisége, ha més kultdrdval valé taldl-
kozdsunk mdsnemiisége dtmenetileg kizdkkent a komfortzéndnkbdl.

2.5.1. A kultdra fogalmi megkézelitései

Az emberi lét és a kultdra elvalaszthatatlanul kapesolddik egymdshoz. A kultdra és a kul-
turdlis életben vald részvétel természeténél fogva térsas, kozosségi esemény, melynek alapja az
egyénhez viszonyitott kiilsé, tdrsas id8. Kultira nem létezhet az id8 nélkiil, ugyanakkor az
ember az id§ észlelését is — csakigy, mint minden mds tuddsdt — a szdmdra adott kultirdba
integrélédva sajdtitja el, igy az id6hoz is kultardjinak szabdlyai szerint viszonyul. A kultdra —
definidljuk bdrhogyan is — kialakuldsinak és fennmaraddsdnak alapja az egyének cselekedeteit
osszehangold szocidlis id8 [étrejotte. A térsas id§ kialakuldsa révén lehetdvé vélik, hogy a termé-
szeti dllapot helyét dtvegye a kozosség és a tdrsadalom, melyet Toénnies a kultira két empirikus
formdjdnak tekint (v6. Némedi 2010, Tonnies 2000).

Az emberi élet univerzilis és alapvetd jellemzdje, hogy kultdrdval rendelkezik, amely meg-
kiilsnbozteti az egymdstdl eltérd, teriiletileg és torténelmileg elkiiloniild emberi kdzosségeket.
Ennek kovetkeztében a kultdra fogalma kizdrélag a térsadalommal egyiitt érvényes, a tdrsada-
lommal egyiitt haszndlatos. A kultdra hatdrozza meg, hogy a tdrsadalom tagjainak a tdrsadal-
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mi egyiittm(ikddésben, a tdrsadalmi érintkezésben hogyan kell viselkedniiik, a kultira jeloli
ki a tdrsadalmi cselekvések motivdcidit és céljait. Az egyéni cselekvéseket a kultdra hatdrozza
meg azdltal, hogy szimbolikus mintdkat nyujt a cselekvések szimdra. Ahhoz, hogy a cselekvSk
megértessék magukat, kozos és személytelen szimbdlumokat kell haszndlniuk, amelyek mdsok
szdmdra is kozismertek. A kultira tehdt egy olyan jelenség, mely idébeli folytonossdggal bir,
mint hagyomdny meghaladja az egyéni lét id8beli korldrait, és a szimbdlumalkotds tartja fent,
azaz az egyénnek az a képessége, hogy valamely dolognak jelentést, értelmet ad.

A kulttra a csoport tagjai 4ltal megdrzott értékekbdl, az dltaluk kovetett normdkbdl és a
létrehozott anyagi javakbdl 4ll. Utal a tdrsadalom tagjainak életmddjdra, az 6ltézkodési, hdza-
soddsi szokdsokra, az alkalmazott munkamddszerekre, a szabadidds tevékenységekre és a valldsi
szertartdsok rendjére (Giddens, 2003: 61). Hordozza a legalapvet8bb értékeket, gondoskodik
a személyiség integritdsdrdl és az anémiamentes, harmonikus tdrsadalmi egyiittélésrdl, azaz
kapcsolatot teremt az ,.én” és a ,Mdsik” kdzott. ,,Az embernek Mdsokkal, a jelentds Mdsikkal,
a sajit csoportjdval és mds csoportbéliekkel kiépiilt vagy kiéptilé kapcsolatrendszerét, érintke-
zési-cselekvési formdit részben célképzetként vezetd, részben normativdkként instrumentdli-
san is szabdlyozd ,értékek viliga” mind genezisét, mind valédi funkcidjdt tekintve lényegében
»socius”, azaz tdrsadalmi természet(i jelenség (Vdriné, 1987: 38). A kultira nem csupdn 4bré-
zolja és visszatiikrdzi a tdrsadalmi folyamatokat és viszonyokat, de konstrudlja is azokat. Egy
jelentésadé rendszer, melyen keresztiil egy tdrsadalmi rend kommunikdl, reprodukélédik, mely
révén felfedezik és megtapasztaljak (Williams, 2003).

Az emberi kultira bimulatosan sokszind, de fogalméhoz nem csak pozitiv képzetek kapcso-
16dnak. Freud (1982) véleménye szerint a kultira sziikségszertien elnyomja, korldtozza az egyént,
aki ennek kovetkeztében akdr rosszul is érezheti magdt a kultirdban. A neurdzis, a rosszkedv
alapvetd forrdsként tekint a kultdrdra, mivel el8irdsokat szab meg az egyén szdmdra az életére
vonatkozéan, mely el8irdsok az osztonok féken tartdsdrdl szélnak. Steiner (1971) még ennél is
tovabb megy, és azt dllitja, hogy a kultira nem 4llja atjde, hanem éppen ellenkezdleg, gerjeszti,
tinnepeli a vérontdst, az Istentdl megszabaditott vildgot az 6rd6g keriti hatalmdba, a kegyetlenség
és a rombolds a ndci krematériumok kemencéiben és a szovjet guldgban alkot paradigmdt. Ezzel a
kataklizmdval véget ért a kultdra és kezdetét veszi a posztkultira, melynek els8dleges attribituma
a sz6 dltaldnos visszavonuldsa és aldrendelddése a képnek és a zenének (idézi Llosa, 2014: 20).

Vitdnyi Ivdnt idézve tudomdnyos kozhely, hogy a kultirdnak nincs egy egységesen elfoga-
dott meghatdrozdsa. Legszélesebb értelemben véve a kultira az emberi civilizdcié fejlédése so-
rdn felhalmozott informdcidk dsszességét jelend. (v6. Williams 2003, Kroeber és Kluckhohn,
1952). Tégan értelmezve beleszdmitanak a tdrgyi, szellemi, erkdlcsi értékek és képességek, a ma-
gatartdsformdk, a szokdsok és hagyomdnyok, az attitidok és kdnonok, ahogyan az informdcidk
megszerzése, taroldsa és tovdbbitdsa is (Agdrdi, 2015: 15). ,Eszményi” megkdzelités alapjén az
emberi tokéletesedés folyamatdt értjiik alatta; ha ,,dokumentumként” tekintiink a kultdrdra,
akkor az emberi értelem ¢és képzelet 4ltal létrehozott gondolatok, tapasztalatok rogzitett formdi
adjak a kultira dsszességét. A ,tdrsadalmi” definidlds értelmében a kulttra sajétos életmdd,
mely jelentéseket, normakat és értékeket fejez ki (Williams, 2003: 33). Kroeber és Kluckhohn
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(1952) tobb mint szdz kultiradefiniciét hatdrozott meg, hatféle megkozelitést kiilosnbédztetve
meg; leird, torténeti, normativ, pszicholégiai, strukturdlis és genetikus kultdra-meghatdrozst.
Osszegzésiik szerint valamennyi definicié egy nézdpontbdl konstrudl, és csupin egy részitk
szubsztantiv és deskriptiv. A szerzdpdros 4ltal meghatdrozott kultiradefinicié elemeit a legtobb
kultiira-meghatdrozds elfogadja: a kultira szimbdlumokban nyilvdnul meg, amely szimbélu-
mok tdrsadalmilag konstrudltak, az egyén szdmdra adottak, ezért befolydsoljdk a viselkedését.

A kultdra térgydval t6bb tudomdnytertilet, igy az antropoldgia, a szociolégia, a torténelem
is foglalkozik, és az egyes diszciplindk képvisel8i eltérd értelmezését adtdk a kiilonboz6 korok-
ban a kultira fogalmdnak. Herder filozéfidjdban dontd szerepet szdn a kultirdnak abban, hogy
az emberiség elérje végsd céljdr, a boldogsdg 4llapotdt, az emberiség fogalma pedig szoros osz-
szefiiggésben 4ll a humanitds fogalmaval. Herder funkciondlisan haszndlta a kultira fogalmdt, a
nép civilizdldsa értelmében, illetve a kultdra objektivdcids jelentésaspektusa flizédik a nevéhez.
Herder szdmdra a kultdra jelenti mindazt, ami az ember életmddjdt megkiilonbozeeti az 4llati
1éte8l (vo. Mardti 1994, Mérkus 1994, Kondor 2003, T. Kiss 2008).

Ezzel szemben Kant szdmdra a kultira a teremtd ész egyfajta dllapotdt, és nem valamilyen
funkciét jelent. Az embernek, mint eszes lénynek nem a boldogsdg, hanem az arra valé érde-
messég a lényegi meghatdrozdsa és a kultdra igazi célja. ,A miivészet és a tudomdny kulturdleed
tett minket. Civilizdlédtunk, szinte tilsigosan is, mindenféle illemben és modorban.” (Kant,
1974: 70). Schiller esztétikai kultirafelfogdsiban hangstlyosan jelenik meg a szabadsdg és a
jogdllamisdg eszménye is, a kulttra feladata, hogy az embert szabaddd tegye. A kulttra esszen-
cidjdt a mivészetekben jelolte meg, mert a miivészet a szabadsdg gyermeke (vo. Maréti 2003,
T. Kiss 2008). Humbolt az ész teremtményének tekintett kuledrdt erdtlennek, élettelennek te-
kintette, szdmdra a cél pedig a kultdra és a természet kozotti harménia elérése (Kondor, 2003).
Heidegger a kultira koncepcidjdt, az emberi tevékenységeknek kulturdlis jelenségként vald
felfogdsdt és gyakorldsdt a modern tudomdny és a szekularizdcié mellett a modernitds legalap-
vetdbb jelenségei kozé sorolta (Mdrkus, 1994).

Vitdnyi elmélete szerint valamennyi kultdradefinicié beilleszthetd egyazon rendszerbe:
szerkezetiik a mondatéhoz hasonld, mindegyik kovetkezetesen tartalmaz négy elemet: alanyt
(1: emberek és emberek csoportja), dllitmdnyt (2: az emberek térgyi tevékenysége), tdrgyat
(3: az emberek tevékenysége 4ltal [étrejov8 objektum, anyagi, szellemi tdrgy, miivészet, nyelv,
vallds, stb.) és végiil mindezek rendszert alkotnak, mint a mondat a nyelvben (4: ez a rendszer a
kulttra, a civilizdcié, a tdrsadalom) (Vitdnyi, 2006: 82). Egyes megkozelitésmodok a tdrsadal-
mat emelik ki lényegi dimenziéként, és a kulttrdt a tdrsadalomnak, mint egésznek az alkotdsdt
tekintik, hierarchikus struktiraként értelmezik, ahol a térsadalom kultdrdja a meghatdrozd, et-
td] figg a kiilonbdzd osztdlyok és csoportok kultirdja, melybe beletagozddik a legkisebb elem,
az egyén (Eliot, 2003, Kroeber és Kluckhohn 1952).

A kultirantropoldgiai kutatdsok eredményeként a XX. szdzadra megismerhetdvé vdlt tévoli,
egzotikus népcsoportok kultirdja és megsziiletett egy Gj kultira-megkozelitési elv: a kuleurdlis
relativizmus, melynek eszméje minden kultdra elfogulatlan szemléletére és éreékelésre int. Arra
hivja fel a figyelmet, hogy legtigabb értelmezésben minden kulttira legvégsé célja az élet bizton-
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sdgdnak ¢és folytonossdgdnak fenntartdsa. Az antropolégusok (Boas, Taylor, Malinowski) kultd-
rafelfogdsa is ezt a szemléletet tiikrozi, és a kultardt agy tekintik, mint egy komplex rendszert,
mely magdban foglalja a tuddst, a hitet, szokdsokat, a miivészetet, a jogot, erkélcsot és mindazt a
képességet, amit egy ember a tdrsadalom tagjaként elsajdtit és birtokol (Kroeber és Kluckhohn,
1952: 43-44). Geertz tigy véli — Weberrel egyiitt — hogy ,,az ember a jelentések maga sz8tte hdls-
jdban fliggd 4llac”, és a kultdrdt tekinti ennek a hdlénak (Geertz, 1988: 16). Felhivja a figyelmet
a cselekvéseket generdlé kontextus megértésére, melynek mddszere a stir( lefrds.

A fogalom kéznapi haszndlata modern, XXI. szdzadi tdrsadalmunkban képlékeny, zavaros,
hatdrai elmosédottak, mdra annyira ,taltelitédote” jelentéssel, hogy gyakorlatilag kitirtilt. A
tdrsadalom tagjai mindennapi életvitelitk egy hdnyaddban ,kulturdlis” tevékenységet folytat-
nak, jelentse bdr az egy manga vagy Kosztoldnyi valamelyik versének olvasdsdt, a Bardtok kozt
esti epizddjdnak megtekintését, rock koncerten vagy hangversenyen val6 részvételt.

2.5.2. A kultirafogalom véltozdsa az idGben

A kulttra fogalmdhoz szdmos értelmezés, sokféle jelentés és drnyalat tapadt az évszdzadok
sordn. A torténelem sordn hatott rd a vallds, a teoldgia; az Skori gorogoknél a filozéfia, Romé-
ban a jog, a reneszdnsz idején a képzdmiivészet, majd a fény és az ész, a tudomdny, a felfede-
zések és a polgdri 6ntudat mutattak 4j irdnyt. A fogalom mdra olyannyira kiszélesedett, hogy
gyakorlatilag megfoghatatlannd vélt.

Eredetét tekintve a kultdra sz6 a latin ,colore” igébdl szdrmazik, jelentése valaminek a
megmivelése, dpoldsa, gondozdsa. Elsdsorban a fold miivelését jelentette, és sok mai kifejezés
szdrmazik bel6le a ,kultusztdl” a ,kolénidig”. A miivelésnek, a nevelésnek a hasonlitdsa meg-
jelenik Arisztotelész {rdsaiban is, metaforikusan els8ként Cicero haszndlta a kulttra kifejezést
Tusculanae Disputationes ciml mivében, ahol az iskoldzatlan lelket a megmiiveletlen f6ldhoz
hasonlitotta, s igy jutott az ismert megfogalmazdshoz, mikor a filozéfide a lélek miveléséhez
tette hasonlatossd: ,Mdrmost a lélek mivelése a filozéfia (cultura autem animi philosophia est):
gyokerestiil kitépi a blinoket, felkésziti a lelkeket a mag befogaddsdra, s amiket elvet benniik,
azok kihajtva a leggazdagabb termést hozzdk” (Wessely 2003: 7). A cultura animi azt a folyama-
tot jeloli, amely sordn az egyén kultivdlja, kimiveli sajét eréfeszitései révén szellemi és erkolesi
kvalitdsait.

Az kori gorogok a kultirdt a természet ellentéteként hatdrozzdk meg, az emberre vonat-
koztatva. Az ember nem csupdn természeti 1ény, hanem valami mds is: tudata van, gondolkodik
és ez a szellemi képesség kiilonbozteti meg 6t minden mds él8lénytdl. Ez a felismerés jelenik
meg a filozéfus Pico della Mirandolénal: ,Igy szélt Isten az elsé emberhez: sem hatdrozott
helyet, sem sajdt alakot, sem kiilénleges 6rokséget nem adtunk neked, ezért lehet8séged van
arra, hogy mindig olyan helyed, alakod és adottsdgaid legyenek, amilyeneket kivansdgod és el-
hatdrozdsod szerint vilasztasz magadnak. Minden mds lény meghatdrozott természetet kapott,
és dltalunk el8re meghatdrozott torvények kotik meg 8ket. Téged egyediil nem kot semmiféle
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korldtozds, csak az, amit te magad éllitasz magadnak a t8liink kapott akaratod szerint...Olyan
lénynek teremtettelek, amely sem égi, sem f6ldi, sem halandé, sem halhatatlan, csupdn, ezért
légy sajat magad szabad alkotéja és legy6zdje, s mindenfajta formdjdt felvehetsz, amit magad-
nak valasztasz.” (idézi Maréti, 1994: 8).

Az antik kultirafogalomban, a rémaiakndl és a gdrogoknél, még rejtve ott volt az em-
berek tudatdban, hogy a kultira valami nem magdtdl adottnak az dpoldsdval és tiszteletével
fligg Ossze, a bd aratdst csak az eke megfeleld haszndlatdnak, az istenek jéindulaténak és a jo
iddjdrdsnak egytitt kdszonheti az ember. ,Az emberben kisért az 4llat, kisért az isten. De hogy
sem az egyik, sem a mdsik, és nem is akar az lenni, éppen ez teszi emberré. Es elsésorban ezt
kell kifejteni és bizonyitani. Ebben az értelemben mindmadig eleven az antik kultarafelfogds”
(Baecker, 2000). A rémai birodalom bukdsdval a kultira fogalma elttinik, hogy majd a késd
kézépkorban a ,cultus vitae” kifejezés formdjéban tlinjon fel ismét, melyet egy-egy népcsoport
életmddjdra, tdrsadalmi rendjének kifejezésére haszndltak.

Szent Agoston Istennek az emberi [élekrdl valé gondoskoddsdt hasonlitja ahhoz, ahogy
a szdntdvetd miveli a foldjét. Isten a hiv ember lelkét miveli meg, mint ekével nyitja meg
sziviinket a tanitdsa magvai szdmdra, melyért cserébe imdd¢ tisztelettel fordulunk felé, nem
maradunk héldtlanok irdnta, kételességiink gondozni a ,kultdrdjét sziviinkben” (ista cultura in
cor nostrum), és ez minket tesz gazdaggd (Mdrkus, 1992: 15). Ezzel a hasonlattal Szent Agoston
lendiiletbe hozza a ,cultura” és ,cultus” szavak jelentésének kozépkori transzformdcidjat, me-
lyet a mai ,kultusz” terminus &riz.

A culture” kifejezés a XV. szdzadban keriilt 4t az angol nyelvbe az itdliai humanistdk révén,
és elsd sorban 4llatok, novények gondozdsit jelentette. Csupdn a XVI. szdzadtdl terjesztették ki
metaforikusan az emberi elme miivelésének folyamatdra is, és jelent meg ilyen értelemben Mo-
rus (20 the cultur of their minds”), Bacon (,the culture and manurance of their minds”), Hobbes
(»a culture of their minds) majd Milton (the natural hear of Government and Culture) mtvében
is. A mezdgazdasighoz kapcsol6dé értelmezések mellett ez maradt a £6 jelentése a XVIII-XIX.
szdzad forduléjdig (v6. Mdrkus, 1992, Williams, 2003).

A XVIL. szdzadra a kultira eredmény-centrikus felfogdsa valt hangsilyossd, a szellemi fej-
18dés, a képességek kibontakoztatdsa helyett a végeredmény, a miivelt ember életmddja lett
esszencidlis. Pufendorf mdr két teriiletre osztotta a kultardt: az élet és a lélek kultardjde kiilon-
boztette meg egymdstdl, ahol az el8z8 az élet kényelmét jelenti a kiilonb6z6 mesterségek révén,
mig az utdbbi a valldsos hit, az erkélcsi tisztesség, a torvények betartdsa, a jozan ész uralma, az
onismeret és az 6nuralom 8sszessége. Vitairatdban, az Eris Scandicaban Ggy érvel, hogy kultu-
ralt élet és erkolesok (vita culta, more culti), valamint az elme kimdvelése csakis egy nép pol-
géri dllapotdban lehetséges. Pufendorf a kulttra kifejezés alatt valamely népcsoport kifinomult
életmddjdr és életfeltételeit értette, Rousseau dlldspontjdval szemben, ezt tekintette a boldogsdg
dllapotdnak, nem a természeti dllapotot (v6. Mdrkus 1992, T.Kiss 2008, Kardcsony, 2003).

A felviligosodds kordnak francia filozéfusai értelmezésében a kultira kifejezéskdrébe tar-
tozik az 0j kozosségeszmény, az emberi és tdrsadalmi emancipdcié megvaldsuldsa, a kultdra
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végsd célja pedig a tokéletes polgdri rend alkotmdnya. A filozéfusok elmélkedtek a civilizdcié
folyamatdn, s igy gondolkodtak a vildgtrténelem menetérdl, hogy az egy egyenes ivii fejlédési
palya, mely a vadembertdl a barbdrsdg dllapotdn dt vezet a civilizdltsdg dllapotdig. Rousseau —
Pufendorthoz hasonléan — a tdrsadalmi dllapotot kulturdlis 4llapotként fogta fel, 8 azonban a
természetes dllapotot tartotta boldognak és a kulturdlis dllapotot boldogtalannak. A kultdra
véleménye szerint csupdn virdgfiizér a ldncokon, amely inkdbb homdlyt, semmint vildgossdgot
hozott (v6. Baecker 2000, Kardcsony 2003, Kondor 2003, Stérig 1997).

A XVIIL. szdzad a kultdra és a civilizécié fogalmdnak szembedllitdsit hozta magdval. Ez a
szembedllitds egyrészt a német polgdrsdg és arisztokrdcia kozotti érdekellentét kifejez8dése volt,
mdsrészt a francidval és az angollal szemben megfogalmazédé német nemzeti 6nkép kidolgo-
z4sdnak keretét jelentette.

A civilizdci6 és a kultdra szembedllitdsa kifejezi a belsd tdrsadalmi ellentétet is, a tobbnyire
francidul beszél8, XIV. Lajos udvartartdsdt kovetd, francia mintdra civilizdlt udvari nemesség,
illetve a jellemzden fejedelmi szolgdlatban 4116, a legszélesebb értelemben vett hivatalnoki, pol-
gdri vagy vidéki nemesi eredet(i, német ajka kozéposztalyi értelmiségi réteg kozott, amelyet a
szellemi, miivészi teljesitménye legitimal, kiszorulvdn a politikai életbdl. Elias tuddsszocioldgiai
elemzése ravildgit a ,civilizdci™® és a ,kultira” fogalmainak kiilsnbségére. ,A ,civilizdcié”
angol és francia fogalma politikai, gazdasdgi, valldsi, technikai, erkolesi vagy tdrsadalmi tények-
re vonatkozhat. A német ,kultira” fogalma lényegében szellemi, miivészi és valldsi tényekre
vonatkozik, egy beliilrdl irdnyitott, elsésorban lelki-intellektudlis jellegt dllapot. A ,civilizdcié”
egy folyamat, egy mozgds, melynek meghatdrozott irdnya van, és amely az angolok és a fran-
cidk szdmdra az élet kiilonboz8 teriileteit foglalja magdban. Vonatkozik a viselkedésmddra, a
technika és a tudomdny szintéjre, lakdsviszonyokra és az ételek elkészitési médjdra vagy akdr
az egyiittélési modozatokra is. A fogalomban a Nyugat ontudata, biiszkesége fejez8dik ki, azt
hangstlyozza és emeli ki, ami miden nyugati emberben koz8s. Franciaorszdgban a polgéri ér-
telmiséget és a kozéprend csticsdn 1évé csoportokat viszonylag kordn bevontdk az udvari tdr-
sadalomba, mdr a 18. szdzadban sem voltak szdmottevd kiilonbségek a szokdsrendszer terén,
legaldbbis a polgdrsdg cstcsdn elhelyezkedd csoportok és az udvari arisztokrdcia kézott. ,,...a
kozéposztdlyi korokbdl ... egy csomd jelentékeny ember emelkedett ki. Kozéjiik tartozik Vol-
taire és Diderot. De Franciaorszdgban a tdgabb, udvari tdrsadalom, a pdrizsi ,,Society” minden
nehézség nélkiil befogadrta és beolvasztotta ezeket a tehetségeket. Németorszdgban viszont a
feltdrekvd kozépréteg tehetségben és szellemben kitlint tagjainak nagy része ki volt zdrva az ud-
vari-arisztokratikus életb8l. Néhdnyuknak, példdul Goethének, sikeriilt feltérnie ebbe a kérbe”
(Elias, 2004: 78).

Mindezzel szemben a németek szdmdra a ,civilizdci¢” a praktikumra vonatkozik, ezzel
4llitjak szembe a kultdrdt, mely az igazi értéket jelenti. A ,kultira” emberek produktumaira vo-
natkozik, mint a kényvek, mdalkotdsok, a valldsi vagy filozéfiai rendszerek. Ezekben a produk-
tumokban egy - egy nép sajdtsdgai fejez8dnek ki, hangstlyossd vdlnak a nemzeti kiildsnbségek.
A német ,kultiira” fogalomnak mds a mozggsirdnya: ez az idea elhatdrol, a nemzeti kiilonbsé-

60 A fogalmat Erasmus vezette be nevelésrél irt értekezésében, mely a 16. szdzad sordn 6ridsi népszertiségre tett szert,
majd a ,civilisation” fogalmdt Mirabeu haszndlta elészor 1757-ben a civiliser (kimtvelni) ige szdrmazékaként.
Els6sorban térténelmi folyamatot jeldl, mely sordn a barbdr életmédok civilizdlédnak, a szokdsok fokozatosan
szelidiilnek, a magatartds vilasztékossd valik (Mdrkus, 1994).
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geket emeli ki. A két sz6 mogdte tehde kée kiilonbozd vildg 4ll, a technikaorientale civilizdcié 4ll
szemben az értékorientalt kultardval (Elias,2004: 65).

A civilizdci6 kritikdja Nietzschénél is megjelenik, megldtdsa szerint kultdra és civilizdcié
cstcspontjai nem esnek egybe, ,,a kultira mindenekeldtt egy nép minden életmegnyilatkozdsdt
4thaté mivészi stilus egysége” (idézi Mdrkus, 1994: 26).

A miivészet és a kulttira csak a XVIIL. szdzad végén tesznek szert modern jelentésiikre,
»mely szerint ezeken a tdrsadalmi élet Gjratermelésétdl elkiiloniil szféra értend8” (Habermas,
1971: 230). Habermas a reprezentativ nyilvdnossigot®'felvalté polgdri nyilvanossdg kialaku-
ldsdt a korai kapitalizmus kibontakozdsdval és a nyilvanossdg tdrsadalmi bdzisdt adé polgdrsdg
kialakuldsdval kapcsolja 8ssze.

A polgdri nyilvédnossdg kiépiilése és az 6ndlld polgdri rend kialakuldsa utdn a polgdrsdg
hamarosan kibontakoztatta a maga sajét kultdrdjdc, a polgdri kulttrde, amely kulturdlis kozos-
ségen alapul, nem pedig egyszertien tipikus jovedelmi és foglalkozdsi csoporthelyzetek korreld-
tuma. A polgdri kultdra kivirdgzdsa 6sszefonédik a kultdra 4ltal termelt javakban részesedd, s
ily médon a kultdra, mint kiilén szféra 6néllésuldsit lehetvé tevd nagykozonség kiépiilésével.
Az tjkor folyamdn egyre Gjabb és Gjabb rétegek vonddtak be a kultirdba, kibdviilt a kulturalis
kozonség. A kultira 6nalldsuldsdval alapveten megvaltozott a kuledra konstitticidja, a tdrsada-
lomban elfoglalt helye, mindez a tdrsadalmi struktiirdban mélyrehaté és maradandé valtozdso-
kat okozott: a kultdra tdrsadalmasuldsdt eredményezte. Az tjkor polgdri kultirdja nem rendi,
hanem 4ltaldnos és nyilvdnos kultaraként Iépett fel, polgdrként vehettek benne részt az embe-
rek, csatlakozhattak a kulttra nyilvanos reflexiéjihoz, és a kulturdlis tdrsadalmasulds folyama-
tiban vélhattak az dllamok nemzetté. ,Ennek megfeleléen alakult a polgdri kultdra tdrsadalmi
osszetétele is. J6llehet a hozz4 tartozdst az érintettek gazdasdgi helyzete sok szempontbdl befo-
ly4solta, de 5nmagdban soha nem hatdrozta meg. Ez vonatkozik a rendi és az osztdlyhelyzetre
is. Mindenesetre a polgdri kultira intézményeit sohasem tekintette egyik kiilénos polgdri rend
sem kizdrélag ... a maga kiilén birodalmdnak. A zene, a szinhdz, az egyetemek, a mtzeumok és
a kultira elémozditdsdn firadozd szdmralan egyesiilet és tdrsasdg a legkiilonbdz8bb csoportok
részvételére épiilt. Nem ,,a” polgdrsdg, hanem a polgdrsig — de persze a nemességnek is — egy
jelentds része volt ezen intézmények alapitdja és fenntartéja — kezdeményezdje, mecéndsa, td-
mogatdja, ligyfele, érdeklédd kozonsége és terjesztdje, sbt irdja, koltdje és tuddsa (Tenbruck,

2003: 61).

Paul DiMaggio (1992) dlldspontja szerint a kulturdlis termékek dtalakuldsa kulturdlis t8ké-
vé nem spontdn és automatikus médon tortént, hanem a mindenkori elit kézremikodésével,
mely folyamat a XVIII. szdzad vége és a XX. szdzad eleje kozott az egész iparosodé Nyugaton
lezajlott. Eurépdban a magas kultdra az udvari kultdrdbdl néee ki, amint a felemelkedd keres-
ked§ osztdlyok és az arisztokrdcia kozti hatalomdatvétel vagy kiegyezés megvaldsult.

A XIX. szdzad végén a kultirdban elsddlegessé vélik a szellemi javak termelése. A kulttra
mér nem dssztdrsadalmi tevékenység eredménye, hanem miivészek, {rék, koltdk, filozéfusok és

61 ,Areprezentativ nyilvinossig kifejtése a személy jelképeihez van kétve: hatalmi jelvényekhez (fegyverek, jelvények),
habitushoz (6ltézet, hajviselet), taglejtéshez (készontési forma, mozdulat) és retorikdhoz (a megszélitds formdja,
dltaldban a formaszeri beszéd), egyszéval — a ,nemes” viselkedés szigort kédexéhez. Ez a kései kozépkorban az
udvari erényrendszerben kristdlyosodik ki” (Habermas, 1971: 58)
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tudésok miiveinek dsszessége, mely mdr nem képezi szerves részét a hétkoznapi életvitelnek.
A hangsily dttev8dik a tdrgyiasult kultdrdra. Ettdl kezdve a kultdrit az embereken kiviil 4ll6,
felhalmozddé javak testesitik meg, melyek dtadhatévd és elsajdtithatévd vélnak hordozéik 4ltal
(Maréti 1994, T. Kiss 2008).

A XX. szdzad mdsodik felétd] kezd elvédlni egymdstdl a kultdra sziikebb és tdgabb értel-
mezése. A tdgabb értelmezés magdba foglalja az agrarkultirdedl kezdve a viselkedéskultirdig
bezérélag minden olyan teriiletet, ahol az egyén kapcsolatot alakit ki a tdgabb kérnyezetével.
Szlikebb értelemben véve beszélhetiink magas- vagy elitkultardrdl, és tomegkultarardl. Az elit-
vagy magas kultira — hangzdsiban is sugallva — egy kivaltsdgos, magas tdrsadalmi stdtuszd
csoport szdmdra nyujt kikapcsoldddsi, szérakozdsi, miivel8dési lehetdséget. Ez az elit csoport
jellemz8je a kifinomult {zlés (highbrow), amely szemben 4ll a kevésbé kimunkdleeal (lowbrow).®
A magas kulttra a tdrsadalom egy vékony rétegének tulajdona, csak egy sziik kisebbséget érint.
A Kultur jelentése magaskultiira; - vildgitja meg elemzésében Gans - nemcsak az eurdpai
tirsadalom miivelt elitjének képz8miivészetére, muzsikdjdra, irodalmdra és egyéb szimbolikus
termékeire vonatkozik, hanem kedvel8ik, vagyis a ,kulturdltak” gondolkoddsi és érzelmi stilu-
sdra is” (Gans, 2003: 118). A magas kultdra térgykorébe tartozé alkotdsoknak, gyakorlatoknak
és kulturdlis tevékenységeknek meg kellett felelniiik a tdrgyiasulds, az Gjitds, a kreativitds és az
eredetiség kritériumainak, hogy sui generis kulturdlisnak mindsiilhessenek.

Els8ként Kant térképezte fel a tudomdnyokat és a szépmiivészeteket magdba foglalé magas
kultdra szférdjanak belsé felépitését, és térta fel ellentmonddsait. A tudomdny kollektiv vallal-
kozés, ahol a legelismertebb tudomdnyos elmék is csupdn az ész kézmiivesei. Ezzel szemben a
szépmiivészet a zseni mivészete, a természet kegyeltjéé, aki olyan képességekkel rendelkezik,
hogy mive nem utdnozhatd, nem reprodukdlhaté. A tudomdnyok a Verstand, az értelem ha-
talmédn alapulnak, amely felszabadult az emberi érzékek uralma alél. A miivészi kreativitds
viszont éppen az értelem korldtai aldl felszabadult produktiv képzeléerd szdrnyaldsa révén tud

kibontakozni (Mdrkus, 1994).

A magas kultirdval szemben ott 4ll a tdrsadalom széles csoportjainak szérakoztatdsdra szol-
gdlé tomegkultira, melynek gyokerei a panem et circenses gyakorlatdhoz, a rémai birodalom
kordhoz nytlnak vissza. A tomegkultdra kifejezés haszndlata csak a XX. szdzad kozepétdl ter-
jedt el a jelenséggel foglalkozé tudomdnyteriileten majd a kozéletben, noha maga a tdmegkul-
tira a XIX. szdzad terméke; az indusztridlis tdrsadalom, az urbanizdcié, a futdszalag-gydrtds,
az oktatds modernizdcidja, a tomegkommunikacids eszkozok fejlédése és az egységes kultira
felbomldsa eredményezték megsziiletését. Lowenthal a tomegkultira esetében a hatds-jelleget
tekinti alapvetd kritériumnak, amelyen nem Arisztotelész ,katarzisdt” kell mdr érteni, hanem
az igény-kielégités, a menekiilés a valdsdgtol és a konformizmus a hangstlyosak. A tdmegkulti-
ra ellenfogalma a mivészet. Ugyanakkor felteszi a kérdést, hogy ,sziikségszer(i-¢, hogy az egyik
oldalon a mivészet - beldtds - elit, a mdsik oldalon a tdmegkultira - szérakozds - nagyko-
zonség kozote tegyiink egyenldségjelet? Az elit tagjai sohasem keresik a szérakozdst és a nagy-

62 Az angolszdsz vildgban régéta létez8 megkiilonboztetés, amely a ,felvont”, ill. az ,8sszevont szemdldok” kulttrdja.
Arra utal, hogy milyen nehézséget okoz az adott kulturilis jelenség befogaddsa. P1. T.S. Eliot vagy Walt Whitman
versei az Osszevont szemoldok vildgdba tartoznak
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kozdnség eo ipso idegeniil 4ll szemben a valédi miivészettel?” (Lowenthal, 1973: 23). A kérdés
eldontetlen, T.S. Eliot dlldspontja szerint a kultira és a tdrsadalmi egyenléség egymist kizdr6
fogalmak, minden tdrsadalomban kiilénboz6 kulturdlis szintek léteznek, a civilizdcié fejlédése
hozza magdval a dezintegriciot, a kulturdlis felbomldst (Eliot, 2003: 25).

Ezzel szemben Hankiss Elemér (2009) dgy véli, ha a kultdra részekre is oszlik, nem magas
és alacsony kultdrdra, hanem szimbolikus és mindennapi kultirdra. A szimbolikus kultdra az,
amely a szimbélumokat termeli: zenét, szinhdzat, filmet, internetes jatékot. Ez a kultdra olyan
szimbdlumokat teremt, amelyek segitenek a megértésben, segitenek az embereknek élni, szem-
benézni az élet problémdival, a tobbieket és sajit magit is elviselni a szimbdlumok segitségével.

A kulttira osztott struketrdja a differencidle tdrsadalmi rendszerek velejérdja és sziikséges-
sége. A ,mivi” és a ,,népi”® kultira kiildnbsége, elkiiloniilése, de megtermékenyitd szimbié-
zisa végigkiséri a kapitalizmus el8tti antagonisztikus tdrsadalmi rendszerek egész torténetée. A
kapitalizmus termékeként a tdmegkultira 6ndllé szegmensként jelenik meg a kultdra struk-
turdjdban. Kiilonbozik a legfelsd szinttdl, a ,miivitsl”, de nem is a nép alkotdsa. A tdmegkul-
tira jellegét meghatdrozza a kozonsége, akik szdmdra tomeggydrtdssal késziilnek az egyszer
haszndlatosként, kétes értékiként aposztroféle termékek, amelyek mintegy kultarapétlékként
szolgalnak a kevésbé kényes {zIésii, vagy mindennemd stilust nélkiil6z6 kdzonség, a tomeg szé-
méra. A tomeg, ami jellemzden egy amorf, strukttra nélkiili sokasdg. ,A tomeget az eurdpai
tdrsadalom nem arisztokrata és tanulatlan rétegei alkotjék, A tdmeg ... tagolatlan kdzdsséget,
s6t cséeseléket idéz fel, semmint egyéneket vagy egy csoport tagjait; a tomegkultdra igy nem
mds, mint a cs6eselék kultdranélkiilisége” (Gans, 2003: 118). A tdmegkultira pejorativ ki-
fejezéssé vélik, negativ éreékitélet kapesolédik hozzd, ezdltal a tomegek kultdrdjdc alacsony
szintre helyezi.®*

Az esszencidlis szellemet tiledpldld, az egzisztencidlis szellemet éheztetd tomegkultira
megitélése jellemz8en negativ, a kritikdk ostorozzdk magdt a tomegkultirde, gydrtokat és a

63 ,Mivi’: meghatdrozott tdrsadalmi réteg, az értelmiség rendszeres, szakszerd és szakosodott tevékenységének a
terméke, mely munkaidejét, energidjdt és képességét szenteli e tevékenységnek. E kultdra értékeinek elsajdtitdsa
tarsadalmilag szigortan meghatdrozott, bizonyos miveltségi fokot igényel. Népi kultdra: bizonyos értelemben
mindig a ,miivi” kultdra alapjdul szolgdl. A nyelv — minden kultdra alapja — mindig és mindeniitt egy népesség
kollektiv alkotdsa; a népmiivészet a ,miivi” mivészet forrdsa. Es viszont, a ,,,m(vi” kultdra mindig befolydsolta,
bar kiilsnb6z8 mértékben és médon a nép kultirdt (Roth, 1972).

64 Gans nézete szerint az alapvetd kiilonbség az elitkultira és a populdris kultira kézote a kézonség nagysga és
heterogenitdsa. A magas kultdra kevés embert vonz, viszont egy népszer(i tévémisor millidkat iiltet a képernydk
elé. Kiemeli a hasonlésdgot is: a tomegkultirdt tdmegtermeléssel 4llitjdk elé ugyan, de nincs ez mdsként a magas
kultira j6 részével sem, példdul a konyvekkel, lemezekkel, filmekkel. A kézonségnek csak egy nagyon vékony
szelete elég gazdag ahhoz, hogy példdul eredeti festményt vésdroljon, a tobbségnek be kell érni témegesen gydrtott
nyomatokkal. Mindkét kultdra djitdsra torekszik és kisérletezésre serkent, 4m jelentds kiilsnbség van bukds esetén.
Az elitkultira azon kisérleteit, amelyek az alkot6 életében nem nyerik el a kozonség tetszését, egy mdsik korban
sikeresek lehetnek, klasszikussd vdlhatnak. A tomegkultdra termékei esetében nincs tiirelmi idé, ha nincs azonnali
siker, mdris a feledés homadlya boritja az alkotdst (Gans, 2003).

A tdmegkultira a tdmeghatds érdekében az dtlagizlést célozza meg, keriil minden eredetiséget. Homogenizilja
az igényeket és az izlést, nincs tekintettel annak rétegzettségére. A tomegkultira megvéltoztatja a kulturélis
éreék jelentését. Erték csakis az lehet, amire témegigény van, amit nagy mennyiségben lehet eladni — ezdltal
a tomegkultira manipuldlja az igényeket. A legalacsonyabb igényeket is kielégiti, ha az tdmeges és anyagi
haszonnal kecsegtet. Olyan életmédot és magatartds — mintdt kindl, amely a fogyasztéi tdrsadalmat erdsiti (Eco,

1976).
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fogyasztdkat is az alacsony szinvonalért, a profithajhdszdsért, az dtlagizlés még alacsonyabb
szintre valé siillyesztéséért, az er8szak népszer(sitéséért. A tomegkultira kritikdjanak kri-
tikdjdt fogalmazta meg tanulmdnydban Gans (2003) és Eco (1976), hangsilyozva, hogy
alapvetd kiilonbség az elitkultira és a populdris kulttira kozote a kozonség nagysdga és hete-
rogenitdsa. A magas kultira kevés embert vonz, kdzdnsége biiszke egyéni {zlésére, egy sziik,
homogén kozdnséget alkot, mig a tdmegkultira kozonsége heterogén, sokféle és rendkiviil
népes.

DiMaggio 4llispontja szerint a XX. szdzad végén bekovetkezett a magas kulttra rendszeré-
nek eroddldsa, a szent magas kultdra és a profdn tomegkultira eddigi sérthetetlen kiilonalldsa
mér a maleé. A deklasszifikdcids folyamat mozgatérugéjaként a piacgazdasdgot jelsli meg. Az
er6zi6 jol megfhigyelhetd azon, ahogy a szépmivészeti kompozicidkba hirdetési és kommersz
miivészeti stilusok, s6t tdrgyak keriilnek; ahogy a drdmdbdl, a cirkuszi hagyomdnyokbdl ki-
emelkedik a performance; ahogy folytonosan vékonyodik a hatdr a balett és a modern tdnc
kozott; azon, hogy operatdrsulatok mutatnak be musical el6addsokat; és azon, ahogy kama-
raegyiittesek repertodrjiban a klasszikusok Jimmy Hendrix- szdmokkal és az argentin tangé6
mestereivel keverednek” (DiMaggio, 1992: 143).

Az ezredfordulé az 4j kulturdlis kihivdsok id8szaka és a modern kor szdérakoztaté kulttrd-
jdnak megsziiletése, amely technikai szinvonaldt illet8en nem alacsonyabb rendd, mint akdr a
legmagasabbnak tartott értékeké (Vitdnyi, 2004). Az egyetemes értékek mdr nem dgy oszlanak
meg, hogy minden a magas kultirdé és semmi a szérakoztatdsé: egy bizonyos fokon a szdra-
koztat6ipar és a magas miivészet funkcidja keveredik, a kultdra eddigi szerkezete 4talakul. Az
eddigi két nagy szociokulturélis szféra, a magas- és a szérakoztaté — hétkdznapi kultira mellé,
illetve f61¢é harmadikként felépiil a tomegkommunikdcié vildga. ,A McWorld tipust szérakozds
(entertainmant) keriil mindenek f51¢, ezért — tigy mondjék -, hogy az igazi informdcié helyére
az infotainmant, az igazi kultra helyébe a cultotainment, az igazi pedagdgia helyébe az edu-
tainment 1ép (Vitdnyi, 2006: 108). Almdsi Mikl6s felhivja rd a figyelmet, ha az entertainment
dtveszi a vildghatalmat, azzal egy Gj hierarchikus rendszer jelenik meg, ami mar nem azonos a
high és low culture (elit- és popkultira) ellentétével, hanem dtrendezi az art-work és a publikum
egész viszonydt. Ahol az entertainment diadalmasan tér elére, példdul a zenében, ott bizony
megjelenik az easy listening és kelendd termék lesz a ,, Mozart Vasaldshoz” cim CD-vélogatds
(Almidsi, 2002: 128).

A jelen, a globalizdcid, az informdcié és az internet dlt uralt vildg kultdrdjac a Lipovetsky
- Serroy szerz8pdros ,vildgkultiraként” definidlja, Mario Vargas Llosa ,ldtvdnycivilizdciénak”,
Frédéric Martel mainstream kultirdnak, vagy a szérakozds kultirdjanak nevezi. A ,vildgkultd-
ra’ egy globdlis kultira, amelybe az 6t kontinens tdrsadalmai és egyénei mind beletartoznak.
Nem elitista, nem miveltségalapt, tehdt ez az igazi tdmegkultdra, melyben a képernyd és a
hang uralkodik. ,A képernydvildg kibillentette, megakasztotta, szétzildlta a kultdra téridejéc”
(idézi Llosa, 2014: 27).
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A mainstream kultira® avagy a nagykoézonség kultirdja Martel (2010) elmélete szerint
megkaparintotta a kulturdlis életet attdl az elenyészd kisebbségtél, amely kordbban monopo-
lizdlta azt, a tdrsadalom t3bbi rétegét lekicsinyld médon kizdrta a fogyasztdsdbdl és élvezeté-
bél, most viszont mindenki szdmdra elérhetdvé tette, demokratizdlta. Martel vildgjelenségrél
beszél, amely most el8szor jelent meg a torténelemben, ahol a centrum és a periféria orszdgai
egyforma sullyal vesznek benne részt fliggetleniil hittdl, hagyomdnytdl, kormanyz4si form4tol.
A folyamatban a vezet szerepet az Amerikai Egyesiilt Allamok jatssza, a Disney és a Google
sziil8hazdja, azdltal, hogy kulturdlis termékeivel eldrasztja az egész vildgot. Ehhez segitd kezet
nytjtanak a Martel dltal ,nagy szubkultirdnak” nevezett olyan kozosségi médiafeliiletek is,
mint a Facebook és a Twitter.

A l4tvdnycivilizdcié napjaink valdsiga, egy olyan vildg, ahol a szdrakozds 4ll az értékskéla
elsé helyén, a legfontosabb szabadidés tevékenység az unalomtizés, a kikapcsolddds. A kultd-
rafogalom eltomegesedett, minden light, kénnyed és laza, light a mértékadé irodalom, light a
film, a mdalkotds, ... a kulturdlis rovatok jé részét a f8zés és a divat tolti ki, most a chef-ek és
a divattervezdk vették 4t a tuddsok, zeneszerzék és filozéfusok egykori szerepét. A tiizhelyek,
stiték és kifuték egybemosddnak a kor kulturdlis keretében a konyvekkel, koncertekkel, labo-
ratériumokkal és operdkkal, ahogy a tévésztdrok és hires focisték is dgy befolydsoljik a szokd-
sokat, {zlést, divatot, mint régen a tandrok, gondolkoddk és a teolégusok” (Llosa, 2014: 38).

Jellemz8 a kor kultirdjira a zene bédlvdnyozdsa és eltdmegesedése. A népszeri énekesek,
zenekarok és DJ-k olyan méreti tomeget vonzanak, hogy a legnagyobb befogadéképességii
stadion is kicsi a koncertek megtartdsihoz. A sport ahhoz foghaté fontossdgra tett szert napja-
ink kultdrdjéban, mint amilyennel csak az 6kori gorogoknél rendelkezett. Platén, Szdkratész,
Arisztotelész a test és a lélek mivelését egymds kiegészitéseként mivelte, hiteek benne, hogy
azok kolesondsen gazdagitjdk egymdst. Ma a sportot jellemzden a szellemi munka helyett (izik.
A sport tomegvonzdsa a koncertekéhez hasonld, a legnagyobb stadionok sem képesek befogad-
ni a szurkoléi seregeket, a meccseket millidk kdvetik a képerny8kon keresztiil. A jelen legismer-
tebb, leghiresebb sztdrjainak egyike a focista, aki frizura, ruha- és cipédivatot diktdl, szerencsés
esetben jétékonysdgra buzdit.®

Mindezzel parhuzamosan a ldtvdnycivilizdciéban teret és szerepet veszt az értelmiség és a
magas kultdra. Egy olyan kultdra virdgzik most, ahol ,,a mulandé szérakozést tehetjitk meg az
emberi élet legf8bb céljinak, meg a jogot arra, hogy cinikusan és megvetéssel tekintsiink min-
denre, ami untat, aggaszt, vagy arra emlékeztet, hogy az élet nem csupdn szérakozds, hanem
drdma, fdjdalom, titok és kudarc is” (Llosa, 2014: 64).

A maisodik évezred vége 6ta a halézati tdrsadalmakban kibontakozé netKultira minden
korabbitdl radikdlisan eltérd formdt képvisel: az eKulttra az individuum kultdrdja, ami majd
f8ként az okostelefonok elterjedésével kristalyosodik ki, hiszen e késziilékek révén egy komplett
szérakoztaté — informdcids — tudomdnyos centrum keriil minden egyes tulajdonos kezébe,

"o

melyet igényei szerint, tértdl és id6edl fiiggetleniil haszndlhat. A Castells 4ltal ,elekeronikus

65 Tévéprogramok, filmek, videdk, mangdk, pop-, rock-, és rapkoncertek stb. a mindezeket tdmogaté ,kreativ
ipardgak”, olyan programok, melyek tartalmukban &sszhangban dllnak korunk tudoményos és technikai
felfedezéseivel.

66 David Beckham (2005 6ta) és Lionel Messi (2010 6ta) az UNICEEF j6szolgdlati nagykévete.
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otthonoknak™” nevezett 6j életstilus kritikus vondsa, az otthonkézpontusdg is feloldédik a hor-
dozhat6 IKT eszkozok dltal nytjtott lehetdségben, és az j kulttrdt individuum-kétdeté transz-
formalja. A netKultdra az individualitds mellett nagyon fontos tovdbbi komponensekkel is
jellemezhetd: pluralitds®®, virtualitds, toredezettség® és hatalomellenesség’®, de mindenekelétt:
a ,kiberkultira” eldallitdsa és haszndlata konkrét és személyes jellegli, szemben a tradicionlis
kultira elééllitdsdval és haszndlatdval, mely absztrake és személytelen (Ropolyi, 2006: 236).

Ha a kulttra legfébb , terepének” tekintett szabadiddt, ill. a térsadalomban betslestt alap-
vet$ funkciéjdt gy tekintjitk, mint az emberi test és szellem reprodukcidjdt és rekredcidjdt
biztositd tartomdnyt, akkor azt is észre kell venniink, hogy az 4j kor 6j kultdrdja dtszabja ezt
a teriiletet is. A ,;szabadidds tevékenység” kifejezés magdban foglal olyan aktivitdsokat, mint a
sport, egészség, dnkéntesség, vagy mint az oktatds, tuddstermelés, miivészet, irodalom. Ha ezek
a foglalatossdgok egy individudlis bdzison szervez8dnek, akkor a privdt szférdban zajlanak, ha
tarsadalmi bdzison szervezddnek, az otthonon és a csalddon kiviil, akkor a szociokulturilis szfé-
raban léteznek. Ha viszont a netKulttra legfébb ,lel6helyén” az interneten szervezédnek, akkor
a virtudlis szférdban fellelhet8k. De legyen bdrhol is, mindenképpen az életméd részée képezi.

2.5.3. Eletméd az idében

A kultdra és az életmdd fogalmilag elvalaszthatatlan egymdstdl. Az életmdd a tdrgyakban
és a mentalitdsokban tovdbb él§ idét mutatja. Az egyén életének médjdt és mindségét az ha-
tdrozza meg, hogyan alakitja mindennapjainak tartalmdt és kereteit, milyen tdrgyakkal veszi
koriil magdt, hogyan alakitja kapcsolatait a tdbbi emberrel, milyen értékeket kovet, milyen
szimbélumrendszereket haszndl, milyen kérnyezetben él. Mindennapi tevékenységeink, cse-
lekvéseink és magatartdsunk komplexuma tempordlis jellegli és az idé 4ltal meghatdrozott, a
nap 24 6raja szab szdméra keretet. Eletméd és id6 dllandé kélesonhatésban 4ll egymédssal. Ha
a folyton valtozé id6t a cselekvések mikroszintli vizsgdlatdn keresztiil kivanjuk megragadni, az
életmdd tanulmdnyozdsira kell koncentrdlnunk, mely makroszinten is relevdns kovetkeztetések
levondsdra nyujt lehetdséget.

67 Castells 2005: 437.

68 ,...az Internet kiilonféle, eltéré célokat (oktatdsi, tudomdnyos, katonai, iizleti, adminisztrativ stb.) kovetd,
egyenld pozicidban 1évé alrendszerekb8l 6sszedllé halézat. ...Az Interneten zajlé kommunikdcié sokféle
stechnikdval” kozosségek valtozatos kavalkddjdt dllitja elé. Az igazi halépolgdr szdmtalan virtudlis kézosséghez
tartozik, diszkussziés listak, hircsoportok, interaktiv portélok hallgatag vagy aktiv szerepléje lehet, mindekozben
cseveghet, blogolhat, sajit honlapot tarthat fenn, és igy tovdbb, a végtelenségig.” (Ropolyi, 2006:318).

69 Azinternet technikai hdlézatdnak nincs elére eltervezett szerkezete, nincs konstruktdre, 6nszervez6d képzédmény.
Nem tervezdk eszméit valdsitja meg, hiszen senki sem tervezi és épiti, sokkalinkdbb mindenki, aki haszndlja,
elvileg barki hozzdjarulhat, hozzéépithet, fejlesztheti vagy rombolhatja. Az internet funkcionlis téredezettségérél
virusok, kémprogramok, hackerek tomegei gondoskodnak. A toredékesség legfoébb megnyilvdnuldsa a virtudlis
létezés természetében rejlik: a virtudlis 1éc ,mintha” 1ét, a ,teljesen” valdsdgos 1ét irdnti 6rok nosztalgidval megvert
létezés (Ropolyi, 2006: 319).

70 A net a hatalomellenesség kitiintetett szférdja, ahol a net polgdrai kotelességszertien és gyakran radikdlisan
fellépnek a hatalmi- és pénzviszonyokkal szemben (Ropolyi, 2006: 322). A kormdnyzat kiilonb6z4 intézkedései
ellen a legnagyobb kézosségi oldalon szerveznek tiintetéseket, mellyel t6bb tizezer, de akdr szdzezer embert is
tudnak esetenként mozgésitani (pl. internet-adé elleni tiintetés 2014.10.28.)
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Az életméddal kapcesolatos kutatdsokban az elmult évtizedekben meghatdrozé médszerré
vélt az idémérleg technika, mely az életmédot, mint a sziikségletek kielégitése érdekében vég-
zett tevékenységek rendszerét vizsgdlja, és képes megmutatni az emberek életmédjdnak lasst
véltozdsdt. Az elemzések feltdrjdk azt is, hogyan haszndljak ki a tdrsadalom tagjai az egyéni id6-
keretiiket, milyen technikdkat alkalmaznak az id6takarékossdgra, az idé felszabaditdsdra, a nap
huszonnégy 6rdjdnak praktikus beosztdsdra és eltdltésére. Gershuny (2000) egy hdromszint(i
szocioldgiai modellt haszndl az id6felhaszndlds véltozdsainak vizsgdlatdhoz, mely a hétkdznapi
id8 kategéridjabdl indul ki, és a térsadalmi id8 — torténelmi idé — 6rdk id8 teéridjahoz vezet el.
Elmélete szerint az egyéni cselekvések hétkdznapi ismétl8d6 mintdit befolydsoljik az akeudlis
lehetdségek, kényszerek, normdk és intézmények, melyek meghatdrozzdk a térsadalmi struked-
rdt és forditva, a tdrsadalmi strukedra is determindlja a mindennapi cselekvési mintdkat.

A Feldman és Hornik (1981) szerz8pdros, akik az id8 fogalmdnak strukeurdlis definidldsra
és az id6beli aktivitdsok integralt kezelésére torekedtek, az életmdd (. lifestyle”) helyett a , times-
tyle” kifejezés haszndlatdr javasoljak, mely révén sokkal pontosabban lehet megragadni a dontési
mechanizmust az idé beosztdsaban. Felhivjik a figyelmet arra, hogy az idéfelhasznalds egyéni
kiilonbségeinek vizsgilatdban két fontos teriiletre sziikséges fékuszdlni: azonositani kell az ural-
kodé vagy tobbségben 1év8 tipusokat és mintdkat a tevékenységekben, illetve fel kell tdrni a
személyes és a demografiai korreldcidkat. A szerz8pdros kidolgozott egy dtfogd id8allokdcids
paradigmdt, mely rdvildgit arra, hogy egy-egy tevékenység melletti individudlis déntést ho-
gyan befolydsolja annak relativ percipidle éreéke. Egy tevékenység valasztdsa szociodkondmiai
és egyéni személyiségvondsok dltal is determindlt, tovdbbd hatdssal van rd az id§ strukttrdja és
az elérhetd erdforrdsok dsszessége.

2. dbra: Feldman és Hornik idéallokdcids paradigma modellje”

Percipialt értékek

Egyéni idéddimenzid

U J

Id6felhasznalas

(tevekenységek valasztasa)

A szerz8k elmélete szerint az id8allokdcié egyéni kiilonbségeit jellemzden a rendelkezésre
4ll6 erdforrasok kiilonbségeivel lehet magyardzni. Meghatdrozé a tempordlis dimenzié (a te-
vékenység gyakorisdga, hossza), a kapcsolddé anyagi és térbeli vonzat (a tevékenység mennyi

71  Forrés: sajit dbra, Feldman- Hornik, 1981: 409.
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koleséggel jdr, és milyen messze van). Az egyének iddallokdcidra vonatkozé dontéseit e hdrom
erbforrds rendelkezésre dlldsa hatdrozza meg vagy korldtozza, melyhez kapcsolédik még az id8
szubjektiv jelentése, azaz az individuum milyen értéket rendel egy adott cselekvéshez. A meg-
hozott dontések rendszerbe szervezddve strukeuraljak az egyén életmédjde (Feldman - Hornik,

1981).

Az életméd és a hozzd kapcsolodé tdrsadalmi jelenségek kutatdsdnak komoly hagyomdnyai
vannak a szociolégidban. Tobbek kézott modern tédrsadalomelméletek klasszikusai, Simmel”
és Weber, a klasszikus t8kefogalmat megjit6, a habitus és praxis fogalmdt bevezetd Bourdeiu,
valamint a késé modern német szocioldgia, az élménytdrsadalom elméletét kidolgozé Schulze
neve fémjelzi az életmddkutatdsok jelentdségét. Magyarorszdgon Utasi Agnes,73 Losonczi Ag—
nes, Ferge Zsuzsa, Kemény Istvdn és Szalai Sdndor’ képviselik a szociolégidnak ezt a fontos
teriiletét. Terjedelmi korldtok nem teszik lehetévé e munkdk dcfogd ismertetését, 4m néhdny
alapvetd fogalmi meghatdrozdst és szocioldgiai elméletet sziikséges kiemelni.

Losonczi (1977) meghatdrozdsa szerint az életméd a mindennapi cselekvések rendje, ame-
lyet a tdrsadalmi feltételek formdlnak. Az egyén életmédjdnak alakuldsdt befolydsoljik az egyéni
lehetdségek, elvdrdsok és igények mellett a tdrsadalmi kérnyezet is. Determindlja a szokds és a
normarendszer, a kulturdlis mintdk, valamint az egyes emberek személyiségstrukeirdja.

Az életmdd vizsgdlatdval tehdt abba nyeriink betekintést, hogy azokbdl a kényszerekbél
és lehet8ségekbdl, amelyet a tdrsadalom nyujt, és amelyekkel megbéklydz, tovabbd az egyén
személyes képességeibdl, vigyaibdl és lehetdségeibdl milyen sziikségletek szervezddnek, ezeket
az egyén hogyan elégiti ki, hogyan ¢éli, szervezi, formdlja, médositja életét, hogyan gazddlko-
dik idejével, hogyan szervezi viszonyait. A mindennapok valésigdban az egyén életmddjénak
megnyilvdnuldsi formdi a mindennapi tevékenységeinek szerkezete, munkavégzésének modja,
szabadid8-el6leési és fogyasztdsi preferencidi, ltozkodési, tdpldlkozdsi szokdsai, lakdskorilmé-
nyei, melyek alapvetden hatdrozzdk meg életvezetését.

Azt azonban észre kell venniink, hogy nem csupén a jelen id§ feltételrendszere formalja a
sziikségleteket, az igényeket és az elvdrdsokat. Ahhoz, hogy a jelent megérthessiik, sziikséges
ismerni az el6zményeket, a mdltat is. Az id8 tehdt nem csupdn az életmédot meghatdrozé
tényezdk egyike, hanem minden elemében ott van, mindenre befolydst gyakorol: ott van a
megfoghatd tdrgyak multjdban és jelenében, a materidlis feltételekben, az értékek vildgdban és
az emberi mentalitds alakuldsdban is. Az életmdd egészét hatja 4t, mikdzben minden 8sszetevd
az id8 mds és mds vetiiletének befolydsdt mutatja (Losonczi, 2009: 42).

Az id§ szlikos erbforrds, s ebbdl adddé jellege meghatdrozé dimenzi6. Alapvetéen befolys-
solja az egyén életmddjdt az a koriilmény, hogy a sziikdsség vagy a béség tarsadalmdban él-e és

72 Az életmdd egy részeként felfoghaté élesstilus fogalom egyik atyja Simmel (1973). Elmélete szerint a modern
tarsadalmak funkciondlis differencidléddsuk kovetkeztében egyre gyakrabban helyezik az egyént kiilonbozd
tarsadalmi kérokbe, minek kévetkeztében tdrsadalmi bedgyazottsdgdbdl kimozdul, ezdltal lehetévé vélik az
individualizdci6 és az egyéni életstilusok fejlddése, amely életviszonyokbdl és csoporthoz valé tartozdsbél adédik.

73 Utasi (1989) megkiilonbodztette az élesstilust az adott tdrsadalmi-gazdasigi formdciora jellemzd élesmddrol és
az individudlis emberi sziikségletek kielégitésének médjit jellemzd élermindségrdl. Meghatdrozdsa szerint a
preferencidk és izlés dltal meghatdrozott életstilus az életméd része.

74 Kiemelked§ szerepe volt az idémérleg mddszer nemzetkdzi elterjesztésében és standardizaldsdban.
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id8bdl, mint rendelkezésére 4116 erdforrdsbél mennyit tud allokdlni (v6. Schulze 2000, Schulze
2003, Eber 2008). ,Ha minél tobbje van az embernek, minél t6bb mindent csindlhat” (Schul-
ze, 2003: 135). A munkdval toltote id6 csdkkenésével pirhuzamosan novekszik az egyén szaba-
dideje, emelkedik az életszinvonala, béviilnek a tanuldsi lehetéségei és gyarapodnak valaszedsi
lehetdségei, oldédnak a merev életrajzi mintdk, kibontakozik egy 4j cselekvési dinamika: az
élményorientdlt életvezetés — irja Schulze. A szlikdsség tdrsadalmdt mindezek eredményeként
felvdled élménytdrsadalom jellemzje az élményorientdle cselekvés, mely nem csupdn a szaba-
did8 eltdltésére korldtozédik, egyre nagyobb hdnyadot foglal el a cselekv8k id8felhasznaldsdbol,
a mindennapi élet egyre nagyobb teriiletére terjed ki, beleértve a munka vildgit és az emberi
kapcsolatokat is. Az egyéni cselekvék a szép élet megélésére, az élményracionalitdsra torek-
szenek, a szép élet projektben kozponti rendezd elvként pedig egy pszichofizikai szemantika
alakul ki a kordbbi gazdasdgi szemantika helyén. ,Az ,Eld meg az életet” korunk kategorikus
imperativusza.” (Schulze, 2000: 151).

Mindezzel szemben a sziikdsség tirsadalmdban a f8 létproblémdt a megélhetés jelenti, az
élményszerzés, az élményorientdci csak egy szlik privilegizdlt csoport kivéltsiga. Veblen a mdr
emlitett ,dologtalan osztdly” elméletében fogalmazta meg az életmdd és a fogyasztds tdrsa-
dalmi osztdlyokat elkiilénitd funkcidjdt. A kulturdlis fejlédés folyamédn a dologtalan, azaz a
munkavégzés kényszere aldl felszabaditott osztdly a magdntulajdon kialakuldsdval jelenik meg,
melynek felhalmozdsa lehetévé teszi az uralkodd rétegek szdmdra a sziikségletek fokozott ki-
elégitését, a kényelem biztositdsdt, tovabbd megtestesiti a felsébbrendiiséget és a kivalasztott-
sdgot. Veblen értelmezésében a dologtalansdg az idé improduktiv fogyasztisa, ami azonban
nem azonos a tétlenséggel. Ez az életmdd komoly id8réforditist igényel a dologtalan osztily
tagjaitdl, akik fokozatosan kisajdtitottak minden olyan tevékenységet, amelyeket a ,lényegi
hasznavehetetlenség”, a produktiv munkélkodds elvetése jellemzett, igy tobbek kdzote a szaba-
didés elfoglaltsdgokat is, melyek a tdrsadalmi elit stdtuszszimbélumavd valtak. Az életstilust a
kiils§ szemléls 4ltal is megfigyelhetd megnyilvanuldsaiban szemlélte, kiemelve a megbecsiiltség
lényegi fontossdgdt. ,Ahhoz, hogy a férfiak megbecsiilést szerezzenek és azt meg is tartsak, nem
elég pusztdn a gazdagsdg vagy a hatalom birtokldsa. A gazdagsigot vagy a hatalmat bizonyitani
kell, mert a megbecsiilést csak a bizonyitds nyomdn osztjék. ...A legalacsonyabbaktdl eltekint-
ve, a kultdira minden szintjén a normdlis berendezkedésti embert dnbecsiilésében a ,jéravalé
kérnyezet”, illetve az ,alantas elfoglaltsdgok” aldli mentesség nyugtatja meg és targja fenn.”

(Veblen, 1975: 59).

Weber is aldhtizza a csoportjelleget az életmdd vonatkozdsiban, mely magiban foglalja
a kozos értékek elfogaddsit és felvéllaldst is. A tdrsadalmi csoportok elkiiloniilésének egyik
kulcsfontossdgti tényezdje a tempordlis jegyekkel rendelkezd életmdd, melyet Weber tgy defi-
nidl, mint amely az adott tdrsadalmi kériilmények kozott viszonylagos szabadsdggal megvilasz-
tott tevékenységek 4ltal formdlt. Az életmddra vonatkozé déntéseinket meghatdrozzdk olyan
tényezdk, mint a tdrsadalmi strukedrdban elfoglalt hely, a gazdasdgi helyzet, az adott tdrsadalom
normdi, érték-, és szokdsrendszere. , Tartalmilag a rendi becsiilet elsésorban abban fejez8dik ki,
hogy az emberek mindenkitdl, aki a kérhoz akar tartozni, meghatdrozott életvitelt vdrnak el”

(Weber, 1992: 241).
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A strukturdlis kényszerek inkorpordcidja szintén a szlikosség tdrsadalmdnak attribituma.
Bourdieu (1978) elmélete szerint az egyén életmddja nem csupdn kovetkezménye a tdrsadalmi
szerkezetben elfoglalt helyének, de ugyanakkor ki is jel6li az egyén pozici6jit a struktirdban. A
tdrsadalmi szerkezetet és benne az egyén 4ltal elfoglalt helyet a habitus £6ti 6ssze, amely, mint
kézvetitd mechanizmus egy adott korszak 1étfeltételi dltal formalédik, de ugyanakkor meghatd-
rozza a gondolkodds és a cselekvés alapjellemzdit is. A habitus az egész tdrsadalmi élettel szem-
beni kvetkezetes attitlid, mely definidlja, és egyben jellemezi is az egyes tdrsadalmi osztdlyokat.
Az id8, mint kulcstényezd Bourdeieu t8keelméletében jelenik meg, hiszen a t8kefelhalmozds-
hoz, akdr térgyiasult, akdr inkorpordlt formdban, id6re van sziikség. A téke felhalmozisa szoros
kapcsolatban 4ll az egyes tarsadalmi rétegek iddperspektivdjdval és idégazdalkoddsdval, hiszen
egy jelenre koncentrdlé gondolkoddsi mdd esetében ezek az erdfeszitések értelmezhetetlenek.

Az életmédkutatdsok sordn az egyén aspektusdbdl vizsgdljuk a tdrsadalmat, arrdl nyeriink
informdciét, hogy mi fontos az embereknek az életitk szervezésében. Az életmdd a posztmo-
dern tdrsadalmakban nem fogalmazhaté meg a tdrsadalmi egyenldtlenségek rendszerén kiviil,
noha mdr nincs olyan erdteljes fiiggésben a térsadalmi osztdlytSl, mint a kordbbi torténelmi
iddszakokban, de tovdbbra is erdsen hatnak rd a jovedelmi-vagyoni, az iskoldzottsdgi vagy a
lakdskoriilményekben megmutatkozd eltérések. Az egyenl8tlenségek rendszerében az ezredfor-
dulé utdn 4j fakcorként jelent meg a digitdlis egyenlétlenség, ezzel osszefiiggésben az inform4-
cids generdcidhoz tartozds, azaz az életkor.

2.6. A genericidk és az idg kapcsolata

~Az emberek gyakran jobban
hasonlitanak arra az érdra, amiben
felndnek és élnek, mint a sziileikre.”

(McCrindle,2009:6)

Jelen tédrsadalmunkban hét generdcié él egyiitt egy olyan konstellicidban, amilyen még
sohasem volt tapasztalhat6 az emberi tdrsadalmak torténetében. Egyfeldl az orvostudomény
fejlédése, a kizegészség- és jarvanyiigyi helyzet XX. szdzadi gyors javuldsa, a sziiletéskor vér-
haté élettartam fokozatos emelkedése kovetkeztében még sosem élt egyiitt ilyen nagyszdmu
generdci6 az emberiség torténetében. Misfeldl a technolégiai fejlédés és a csalddi kornyezet,
az otthonok egyre mediatizdltabbd vildsa kovetkeztében olyan nemzedékek tagjai alkotjdk a
tdrsadalmat, a kiilonbozd tdrsadalmi csoportokat, akik csak az offline térben szocializdlédtak,
illetve olyanok, akiknek meghatdrozé élménye az online térben torténd szocializdcids folyamat.
Az informidcids tdrsadalom béviilése sordn, mikor a diffizids folyamat a dinamikus szakaszdba
1ép, gyakori jelenség a ,,forditott szocializdcié” folyamata, mely sordn a fiatalabb, az informdacids
technoldgidt készségszinten hasznald, a digitdlis bennsziildtt nemzedék tanitja a szdmitégép-
és internethaszndlatra az id8sebb, a digitdlis bevindorlé generdcié tagjait (Csepeli — Prazsdk,
2010b: 83).
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Posztmodern tdrsadalmunkban nem csupdn a linedris vagy a forditott szocializdcids jelen-
ségek miatt hangstlyos a kiilonboz generdcidhoz tartozds kérdése, de a tdrsadalmi lét szimos
aspektusdban az életkor, a nemzedéki hovatartozds esszencidlis kérdéssé valt. Az életkor nem
csupén az egyén egészségiigyi dllapotdt, fizikai kondici6jdt befolydsolja, de erds hatdst gyakorol
munkaerdpiaci esélyeire, tdrsas kapcsolataira, tdrsadalmi és gazdasdgi t8kéjére, alakitja szaba-
didés tevékenységszerkezetét és kulttrafogyasztdsi preferencidit is.

Az id6 muldsa miatti szorongds, az elmlds, a haldl gondolata mindig is félelemmel t5ltotte
el az embert, az 6rok fiatalsdgért, a reményért, a megoregedhetetlen vildg illGzi6jdért minden
eszkozzel kiizdenek a nék és a férfiak, akdr még oly trividlissal is, mint a parfimék. A parfu-
mok, melyek ,,... olyan univerzumot teremtenek korénk, amelyben nincs elmulds, és nincs
haldl. Amelyben az id§ jelentéssel teli, és az élet 6rok.” (Hankiss, 1997: 64). Taldn sosem volt
még ilyen siirgetd és erészakos a ,fiatalnak maradni” parancsa, az 6regedés tiltdsa, az, hogy per-
manensen fittnek, naprakésznek, jél informdltnak és rdnctalannak” kell lenni, ami olyan evi-
dencia, mint évtizedekkel kordbban volt a szépkorutak tisztelete. ,Fiatalsdgdiktatiraban” éliink,
jelen tirsadalmunkban vezetd motivum a fiatalsigkultusz, ennek kovetkezményeként pedig
példa nélkiili jelenség a generdcidk regedése. Rovid id6kozonként uj szlogenek sziiletnek: a
40 az Gj 30, és a 30 az Gj 20. Vagy ahogyan A kezdd” cim(i amerikai filmben elhangzik: ,,a 70
az 1j 20”. A flexibilissé vélt életkort, a fiatalsdg hatdrértékének expanzidjit lemérhetjiik azon is,
ha beiiliink a moziba egy hollywoodi szuperprodukciéra. Az Alomgyir jellemzéen lassan reagil
a tdrsadalmi véltozdsokra, azonban a generdciék posztmodern ,korosoddsa” a filmgydrtdst sem
hagyta érintetleniil, s az elmult években rendkiviili népszerliségre tett szert az 4j filmes miifaj,

» 7
a ngrancom.

7 a ,nagyikomédia”, az id8s6dé sztdrok fészereplésével késziilé mozifilmek. Mig
kordbban, a ’80-as, ’90-es években a nagykéltségvetésti akcidfilmek kotelezd kellékndje kizs-
rélag hiszas éveiben jaré bomband lehetett, s a negyven feletti szinészndk gyorsan elttintek a
vészonrdl - majd évekkel kés6bb nagymamaszerepben tértek vissza -, a 2010-es évekre Holy-
lywood utolérte a vildgot és igazodott a trendekhez. Nagykoltségvetésti filmekben a negyedik
X-en tal 1év8 szinészndk jdtsszak a ,,jé né szerepét”, parkeresési ttveszt8kben bolyongd szingli-
ket vagy akdr akciéhdsoket alakitanak.”

2.6.1. A generéci6 szociolégiai meghatdrozdsa

Az, hogy a generdcidk témdja a reneszdnszdt éli az elmule évtizedekben, tobb okra is vissza-
vezethetd. Corsten a The Time of Generation cim(i tanulmanydban tobbek kozott hangstlyozza
a fejlett tdrsadalmakban lezajlott individualizécidés folyamatot és a reflexiv modernizéciét, me-
lyek kovetkeztében a kollektiv identitdsok egyre jelentéktelenebbé viltak, a f6bb tdrsadalmi

75 A szépségipar kihaszndlja ezt a tendencidt, az anti-aging, az oregedésgdtldsra fékuszdlo ipardg 122,3 millidrd
dolldros bevétellel (2013) a globdlis szépségipar leggyorsabban névekvd dgazata. Forrds:  heep://www.
transparencymarketresearch.com/pressrelease/anti-aging-market.htm (Utolsé letsltés: 2014.12.10.)

76 'The Intern (2015), f8szerepben: Robert de Niro, Anne Hathaway, Rene Russo.

77 Példdul: A Kvartett, a Red I-11, a Last Vegas vagy a Keleti nyugalom — A Marigold Hotel.

78 Példdul: Monica Bellucci, aki elmdlt 50, mikor megkapta a Bond-ldny szerepét a Spectre cimd filmben; Rachel
Weisz (Bourne Legacy), Helen Mirren (Red I-II), Julia Roberts (Eat, pray, love) stb.
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konfliktusok, melyek alapjdn a tdrsadalom rétegzddott, elsorvadtak (Corsten, 1999: 249). A
kollektiv identitdsok eltlinéséhez és a generdcidk témdjdnak eldtérbe kertiléséhez jarult hozzd a
szocialista éra ledldozdsa is. Adédik a kérdés: hol vannak az 0j alternativ identitdsok, amelyek a
régiek helyébe léphetnének? Hatdrozottan tgy tiinik, hogy a kor, a generdcié lehet az 4j klasz-
szifikdciés marker, mivel a tdrsadalmi kiildnbségek, az 4j generdcids konfliktusok jeloldjeként
tud szolgdlni egy eléregedd tdrsadalomban. Ne felejtsiik el azt sem, hogy a ,generdcids szaka-
dék” egy régi tradicié a tdrsadalomtudomdnyban és széleskértien haszndljuk a mindennapi
életben is!

A kéznapi és tudomdnyos gondolkoddsban egyardnt legdltalinosabb médon a generdcié
fogalma a sziil8k és utddaik sziiletése kozotti dtlagos iddintervallumként hatdrozhaté meg. For-
mélszocioldgiai elemzését Mannheim Kéroly 1927-ben vetette papirra. Kordbban sem volt
ismeretlen a probléma, a francia pozitivistdk, a klasszicistdk és a német romantikus historizmus
képviseldi is megfogalmaztdk generdcids elméleteiket. A pozitivista irdnyzat a kvantifikdlhaté-
sdg eszményét tartotta szem eldtt, az emberi 1ét hatdrait mennyiségileg igyekezett megrajzolni,

mellyel szemben a romantikusok a mindségi megkozelitést helyezték fékuszba (Mannheim,
2000: 201).

A felvildgosodds hagyomdnyaib6l kézvetleniil tdpldlkozd pozitivista gondolkodds a sors
szdmszerlien megragadhaté korldtait helyezi a kézéppontba, az élet, a haldl, a szdmokkal kife-
jezett élettartam a hangstlyos elem, a nemzedékek meghatdrozott szakaszokban egymdst véled
ritmusa. Auguste Comte gy fogalmazott, hogy egy nemzedék dtlagosan 30 éves idStartama
szervezetiink sziikségszer(i korreldtuma, és az emberiség lasst el8rehaladdsa szorosan osszefiigg
ezzel az organikus korldtozottsdggal (Mannheim, 2000: 202).

A francia klasszicistdk tovdbb vitték a pozitivistdk racionalizmusdt, a torténelem ritmusd-
nak dllandé térvényét az életkori szakaszok bioldgiai térvénye alapjdn igyekeztek megtaldlni.
Problémakezelésiik ttlzottan leegyszertsitd, az iddsebb generdcié mindig konzervativként, az
ifjisdg mindig ldzaddként jelenik meg. Szdmitdsaik szerint egy nemzedék dtlagosan 30 éven
4t fejti ki hatdsdt. Az els6 30 év a tanulds ideje, csak ezutdn veszi kezdetét az 6ndllé alkotds, a
60 éves ember mdr tévozik a kozéletbdl. Teéridjuk esszencidja: lényegi véltozdsokra 30 évente
keriil sor.

A problémafelvetés németorszdgi 4ga a mennyiségileg megfoghaté idével a csupdn mind-
ségileg megragadhaté belsd iddt dllitja szembe. Dilthey meghatdrozdsa szerint azok alkotnak
egyidejiséget, akiket ugyanazok a vezérld hatdsok érnek mind az intellektudlis kultdrdt, mind a
tdrsadalmi-politikai dllapotokat illetden. Az egyidejliség nem csupdn azonos id8keretet jelent,
hanem a meglévd hatdsok egyformasdgit. BensSleg azonos meghatdrozottsdg koti dssze a gene-

raciékat (Mannheim, 2000: 208).
Mannheim meghatdrozdsa szerint a generdcidk a torténelem menetét eldontd sziiletési ré-

tegek, melyek 6nmagukban nem tekinthetdk a kozosség értelmében vett csoportnak, mivel az
feltételezné, hogy a tagok ismerik egymdst. Célra irdnyuld szervezetekhez sem hasonlithatd,
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mivel azokat a tudatos alapitds, sajét szabdlyzat és felmondhatésdg jellemezi. A generdcid tdr-
sadalmi jelenség, egyének olyan egyiittléte, amelyben a résztvevéket sszekapcsolja valami, 4m
ebbdl az 6sszekapesoltsdgbdl nem jon létre sziikségszertien konkrét csoport. Az azonos nemze-
dékbe sorolhaté egyének hasonlé médon helyezkednek el a tdrsadalmi térben, s ez a nemzedéki
elhelyezkedés az emberi 1étezés bioldgiai ritmusdnak [étezésén alapul: az élet és a haldl, a korl4-
tozott élettartam és az dregedés tényein. Az emberek egyazon ,sziiletési évjdrathoz” tartozdsuk
folytdn helyezkednek el hasonléan a tdrsadalmi toreénések toreénelmi folyamdban. Inherens
tendencidrdl beszélhetiink ezzel dsszefliggésben, mivel a nemzedéki elhelyezkedés teljességgel
kizdrja az 4télés, a gondolkodds és a cselekvés lehetséges médozatainak nagy részét, és minden
egyes elhelyezkedésben benne rejlik bizonyos magatartds-, érzés- és gondolkoddsmédok ten-
dencidja is. Tehdt pozitiv és negativ korldtozds is jelen van egyidejlileg.

Nemcsak a sziiletés, a fiatal, a felnStt, majd az 6regkor kronoldgiai egyidejlisége teremti
meg a kozds elhelyezkedést a tdrsadalmi térben, hanem az a beléle fakadé lehetdség, hogy az
érintettek ugyanazokban az eseményekben, élettartalmakban részesednek, a tudat ugyanolyan
jellegli rétegzettségével. Tehdt a generdciok formdlszocioldgiai értelmezésébe elkertilhetetlentil
sziikséges bevonni az élmények rétegz8dését is. Mannheim szerint az 1800 koriili években a
kinai és a porosz ifjisdg clhelyezkedésére senki sem mondand azt, hogy hasonlé volt, tehdt
a kronoldgiai egyidejliség ténye még nem elegendd a hasonlé nemzedéki elhelyezkedéshez.
A kozos torténelmi-térsadalmi élettér, ugyanaz a torténeti életkdzosség ad arra lehetdséget,
hogy a sziiletésnek megfeleld elhelyezkedés a kronoldgiai iddben szocioldgiailag is relevans
elhelyezkedéssé vdljék. Ennek sordn figyelembe kell venni az élmények rétegzddésée. A felno-
vekvd ifjasdggal egyiitt él6 idésebb nemzedékek is dtélik a torténelmi folyamat adott szakaszdt,
elhelyezkedésiik mégis mis.

Mannheim koncepcidja szerint ahhoz, hogy nemzedéki sszefiiggésrél beszélhessiink, sziik-
ség van még az adott torténelmi-tdrsadalmi egység kozos sorsdban valé részesedésének élmé-
nyére. A nemzedéki Ssszefiiggés azdltal jon létre, hogy az azonos nemzedéki elhelyezkedésti
egyének kozos sorsban részesednek (Mannheim, 2000: 235). A nemzedéki jelenség a torténel-
mi dinamika kialakuldsdnak egyik alapvetd tényezje, az pedig, hogy 30 vagy 100 évenként,
vagy egydltaldn barmikor valamiféle ritmus szerint létrején-e Gj nemzedéki stilus vagy sem, az
a térsadalmi-szellemi folyamat kivélt$ erején mulik.

Mannheim elméletét a technikai fejlédés, a gazdasdgi, tdrsadalmi véltozdsok, a sziiletéskor
vérhaté élettartam jelent8s ndvekedése meghaladottd teteék, a XX. szdzad mdsodik felében gj
elméletek sziilettek, amelyek igazodtak a gyokeresen megvaltozott, felgyorsult vilighoz, és szii-
kebbre szabtdk a nemzedékek intervallumdt.

2.6.2. Genericids diagondl - elmélet
Howe és Strauss egy rendkiviil nagy ivii elméletet dolgozott ki (1991), melyben a késd kozép-

korig visszamendleg generdcidk torténeteként dbrazoljdk Amerika torténelmét. Szoros és szimbio-
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tikus kapcsolatot tételeznek fel a toreénelmi események és a generdcidk léte kdzotr, visszatérd, rit-
mikusan ismétl6dé mintdzatokat tdrva fel. Meghatdrozdsuk szerint egy generdcié olyan személyek
csoportja, akik azonos torténelmi id6n és helyen osztoznak, ezdltal kollektiv személyiségre tesznek
szert, és dtlagosan 20 évenként kdvetik egymdst. A generdciés magatartds visszatérd dinamikdjdt
az hatdrozza meg, hogy mint individuum, miként és mikor vettek részt a meghatdrozé tdrsadal-
mi-tdérténelmi védltozdsokban (Howe — Strauss, 1991: 8). Meggydz8désiik, hogy ezek a mintdza-
tok ritmikusan ismétddnek, reprodukaljdk énmagukat, melybdl az kovetkezik, hogy ha a jévé
megismétli a multat, akkor sziikségszertien a malt anticipdlja a jovét. Amerika teljes torténelme
nem mds, mint egy ,generdciés diagondl”, azaz életciklusok kérforgisa a gyermekkortdl kezdve
az iddskorig, amelyet a generdciok, mint diszkrét, azaz nem folytonos, sziiletési év alapjin defini-
4lt csoportok élnek meg. Tizennyolc generdciét kiilonboztetnek meg Amerika torténelmében az
Ujvildg elsé telepeseitél szdmitva, a generdcidk jellemzdit elemezve pedig ismétl8dd személyiség-
tipus-mintdzatokat ismertek fel, melyek koziil kiemeltek négy kiilonleges tipust, amelyek - egy
kivételével — meghatdrozott sorrendben kovették egymdst. Ezt nevezték el generdciés ciklusnak, a
négy kiilonleges tipust Proférdnak, Nomddnak, Hosnek és Mitvésznek.

Az archetipusokat két meghatdrozé dimenzié mentén kiildnitették el: a tdrsadalmi krizis és
a kulturdlis megudjulds a viszonyitdsi pont. Az egyes generdcidk jellemzdit az adja, hogy sziile-
tésitk a krizisek és a kulturdlis ébredés iddszakdra esett, vagy azt kdvette. A generdciok mind-
egyikét nem csupdn az hatdrozza meg, koti dssze és kiilonbozteti meg a tobbitdl, hogy hasonlé
torténelmi korban éltek, hasonlé attitlidokkel rendelkeztek csalddot, értékeket, kockdzatot,
kultarde és allampolgdri részvételt illetden. Mindegyik archetipus esetén, maga a személyiség
megy 4t jellegzetes és karakterisztikus valtozdsokon. A viselkedési mintdzatokat erésen befoly4-
solja az adott korszak tdrsadalmi-gazdasdgi rendszere, a tudomdny és technika fejlettségi szintje
is (Howe — Strauss, 2007: 45).

A Préfétak nagy habort vagy krizis utdn sziiletnek, egy konszenzuson alapulé 0j tdrsadalmi
rend kialakulsénak idején. Ugy nének fel, hogy egyre inkibb megengedébbek veliik szemben,
igy gyermekkoruk aktiv, a spiritudlis ébredés narcisztikus ifji harcosaiként vélnak nagykortvd,
moralistdk kozépkortként, majd boles vén vezet8ként tlinnek fel a kdvetkezd krizis idején.
Els8dleges fontossdgt szdmukra a jovokép, az éreékek és a valls.

A Nomid genericidk a kulturdlis megijulds idején sziiletnek, 0j tdrsadalmi és szellemi esz-
mék idején, amikor az ifjisdg szembeszdll a fenndll6 intézményes renddel. Gyermekkorukban
nem 6vjdk il 8ket, nagykortvd gy vdlnak, mint az ébredés utdni vildg elidegenedett fiatal
felndttjei, érett pragmatikus kozépkort vezetdk a krizis alatt, és szivés idések lesznek a krizis
utdn. Elsddleges fontossdgt szdmukra a szabadsdg, a becsiilet és a tdlélés.

A Hbs generécidk a spiritudlis ébredés korszakdban sziiletnek, az 6ndllésdg, a laissez-faire, a
nemzeti és etnikai sovinizmus idején. Fokozottan évott gyermekként nének fel, nagykortvd a
krizis alatt valnak. Bdtor, fiatal munkavéllalék, kozépkoriként onteltek és energikusak, majd
erds és hatdrozott idéskortak lesznek, akiket egy tjabb spiritudlis ébredés korszaka szorongat.
Elsédleges fontossdgt szdmukra a kozosség, a béség és a technoldgia.
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A Miivészek a nagy hdbort vagy mds krizis idején sziiletnek, amikor az élet komplexitdsdt
kockdzatok, veszedelmek fenyegetik; ez az agressziv intézmények és a személyes dldozatvilla-
ldsok érvényesiilésének iddszaka. Tulévott gyermekként nének fel, szenzitiv fiatal felndrtként
lesznek nagykortiak egy nagy krizis utdni vildgban, majd hatdrozatlan kozépkoru vezetdk a
spiritudlis ébredés idején, végiil empatikus id8sek az ébredés utdni korszakban. Pluralizmus,
szakértelem és tisztességes eljards az els8dleges fontossdgti szdmukra (Howe-Strauss, 1991).

A generdcidkat alapvetden torténelmi események és korillmények formaljak, de ez megfor-
ditva is igaz: ez a ritmus maga a torténelem. E négy archetipus ugyanazon sorrendben vissza-
térve ismétldik egy kivételével az egész amerikai torténelemben, és ugyanez a mintdzat megfi-
gyelhetd szerte a vildigon mds tdrsadalmakban is. A kutaték meggy8z8dése, hogy a mintdzatok
eléggé erbsek ahhoz, hogy kiszdmithaté mérést tegyenek lehetdvé, illetve a torténelmi példdk
lehet8séget nytjtanak arra, hogy megjésolhatévd véljon, hogy a most él§ generdcick mit fog-
nak gondolni és tenni az elkovetkezd dekddban.

A teljes generdcids ciklusbdl a dolgozat szdmdra relevdns ezredfordulds korszakot mutatja
a kovetkezd tdbldzat, a kutatdk 4ltal az 1991-ben alkalmazott generdciés megnevezésekkel és

archetipusokkal.
1. tdbldzat: A Millendris korszak jellemzdi”

Generici6 Archetipus Id8szak Korjellemzd

Csendes Miivész 1925-1942 K/rms:/ gazdasdgi valsdg, II. vildg-
hiboru

Baby Boom Préféa 1943-1960 Cstcs: USA szuperhatalom

13. generdci6 | Nomaid 1961-1981 Ebredés: lelkiismereti forradalom

Millendris Hés 1982-2005 Posztmodern, kultardk harca

Sziléfold Miivész 2005-napjaink KHZI,S:, tCI‘I‘OI‘lZIIHL.IS .el!enl/ h’flrc’
globdlis gazdasdgi vildgvélsdg

A kutaték rdmutatnak (2007), hogy vannak olyan torténelmi jelentéségli események, ame-
lyek minden egyes ember tudatdba beleégnek, lehetetlenné téve a felejtést. Ilyen tobbek kdzott
Pearl Harbor, a John Fitzgerald Kennedy elleni merénylet vagy 9/11. Ezeknek az események-
nek az Osszessége tesz minket azzd, akik vagyunk. Az, hogy hogyan hat rdnk, kapcsolatban 4ll
azzal, hogy milyen életkorban, életfdzisban voltunk akkor, amikor az esemény tértént. Ez az,
ami megkonstrudl egy generdciot, az események és a koriilmények alakitjak annak megfelel8en,
hogy mely életszakaszban vannak a generdcid tagjai az adott meghatdrozé esemény idején. A
generdcikat az életkoruk nem tartja fogsdgban, ahogy 4tlépnek a kovetkezd életszakaszukba,

79 A tdbldzat forrdsa: sajdt készités
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tgy fejlédnek, érnek és hoznak létre Gj létmddokat. A nemzedékeket mdr a korai élettapaszta-
latok is formdljdk, lehet6vé teszik az egymdshoz hasonlé kollektiv személyiségek kifejlédését és
egy hasonlé pdlyaivii élet kibontakozdsdt. A generdcidk konstelldcidjdt a kovetkezdképp értel-
mezi Howe és Strauss:

A csendes generdcié (1925-1942)

A nemzedék tagjai a nagy gazdasigi valsdg és a II. vildghdbord idején néteek fel, akik til
fiatalok voltak ahhoz, hogy hdborts hdsok legyenek, viszont til kordn sziilettek ahhoz, hogy
8k legyenek a fiatalsdg megtjulé szelleme. Igy ok nélkiili lizadékka véltak (hires példa James
Dean), 6k a magdnyos tomeg részei, a kockdzatkeriil§ szakemberek egy olyan korban, ahol divat
volt a korai hdzassdg, és igy tlint, hogy a szamdrlétra megmdszdsa garantdlja a karriert és a sikert.
Ok voltak a sziirke inges konformistik, akik elfogadtik az el8ttiik 1év8 genercié 4ltal képviselt
hagyomdnyos polgdri életét és kultirdjic — egészen a *60-as évek kozepéig. Ekkor szakitottak a
korabbi elveikkel, életstilusukkal és rock and roll rajongék lettek, emberi jogi és hdbortellenes
aktivistdkkd, feministdkkd, fiatal ldzadék mentordvd véltak. A kordbbi generdcidkedl eltéréen
élvezték a késdi életszakasz juttatdsait, a nyugdijat és a nyugdijas egészségbiztositdst. Fontosak
szdmukra a csalddi értékek, archetipusuk az alkalmazkodé ,Muvész”. Generdcidjuk szdmos ha-
sonldsdgot mutat az 8ket négy nemzedékkel késdbb kovetd Sziiléfold generdcidval.

Boom Generdcié (1943-1960)

A hdbort utdni optimizmus idején sziilettek, a ,papa tudja a legjobban” csalddi rendjében,
a holnap racionalizmusdban. Bér a kozosségi szellem erds volt a fiatalsdguk idején, soha nem
kovettek volna egy Hitlert vagy egy Sztdlint, és nem fogadtdk volna el a Nagy Testvért. FelnSve
a Boom generdci6é hangosan proklamalta megvetését a sziilék dltal képviselt szekuldris csalddi
modell irdnt, az intézmények, a csapatmunka és a civil részvétel irdnt, mikdzben elmeriiltek a
belsg életiikben, 6nnén tokéletességiik mélyebb értelmezéseiben. Az ,olvasztotégely” elmélet,
a f84lldst anyasdg, a ,kertvdros - nagy auté - nagy hdz” szenthdromsdg, a Dominé-elv mind-
mind lestjté kritikdik kereszetiizébe keriiltek. A Boomerek fiatalsdga idején novekedett a bi-
no6zés a kabitészer-haszndlat ardnya, gyakorivd vélt a szexudlis kockdzatvéllalds, tudatossiguk
forradalma tet8zott a vietnami-hdbort elleni tiltakozdssal és Woodstocckal. Az 1970-es évek-
ben a generdcidhoz tartozé nék szdmdra a kihivést az tivegplafonnal valé kiizdelem jelentette
a munkahelyén. Mindkét nem kinevezte sajit magdt, mint a nemzeti értékek dontébiréjdr, és
bedzonlottek az okratds, a vallds, a jog, a marketing, az Gjsdgirds és a miivészetek teriiletére. A
’80-as években szdmos Boomer Ujratervezte magdt, mint yuppie, a dereguldcid, az addcsok-
kentések és a véllalkoz6 1ét korszakdban. Archetipusuk a ,Préféta”, amit tiikroz tagadé és dj
megolddsokat keresd attittidjiik, amely 4j ideolégidk megalapozdsihoz vezet el. A megfelelés, a
szakmai tudds és a sokoldaltisdg irdnti igény a legfontosabb elemei motivécids struktirdjuknak.

X generdcié (1961-1981)

Egy elhibdzott okrtatdsi és csalddi struktirdban ndttek fel, amikor a gyermekek joléte a
nemzetkdzi prioritdsok mélyére siillyedt le. Az X generdcié tagjai kordn interiorizdltdk az in-
tézményekkel szembeni bizalmatlansigot, kiilonosen a csaldd intézményével szemben szkep-
tikusak. Nagykortvd véldsuk idején tet6zott a szexudlis forradalom, emelkedett a véldsok sz4-
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ma, kibontakozott az ,R-rated”® populdris kultdra. Ok voltak a ,kulcsos” gyerekek, akik a
nyakukba akasztott lakdskulesrél kaptdk a neviiket. A jelenséget az édesanydk korai munkdba
4lldsa indukadlta, miel6tt még a gyermekelldtdsi intézmények széleskortien elérhetdk lettek vol-
na. Az 1980-as évek kozepére egy 1j, megerdsodd pragmatizmus volt jellemzd, ezt titkrdzte az
érdeklédés az tizleti és katonai karrier irdnt; a popkultirdban ez a Music Television és a hip
hop megjelenésének korszaka. Kiépiilt a kockdzart tdrsadalom®, ugrdsszer(ien megnévekedett a
blindzés és a terhesség ardnya a tinédzserek kozote, vildgméret(i félelmet keltve feliitdtee fejét az
AIDS, a fiatal felndttek kozote elsorvadtak az udvarldsi ritudlék, az X generdcié tagjai évatosan
randiztak és késén hdzasodtak. Sokan koziilik erds csalddi kotelékeket épitettek ki, amelyek
hidnya meghatdrozta gyermekkorukat. A munkdban a figgetlenséget jobban értékelték, mint
a vallalat irdnti hiséget. Ok a legnagyobb véllalkozéi generacié az Egyesiilt Allamok toreé-
netében, az 8 high-tech hozzdériésitk és munkaerépiaci rugalmassdguk segitette el az USA
prosperaldsit a globalizdcié kordban. Valamennyi XX. szézadban sziiletett nemzedékek koziil
az X generdcidban van a legtobb bevindorlé, 8k érintettek leginkdbb a migricié kérdésében.
A ,Nomdd” archetipust képviselik, megolddskeresék, mely elmélyiilt szakmai igényességgel és
tuddssal pdrosul. Motivécids struktdrdjukban jelentds szerepet kap a stdtus, pénz, tdrsadalmi
ranglétrdn valé el8rejutds. A nomdd nemzedék szdmdra az id8skor hozhat cstcsidészakot.

Millendris generdcié (1982-2005)

A posztmodern vildg sziilttei 8k, akkor érkeztek, amikor az els§ ,,Baby on Board” matricdk
megjelentek a kisbuszok szélvéddin. Protektiv gyermekkor jutott szdmukra, sziileik timogatdsa
és megerdsitése kisérte életiik korai szakaszdt. Archetipusuk a ,H8s”. Hésok, akik az ébredés
szakasza utdn sziiletve magabiztosan és energikusan élik napjaikat, a krizis idészak pedig fiatal
felndtt korukra tehetd. Korszakukban folyamatosan csdkkent a kockdzatos magatartdsok ard-
nya, torekszenek a munka és magdnélet egyenstlydnak megtaldldsdra és megtartdsdra. Kifeje-
zetten tehetséges, okos, kreativ személyekrdl van sz6, akik elddeikhez viszonyitva igen eltérd
viselkedést mutatnak tanulds, munkavégzés teriiletén. Kifinomult informatikai érzékiik jelzi
azt, hogy egyiitt ndtrek fel a modern technika fejlédésével és haszndlatéval. Egyfajta infor-
miéciééhség jellemezi a generdcié tagjait. A multikulturdlis kornyezetet konnyedén, befogadé
attit(idokkel kezelik, gyorsan és jol illeszkednek be bdrmilyen kérnyezetbe. A kortdrs csoportok
hatdsa erds, szivesen dolgoznak tdrsakkal egyiitt. Motivdciés struktdrdjukban erdsen jelen van
a céltalansdg, a kiszdmithatatlansdg, a véletlenekben bizds, a fatalizmus. A pénz és a megsze-
rezhetd javak felértékelddnek szdmukra, az élet értelmének keresése azonban sokkal kevésbé
meghatdroz6, mint a kordbbi generdciékndl. Ugyanez vonatkozik a politikai eseményekkel és
cselekvéssel, valamint a kornyezetvédelemmel kapcsolatos attittidjeikre is. Kultardjuk kevésbé
»€les”, inkdbb az optimista tizenetekre koncentrdlnak, Gjraélesztik a retrét.

Sziildfold generdcié (2005-2025)

Az X generdcié gyermekel, akik rendkiviil nagy hangsilyt fektetnek a protektiv gyermekne-
velésre. A generdcié mdsik felének majd a Millendris generdcié tagjai lesznek a sziilei. Tal korai
még bérmit jésolni errdl a nemzedékrél (Howe - Strauss, 2007).

80 Filmek besoroldsa a MPAA (Motion Picture Association of America) dltal. Az R, azaz ,Restricted” esetében 17
éven aluliak csak felndtt jelenlétében nézhetik meg az alkotdst.

81 Beck, 2003
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2.6.3. Generaciés karakterek — McCrindle - modell

A sziil8k és utddaik sziiletése kozotti idSintervallum tovdbbi csdkkentésének sziikségessé-
gét hangsilyozza Marc McCrindle rdmutatva arra, hogy az a tradiciondlis biolégiai definicid,
amely 20-25 évet hatdroz meg egy generdcids idétartamként, ma mdr irrelevdns, mivel a koh-
orszok gyorsan véltoznak az 4j technoldgidkra, a karrier- és oktatdsi lehet8ségek vdltozdsdra, a
valtozé tirsadalmi értékekre adott vdlaszként (McCrindle, 2009). Két évtized ma mdr tilzottan
hosszt idétartam egy generdcié karakterisztikdjanak meghatdrozdsdra. A bioldgiai definidlds
mdr azért sem jdrhat6 at, mivel a gyermekvallalds iddszaka kitolddott, inkdbb hdrom dekdd
van a sziil6k és utddaik sziiletése kozdtt, semmint kettd. A szerzd a bioldgiai definidlds helyett a
generdcidk szocioldgia meghatdrozdsa mellett érvel, ahol a generdcié azoknak az embereknek a
kohorszét jelenti, akik hasonld idészakban sziilettek - a fels§ hatdr azonban csupdn 15 év - ha-
sonld korban és életszakaszban vannak, és akiket azonos események, trendek és fejlédési fokok
formaltak (McCrindle, 2009). Tehdt McCrindle pontosan megfelezi a francia klasszicistdk 4ltal
meghatdrozott generdcids korldtot, akik a 30 év érvényessége mellett foglaltak dlldst, mely sze-
rint esszencidlis véltozdsok ennél révidebb id8 alatt nem térténhetnek meg.

Napjainkban sokkal inkdbb, mint kordbban bidrmikor, a generdcidk kozds vondsait ke-
resztiilvdgjdk globdlis, kulturdlis és szociodkondmiai korldtok. A globalizdcié és a technoldgiai
fejlédés kovetkeztében a fiatalok az Egyesiilt Allamokban, Ausztrélidban, Japinban, Németor-
szdgban ugyanolyan trendek, technoldgidk és események dltal formalédnak, ugyanolyan mohé
haszndléi a kozosségi médidnak és az online technolégidnak, a foldrajzi és kulturdlis tévolsdgok
mér nem zdrjak Sket kiilon csoportokba. Kindtél Buenos Airesen 4t Brisbane-ig ugyanazokat a
weboldalakat nézik a generdcidk tagjai, ugyanazokat a zenéket t6ltik le, ugyanazokat a filmeket
nézik meg és ugyanazon mdrkak hatdsa ald keriilnek. Megsziiletett a vildg elsé globdlis generd-
cidja, akik foldrajzi korldtok nélkiil valdsitjdk meg a Mannheim 4ltal generdcids tényezdként
meghatdrozott kozos élmény megélését.

Kovetkezésképp a generdcidt agy definidlhatjuk legpontosabban, mint azon emberek cso-
portjat, akik hasonlé érdban sziilettek, ugyanazon idék formdljdk, ugyanazon tdrsadalmi jel-
lemz8k befolydsoljdk — mds szdval, a kohorszokat egyesiti az életkor és életszakasz, a techno-
16gidk és feltételek, az események és a tapasztalatok (McCrindle, 2009). Statisztikai adatokkal
is aldtdmasztja, hogy a generdcids diverzitds nem csupdn életszakasz kérdése. Napjainkban az
Y generécié tagjainak elsé hizassdgkotése a ndknél dtlagosan 28, a férfiakndl 30 éves korban
toreénik. 1982-ben, amikor a Baby Boomerek voltak huszonévesek, ugyanez a néknél 22, a
férfiaknal 24 éves korukban tortént meg jellemz8en. A laza erkolesi kddexet és a véldsok magas
ardnydt tartja azoknak a faktoroknak, amelyek kdzrejdtszanak abban, hogy az Y generdcié tagjai
vonakodnak elkdtelezni magukat. A hdzassdgkotés, a gyermekvéllalds, a hitel és a jelzdlog, a
stabil karrier, tehdt a felndtt élet tdrsadalmi jellemz8i kevésbé az Y nemzedék sajdtja, a lojalitds
— f6n5khoz, hizastérshoz, egy mérkéhoz, az orszéghoz — pedig inkébb az Epitk nemzedékének
tagjaira jellemzd éreék.
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A fiatalsdg minden érdban hasonlé jellemz8ket mutat — kisérletezd életmdéd, a status qué
megkérddjelezése, idealizmus, a hatdrok feszegetése —, azt azonban nem lehet kijelenteni, hogy
azok a fiatalok, akik a *70-es években néttek fel, egyformak azokkal az ifjakkal, akik a *90-es
években, vagy napjainkban nének fel. Legmélyebb hatdst a kultira fejti ki rdjuk, amelyben a
fiatal felnd. Napjainkban a technoldgia, a tdmegmarketing, a popkultira és a politika jelenti a
szignifikdns kiilonbséget a kordbbi ifjusdgi kultirdkhoz képest. McCrindle értelmezése szerint
minden generdcié egy éra meghatdrozé tényezdje, amelyben sziiletett, és egy reakcié az elétte
1év§ generdciéra. Ennek értelmében a kévetkezd generdciés modellt fogalmazta meg:

Miivész/Adaptiv — Epiték (1925-1945)

A nagy gazdasdgi vildgvélsdg és a II. vildghdbort dltal behatdrolt periédusban sziilettek,
gyermekkori szocializdciéjukat a hdbord és a gazdasdgi nehézségek hatdroztdk meg, csalddalapi-
tdsba fiatal felnéttként a hdborut kovetd fellendiilés idején kezdtek. A populdcié 13 szdzalékdt
alkotta a generdcid. A 40-es és 50-es éveikben jdrtak akkor, amikor gyermekeik, a Baby Boome-
rek belevetették magukat az emberi jogi mozgalmakba. A jazz nagy korszaka ez, amikor olyan
dalok sziilettek, mint Ella Fitzgerald: My funny Valentine.

Préféta/ldealista — Baby Boomerek (1946-1964)

A hdboru utdni fellendiilés idején sziilettek, amikor a legelterjedtebb informdciés és kom-
munikdciés technoldgia a rddié volt. Fiatalsigukat az emberi jogi kiizdelmek formaltdk, ez volt
ontudatra ébredésitk meghatdrozé faktora. A populdcié 24 szdzalékdr teteék ki. A hdbord utdni
gazdasdgi fellendiilés és a teljes foglalkoztatottsdg, a technoldgiai fejlédés és a névekvd szabad-
sdg hatdrozta meg ontudatra ébredésiiket. Hippi és TV generdcidnak is nevezik 8ket. Ez a rock
and roll korszaka, Elvis Presley: Blue suede shoes, The Beatles: Let it be, Simon & Garfunkel: Mrs.
Robinson cim(i dalok fémjelzik a korszakot.

Nomdd/Reaktiv — X generdcié (1965-1979)

Fiatalsdgukat a 9/11 el6tti viszonylagos békében és a prosperitds korszakdban élték meg. A
populdcié 21 szdzalékdt alkotjak. Ez a disco korszak, MTV generdcidnak és Pepsi nemzedék-
nek is hivjak 8ket. Bee Gees: Stayin’ alive, Bob Dylan: The Times They Are A Changin’ a korszak
hires dalai. Ok a digitdlis bevandorldk, a ,gap” generdcid, akik sziiletése idején a fekete-fehér
televizié és tranzisztoros rddié a modern kor technoldgidja. Technikai értelemben azonban mdr
az informécids tdrsadalomba sziilettek, az infokommunikdcids eszkdzok haszndlatdval mér ifju
korukban megismerkedtek.

Hos/Civil - Y generdcié (1980-1994)

Net generdciénak, digitdlis bennsziilotteknek, ,Google”, ,MySpace” és ,Dot.com” generd-
ciénak is hivjdk 8ket, Komoly generdcidnak nevezik Norvégidban, I1. Janos P4l papa generdcié-
jdnak hivjak Lengyelorszdgban, Kindban a ken lao zu* (a generdcid, amely megeszi az dregeket)
nevet viseli. A nemzedéki elnevezések szdmos esetben olyan problémdkat jeldlnek, amellyel
szembe kell nézni az idetartozéknak: hitelek, lakdshidny, munkanélkiiliség stb. Jé példa erre a
spanyol elnevezés: Ni-Ni az Y generdcié Spanyolorszdgban kézkedvelt neve, a ,ni trabaja, ni

82 Forrds: http://www.theguardian.com/world/2016/mar/08/generation-y-curling-or-maybe-what-the-world-calls-
millennials (letdltve: 2016.03.09.)
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estudia” (nem tanulnak, nem dolgoznak) roviditése alapjdn. A gazdasdgi recesszié és a demo-
gréfiai helyzet foglyai a Ni-Ni tagjai.

A németek dltal Maybe (Taldn) generdcidénak nevezett nemzedék tagjai mdsfajta ,gondok-
kal” szembestilnek: a generdcid tagjai magasan iskoldzottak, széles kapcsolathdléval rendelkez-
nek, t8bb nyelven beszélnek, globdlisan gondolkodnak, de a rendelkezésiikre 4116 szdmrtalan
lehet8ség agyonnyomja 8ket, semmi irdnt nem tudnak elkdtelezddni. Bizonyos értelemben
véve ez a Terror Gener4cid, hiszen szocializdciéjukra rdnyomta bélyegét 9/11, gy néteek fel,
hogy témeggyilkossdgokrol sz616 tuddsitdsokat ldtrak egyetemekrdl, metrérdl, éjszakai klubok-
bél, strandokrdl, kivézékbdl.

A generdcid tagjai az informdcids kor gyermekei, a digitdlis nemzedék elsé hullima, jellem-
z8en a Baby Boomer generdcié gyermekei. A populdcié 21 szdzalékdt teszik ki. Sziiletésiik ide-
jén a szines televizi6 és a vezetékes telefon mér elterjedt volt. Szdmukra az infokommunikécids
eszkdzok haszndlata természetes dolog, mér gyermekkorukedl akeiv haszndlék. A szeptember
11 utdni krizisben élték meg fiatalsdgukat, a populdcié 21%-4t alkotjék. Ez a pop/indie kor-
szak, Spice Girls: Wannabe, Nirvana: Smells like teen spirit a korszak nagy dalai.

Miivész/Adaptiv - Z generdcié (1995-2009)

A terrorizmus, a globdlis recesszié és a klimavéltozds id8szakdban sziilettek, a gazdasigi és
tdrsadalmi megujulds idején élik meg fiatalsdgukat. Internet generdciénak, digitdlis 8slakosok-
nak is nevezik 8ket, mivel nem éltek mobiltelefon vagy internet nélkiili viligban. A kordbbi
generdcidkhoz képest a legiddsebb dtlagéletkort anydk gyermekeként sziiletnek, jellemzden kis
létszdmu csalddba. A populdcié 19 szdzalékdr alkotjak. A korszakot Amy Winehaus Rebab cimi
dala fémjelzi.

Alpha generdcié (2010-)

Nagyon nehéz barmit is mondani még errdl a nemzedékrél, az viszont biztos, hogy a hdz-
tartdsok 1étszdma még sosem volt ilyen alacsony, mint amilyenbe belesziiletnek az alfék; a szii-
18k még sosem voltak ilyen ,korosak”; az egyiittélések szima még sosem volt ilyen magas; a
véldsok ardnya még sosem volt ilyen kozel a hdzassigkotések szimdhoz; a sziiletéskor vdrhaté

élettartam és a blinozési rdta még sosem volt ilyen magas, és a populdcié kordbban még soha
nem volt ilyen tdlstlyos ( McCrindle, 2009: 201).

2.6.4. Szingularitds és a digitdlis bennsziildttek

Marc Prensky a XX. szdzad utols6 évtizedében lezajlott digitdlis technikai forradalmat szin-
gularitdsként értelmezi, amely olyan alapvetd valtozdst hoz a vildgba, olyan mértékben val-
toztatja meg az egyén koriil a vildgot, ahonnan mdr nincs visszatt (Prensky, 2001). Ebben a
digitdlis vildgban nének fel a mai fiatalok, akiket a digitdlis kor vivmdnyai vesznek koriil, akik
miésként gondolkodnak, médsként dolgozzdk fel a kiilvildg ingereit, mdsként toltik szabadide-
jliket, mint a kordbbi generdcidk tagjai. Prensky a ,digtidlis bennsziildttek” elnevezést (Digital
Natives) hasznilja veliik kapcsolatban, hiszen anyanyelvi szinten hasznéljik a szdmitégépek, a
videojdtékok és az internet nyelvét.
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Misik jelentés csoportként kiilsnbozteti meg Pensky a ,digitlis bevindorlokat” (Digital
Immigrants), akik nem sziilettek bele a digitdlis vildgba, de késébb, valamikor életiik sordn
megtanultdk a digitdlis eszkozok haszndlatdt. A két generdcié kozott markdns kiilonbségek
tapasztalhatok. A digitdlis bevdndorldk, noha adoptdljik az 4j tuddsformdt, megmarad az ,,ak-
centusuk”, fél 1dbbal még a multban élnek, a megszerzett tuddst nem haszndljak gondolkodds
nélkiil a beidegz8dés szintjén, szokdsaik, attitidjeik az offline vildgban eltsltott szocializdcidt
tikkrozik. ,A ‘digitdlis bevdndorlé akcentus” abban nyilvdnul meg, amikor elsé gondolatunk
helyett csak mdsodik az Internet, amikor informdciéra van sziikségiink, vagy amikor elolvassuk
valamelyik szdimitégépes program kézikonyvét és nem abbdl indulunk ki, hogy tgyis rdjéviink,
hogyan mikédik haszndlat kozben.” (Prensky, 2001: 2).

Ezzel szemben a digitdlis bennsziiléttek hozzd vannak szokva a rendkiviil gyors informécié-
szerzéshez, 4ltaldnos gyakorlat szdmukra a ,multitasking” (t6bb tevékenység egyidejli végzése),
a szoveggel szemben a képeket és az dbrdkat preferdljak, elényben részesitik a jatékot a ,komoly
munkdval” szemben; és akkor a legeredményesebbek, ha csapatban dolgozhatnak, mivel életitk
csaknem egészét hdlézatban toltik. Prensky hivatkozik a neurobiolégusok azon dllitdsdra is,
mely szerint a virtudlis viligba belesziiletett gyerekek agya médsképp halézatosodik, percepcids
képességeik mdsfajtdk, mint a ,,bevandorléké”, gondolkoddsmaédjuk, holisztikus, vizudlis meg-
ismerési technikdjuk mdsképp miksdik, mint az idésebb nemzedékek tagjainak olvasdsra ala-
pozott memoridja. A digitdlis nemzedék az online-jdtékok, a kdzdsségi hdlézatok, az interakeiv
kép-, hang-, video- és szévegalkotds, valamint a mobiltelefon és a vildghdlé informéci6-gazdag
viligdban né fel (Prensky, 2001). Mindennek kévetkezménye a nagyfokd individualizdcié, il-
letve a személyiség felépitésében a vilasztdsi lehetdségek kordbban soha meg nem tapasztalt bé-
sége. A digitdlis kor gyermekei identitdsuk formdldsa kézben a legkiilonb6z8bb magatartdsbéli,
fogyasztasbéli, ideoldgiai, valldsi mintdk koziil valaszthatnak az informdciés adatbdzisok révén.

2.6.5. A modell érvényessége Magyarorszigon

Az amerikai és ausztrdl szerz8k generdciés modelljei csupdn korldtozottan érvényesek Ma-
gyarorszdgon, kiilonésen a Baby Boomerek és az X generdci6 elsd harmaddban sziiletettek
esetén. Eltérd a szocializdcids kozeg, a politikai és tdrsadalmi berendezkedés jellege, valamint
a technikai fejlettség szintje hazdnkban, mint a nyugati tdrsadalmakban. A fiatal generdciék
kozott kiilonbségeket erételjesen ldthatévd tette az ifjisdgi korszakvdltds megkésettsége Ma-
gyarorszdgon. A nyugati tdrsadalmakban az 1950-es évek végén, az 1960-as évek elején el-
kezd3dott az dtmenet az iskolai ifjisdgi korszakba, ami a "80-as évek végére be is fejezddott.
A korszakviltds az ifjikor egyre nagyobb mértéki kitoléddsdval, az iskoldban toltdtt iddszak
meghosszabboddsdval jellemezhetd elsdsorban (Gdbor 2012, Jancsdk 2008). Ezzel szemben a
kelet-eurdpai tdrsadalmakban az oktatds expanzidjénak megkésettségével osszefiiggésben csu-
pan az 1980-as években indult meg és a ’90-es években gyorsult fel az ifjisdgi korszakvdleds.
A *80-as években a magyar fiatalsdg nem a ’80-as évek német fiataljaira hasonlitott, hanem az
’50-es évek német fiatalsdgdra.
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11 Elméleti megfontoldsok

Ugyanez a megkésettség jellemzd a tomegkommunikécids eszkozokkel vald elldtottsdg ese-
tén is. Hazdnkban a Baby Boomer generdci6 derékhada kevésbé jellemezhetd a , TV generdcié”
cimkével, mint a nyugati tdrsadalmak ugyanezen nemzedéke. Magyarorszdgon a televiziézis
1957. mdjus elsején indult hivatalosan, heti hdrom napon sugdroztak addst, a filmek mellett
sport- és szinhdzi kozvetitéseket. 1958-ban 16 ezer eléfizet§ volt mindéssze, csupdn 1967-ben
haladta meg szdmuk az egymilliét. * A televizié hazdnkban erételjesebb hatdst gyakorolt a Baby
Boomereket kivetd X generdcid tagjaira. Magyarorszdgon az Y generdcié tagjai hoztdk be a ko-
ribban felhalmozott lemaraddst. A nemzedék tagjai jellemz8en mdr a rendszervaltds utdn élik
meg fiatalsdgukat, a kereskedelmi és mitholdas televizidzds elterjedése, majd a mobiltelefon, a
szdmitégép és az internet megjelenése és elterjedése kiséri végig ezt az id8szakot az életiikben.

A hazai generdciés korszakoldssal kapcsolatosan érdemes lehet politikai vagy gazdasdgi
szempontokat is figyelembe venni - javasolja Hack-Handa és Pintér -, mint példdul az 1956-
os forradalom, vagy 1968 reform szellemisége, az 1980-as évek demokratikus ellendlldsa vagy
éppen a rendszervéltds. Azok a fiatalok, akik az 1990-es évek legelején léptek be a munkaerd-
piacra, gyorsan emelkedhettek fel és mind a mai napig meghatdrozé szerepet tolthetnek be
szdmos tekintetben. Napjaink magyar fiataljai szdmdra azonban sokkal inkdbb meghatdrozé a
2008-ban kibontakozd gazdasdgi, majd politikai vélsdg és a ,menjek vagy maradjak” dilemmi-
nak a megélése, ami idével szintén generdcids torésvonalld vélhat. A populdris magyar kultira
aspektusabél a ,Nagy generdciéd™ és a ,kis generdcié”® megkiilonboztetése, fogalmanak szél-
eskort haszndlata emelhetd ki (Hack-Handa — Pintér, 2014: 8).

83 Forrds: A Magyar Televizié torténete: http://mek.oszk.hu/02100/02185/html/516.html (utolsé
letoltés:2014.03.20.)

84 Az 1950-es és 1960-as évek ldzadé fiataljainak szellemiségére és élményeire utal a kifejezés.

85 A ,kis generdci¢” a ’80-as években felnovekvd fiatalok nemzedéke, az ,elveszett generdcid”.
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III. AVIZSGALAT

3.1. Mbédszertani kitéré

A kutatds sordn kvantitativ médszert, szekunder adatelemzési eljirdsokat alkalmaztam a
felmeriilt kérdések megvélaszoldsdra. Kutatdsom empirikus része a két utolsé (1999/2000 és
2 2009/2010) idémérleg-felvétel els8sorban a szabadon végezhetd tevékenységekre vonatkozé
adatainak elemzésére épiil, tovdbb4 felhaszndltam a Magyar Ifjasdg 2012 adatbdzisdnak Z gene-
rdciéra vonatkozé adatsorait. Ez, a sorban negyedik nagymintds ifjasdgkutatds a kordbbiakhoz
hasonléan a 15-29 évesekre reprezentativ mintdn, nyolcezer f6 megkérdezésével zajlott.

Az 1999/2000. évi idémérleg felvétel sordn tizenegyezer személy, évszakonként egy-egy
el6re kijelslt napjdrdl késziilt dsszesen negyvennégyezer idémérleg-naplé. A KSH az év mind
a négy évszakdban egy tizezer hdztartdsbol 4116 mintdt kérdezett le. A mintdba bekeriilt hdztar-
tdsokban egy kijelolt személy vezetett iddmérleg-napldt a nap 24 6rdjarél.*® 2009/2010-ben
tizenhdromezer naplét vettek fel a vizsgdlat sordn 637 telepiilésen.” A szdmitdsok silyozott
adatok alapjdn késziiltek, azaz a teljes populdciét reprezentdljik (KSH, 2012).

Az id§ vizsgdlata a sordn leggyakrabban haszndlt szocioldgiai metodolégiai technika az
egyénre f6kuszdl6 idémérleg-vizsgdlat. A mddszer kvantitativ, a kapott adatok szdmszertiek,
magas mérési szint(i vdltozdként alkalmazhatdk és komparativak. Annak ellenére, hogy az
elemzés alapegysége az egyén, az adatok makroszinten értelmezhetdk, kivdléan alkalmazhaték
longitudindlis elemzések végzésére, igy dtfogd tdrsadalmi folyamatokra tudnak rdvildgitani. Az
idémérleg vizsgdlatok tehdt a tdrsadalom egészét reprezentdlé egyének napi idéfelhaszndlds-
16l, az egyes tevékenységekre forditott id6 mennyiségérdl, esetenként térsas kornyezetérdl is
informdciét adnak. Az id8mérleg vizsgdlatok tulajdonképpeni térgya nem maga az idg, akdr
mint fizikai, akdr mint szubjektive észlelt valésdg, hanem inkdbb az, hogy az emberek hogyan
haszndljak fel az idejiiket, ami tiikrozi azt is, hogy mekkora gazdasdgi, kulturdlis és tdrsadalmi
t6kével rendelkeznek. Az id8 felhaszndldsa természetesen abban 4ll, hogy az ember tesz valamit,
végez valamilyen tevékenységet; ebben a vonatkozdsban még a semmittevés vagy a pihenés is
tevékenységnek szdmit.

Mindennapi tapasztalatainkbdl tudjuk, hogy van bizonyos logika abban, ahogyan az emberek
a nap folyamdn tevékenységeiket végzik, egyiket a masik utdn. Az egyénnek azt a dontését, hogy
adott id8pontban mit tesz, erdsen befolydsolja, hogy mit csindlt elzdleg, illetve, hogy mit akar
és mit kénytelen tenni. Kulturdlisan relevdns szokdsokat ismerhetiink fel tovdbb4 olyan tipikus

tevékenységekben, mint példdul az ebéd utdni szieszta, vagy elalvds el6tti olvasds (Szalai, 1978).

86 Kitsltote tovabbd személyi, hdztartdsi és EU-s kérdéivet is.
87 Hdztartdsi és személyi kérd8ivet is kitdltottek a naplé mellett.
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Az idémérleg-kutatdsok kezdeti formdi a munkdsosztdly életviszonyaira vonatkozé tdrsa-
dalmi vizsgdléddsok soran alakultak ki, melyek a XIX. szdzad végén az Egyesiilt Allamokban, a
céri Oroszorszdgban, majd a Szovjetunidban, illetve Németorszdgban és Franciaorszdgban foly-
tattak le. Ezekben a vizsgdlatokban a f8 kutatdsi kérdések a munkdsok életmédja, munkaide-
jik hossza, illetve szabadidés szokdsaik voltak. Az ipari fejlédés korai szakaszdra jellemzd volt
hosszti munkaid§ és az a kiizdelem, amelyet a szervezett munkdsmozgalom vivott a munkaid
csokkentése érdekében. Ennek kévetkeztében minden iparosodé orszdgban nagy érdekl8désre
tartott szdmot, hogy milyen a munkdsok mindennapi életében a munkaidé és a szabadidd
viszonya (Szalai, 1978).

A hébort utdn az idémérleg-vizsgdlatok szimdnak és volumenének névekedése volt jellem-
z8. Az orszdgos statisztikai kozpontok is érdeklddni kezdtek a vizsgdlatok irdnt, melynek oka
feltehetbleg az volt, hogy a tdrsadalomtudésok és a térsadalom részérdl egyardnt megndtt az ér-
dekl8dés a tdrsadalmi jelenségek olyan jellegli vizsgdlata irdnt, amely a tdmegméretd megfigye-
1és — kiilondsen a kozvélemény-kutatdsok és a legkiilonfélébb reprezentativ felmérések — méd-
szereit alkalmaztdk, és amelyek konnyen feldolgozhaté kvantitativ eredményeket szolgdltattak.

Magyarorszdgon a népszamlaldsi évek kozotti nagy idtdvok dthidaldsdra idészakos mikro-
cenzusokat vezettek be. Az 1963-as mikrocenzus egyik részmintdja az orszdg egész lakossdgdnak
idémérlegére vonatkoz$ adatokat is tartalmazott. A minta tizenkétezer tagjdt ugyanennyi kii-

16nb6z8 hédztartdsbol valogattdk ki (Szalai, 1978).

1963-ban a Yale egyetemen tartott nemzetkozi konferencidn meriilt fel els8ként a problé-
ma, hogy kidolgozzik az idémérleg-kutatds dltalinosabb érvénnyel alkalmazhaté metodoldgiai
standardjait, és megteremtsék a lehetdséget az adatok dsszehasonlité elemzésére, a kvantitativ
politikai, tdrsadalmi és kulturdlis adatok nemzetkozi dsszehasonlitdsdra. Az id6vel foglalkozé
szocioldgiai kutatdsok torténetének egyik legfontosabb mérfoldkdve a Szalai Sdndor vezette
nemzetkdzi kutatéesoport 8sszehasonlitd vizsgdlata, amely a nyugati és keleti tomb orszdgainak
egylicemikodésére épiilt, egységesitette és pontositotta a vizsgdlat médszertandt. A nemzetkozi
osszehasonlitd kutatds adatbdzisdnak elemzései igen sok teriiletet dleltek fel: vizsgdltak példdul
az iparosodds hatdsdt a vdrosi lakossdg idémérlegére, az iskolai végzettségnek az egyes tevé-
kenységekre gyakorolt hatdsdt, a tdrsas kapcsolatokban megfoghaté kiilonbségeket, valamint a
szabadidds tevékenységek orszdgok kozotti eltéréseit (Szalai, 1978).

Napjainkban az id8mérleg-vizsgdlatok szdmos tipusa ismeretes, amelyek esetében a lekér-
dezési koriilmények, a validitds, a reliabilitds és a kapott adatok jellege meglehetSsen eltérs. A
vizsgilatok két domindns stratégidja az idémérleg napléd vezetése és a survey kérdések hasznd-
lata. A kérddives lekérdezések sordn a vilaszad6 egy megbecsiilt dtlagos idétartamot ad meg
az egyes tevékenységek végzésére vonatkozdan, azonban a validitds ebben az esetben erdsen
kérdéses, mivel 4ltaldban rejtve marad, hogy mit ért a vdlaszad6 pontosan az ,dtlagos nap” vagy
éppen a ,hdzimunka” fogalmdn (Schulz - Grunow, 2012).

A misik {8 stratégidc a Szalai-féle kutatds metodikdjdc kovetve a naplé-jellegli kutatdsok
adjak. Ez a médszer biztositja a legnagyobb megbizhatdsdgt, kivételes validitdst és komplex
adatokat a tdrsadalom tagjainak id6felhaszndldsdrél, de kétségkiviil ez a leginkdbb koltség- és
iddigényes adatgylijtési mddszer is egyben.

86



3.1. Médszertani kitéré

3.1.1. Az empirikus vizsgilat fogalmainak operacionalizildsa

Kényvemben a nemzetkdzi idémérleg-vizsgalatok dltal hasznilt szabadidéfogalmat hasznd-
lom, azaz a szabadidé fogalmdbdl kizdrom a munkdra, a fizioldgiai sziikségletek kielégitésére,
illetve az otthoni, csalddi kotelezettségek teljesitése érdekében végzett tevékenységekre forditott
idémennyiséget.

Az id8mérleg fogalman Falussy (2002) meghatdrozdsa alapjdn a tdrsadalom idéfelhaszndld-
sarol 8sszegyijtott adatokat, a térsadalmi jelz8szdmok rendszerét értem. Tehdt azt a tdrsadalom-
statisztikai adatfelvételi és elemzd eljérdst, melyet az életmddnak, mint hierarchikus rendszerbe
szervezett tevékenységstrukeirdnak a vizsgdlatdra haszndlunk. Az adatfelvétel sordn a kijelolt
periédusban a népességet reprezentdlé mintdn a nap 24 6rds keretében végzett valamennyi
tevékenységet (a tevékenységek helyszinét, tdrsas kornyezetét, a parhuzamosan végzett elfog-
laltsdgokat) és az ezekre forditott id6t az események sorrendjében regisztrdljdk az idémérleg
napléba a mintdba keriilt személyek. Az idémérleg — naplé az id8mérleg felvétel eszkoze.® Az
adatfelvétel az Un. tegnapinterji médszerével késziil, azaz a kérdez8biztos a kijelolt nap mds-
napjdn keresi fel a minta tagjait.

A hazai osztdlyozdsi rendszer a kovetkez8 hdrom nagy alapegységre bontja fel a napi tevé-

kenységeket:®

L. blokk: zdrsadalmilag kitort idejii revékenységek olyan tevékenységfajtdk, melyek vég-
zése vagy nem végzése kozott nincs igazdn szabad vilasztds (jovedelemszerzd tevé-
kenység, tanulds, csaldd elldtdsa, hdztartdsi tevékenység, kozlekedés)

II. blokk: fizioldgiai sziikségletek kielégitése, szintén kdtdtt jellegli, tobbnyire napi rend-
szerességgel, a tdrsadalom tbbsége 4ltal a fizioldgiai regenerdciot szolgdld tevékeny-
ségek (alvds, étkezés, testi higiénia)

I blokk: szabadon végzerr tevékenységek, amely az el8z6 két koot idén tdl fennmarad,
amelyben viszonylagos szabadsdggal, alternativ médon vdlaszthatdk a szellemi, lelki,
fizikai rekredcid, feltolt6dést szolgdléd tevékenységek.

Az adatok elemzése sordn haszndlt mutatdk értelmezését és szdmitdsi médjde a Fuggelék 1.

tartalmazza.

A szabadid§ eltoltési mintdzatok és a kulturdlis fogyasztds feltérképezése érdekében a f6
tevékenységcsoportot két részre bontottam Falussy (2004) klasszifikdcidjdt alapul véve. A tevé-
kenységeket a cselekvés helye, mddja és jellege alapjdn a kivetkezd csoportokba sorolom:

1. A képernybkin til toltott szabadids:
—  kultdrakodzvetitd intézmények ldtogatdsa (szinhdz, mozi, mizeum, kidllitds, hangver-
seny, operaldtogatds);

88 Lehet nyitott (a felvett tevékenységek szdma a megkérdezett kozlése alapjdn véltozd) és zdrt rendszerdi (egymdst
kovetd, azonos tartalmu (tizperces, negyeddrds) id8sivokban jegyzik fel a végzett tevékenységet.

89 KSH, 2010 http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/idomerleg_mod.pdf (letsleés: 2013.10.10.)
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— térsas szabadiddtoltés (bardti, csalddi egyiittlétek, tarsas programok);

— otthoni szabadid8tsltés, hdzon beliili kulturdlédds (olvasds, rddi6- és zenehallgatds,
hobbitevékenységek végzése);

— ,szabadlevegds” tevékenységek (mozgds, sport, kirdndulds, horgdszat, kertészkedés);

— egyéb szabadidds tevékenységek (6nkéntes segitémunka, politikai és civil szervezeteknél
végzett munka, valldsgyakorlds, kocsmaba, kdvéhdzba jérds, hdzidllat gondozdsa)

II. A képernydkin innen toltort szabadids:
—  tévézés, videdzds, DVD filmek megtekintése;
—  szdmitdgép-haszndlat, internetezés.

A kulttrafogyasztds sziik értelmezését haszndlva els6sorban azokat a tevékenységeket von-
tam be az elemzésbe, amelyek sordn a magas- vagy a tdmegkulttra valamely alkotdsdnak befo-
gaddsa torténik, tovdbbd olyan szabadidds tevékenységeket, amelyek a tdrsas szabadid8tsltéshez
kapcsolddnak, kiilonbézd kulturdlis magatartdsformadkat valésitanak meg, valamint azokra az
aktiv szabadidds elfoglaltsdgokra koncentrdlok, amelyek cselekvd részvételt, fizikai és szellemi
aktivitdst, vagy a személyes élettérbél valé kimozduldst implikaljdk.

Napjaink modern tdrsadalmdban vezet motivum a fiatalsdgkultusz, példa nélkiili jelenség a
fexibilissé vélt életkor és a generdcidk dregedése. A mindent feliiliré parancs: ,Maradj fiatal!”, és
az oregedéssel kapcsolatos koncepcidk megviltozdsa pedig 4j életszakasz-hatdrokat jellnek ki,
amelyek dtformdljék az életkorral, a nemzedéki hovatartozdssal kapcsolatos attitiidoket és emé-
ci6kat is. Kényvemben a generécié fogalmat McCrindle klasszifikiciéja alapjén gy értelmezem,
mint az azonos életkor és életszakasz, azonos technoldgidk, események és tapasztalatok alapjdn
definidlt egyének csoportjdt. Az ezek alapjdn alkalmazott generdcids felosztds a kovetkezd:

— 60 év felettiek: Epz’to"k (1925-1946);

— 45-60 év kozottiek: Baby Boomerek (1946-1964);

— 30-44 ¢év kozottiek: X generdcié (1965-1979);

— 15-29 évesek: Y generdcid (1980-1994);

— 0-14 évesek: Z generdcié (1995-2009).

3.2. AképernySkon il toltstt szabadidd

A 2009/2010. évi id8mérleg adatai szerint a 15-74 éves népesség rendelkezésre 4116 napi
idejének csaknem felét fizioldgiai sziikségleteinek kielégitésére forditotta, egyharmaddt a tdr-
sadalmilag kotote tevékenységek toltoték ki, a maradék egyotod jutott szabadon végzett te-
vékenységekre. Az elmalt évtized leginkdbb szembet(ing véltozdsa az id6felhaszndldst tekintve
a fizioldgiai sziikségletek ardnydnak névekedése volt (2. tdblizat). A tirsadalmilag kotote te-
vékenységekkel toltoet id8 17 perccel csdkkent dtlagosan a tiz évvel kordbbi mérés adataihoz
képest, szabadidés elfoglaltsigokra pedig 12 perccel jut kevesebb. A munkdval tsledtt id8 csok-
kenését azonban nem a szabadidds tevékenységek bdvitésére, aktiv vagy passziv pihenésre, rek-
redciéra haszndljik fel a tdrsadalom tagjai, hanem a test dpoldsira, kényeztetésére.”

90 Az elmult évtizedben az alvdsra forditott id8 8 perccel csokkent, a testi higiénidra szdnt id8 18 perccel névekedett,
az étkezésre forditott id6 13 perccel emelkedett, a passziv pihenéssel toltdtt id6 5 perccel nétt.
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2. tdbldzat: A 15-74 éves népesség napi dtlagos idéfelhaszndldsanak alakuldsa tevékenységi
[fdesoportok szerint

1990/2000 2009/2010
Tevékenységi fcsoport
perc % perc %
Tarsadalmilag kétott tevékenység 478 33,2 461 32,0
Fiziolégia sziikségletek kielégitése 683 47,4 712 49,4
Szabadon végzett tevékenység 280 19,4 268 18,6
Osszesen 1440 100 1440 100

Forrds: KSH (2013b: 3).

A viszonylagos szabadsdggal megvilasztott elfoglaltsdgokkal tolthetd idé mennyisége és mi-
lyensége szorosan Osszefiigg az egyén tdrsadalmi munkamegosztdsban betéltott pozicidjdval,
azzal, hogy aktudlisan milyen életszakaszban, milyen élethelyzetben van, tovdbbd alapvetéen
befolydsolja a tdrsadalmi nem is. Jellemzden az aktiv korosztdlyoknak van a legkevesebb sza-
badideje, akik dolgoznak, gyermeket nevelnek, hdzrartdst ldtnak el, illetve a dont8en nyugdi-
jasokbdl 4116 korosztdly t6lt naponta legtdbb id8t kiilonbozd szabadid8snek tekintett foglala-
tossdgokkal.

Az utolsé két id8mérleg-felvétel kozdtti évtized alatt szdmottevd valtozds nem tdrtént (3.
dbra), tovibbra is az X nemzedék tagjainak jut naponta 4tlagosan legkevesebb ideje szabadon
végezhetd tevékenységekre (2000-ben 243 perc, 2010-ben 231 perc); a legtobb kétdteségek-
t8l mentes idSt a legidésebb, az Epiték nemzedéke tudja szabadidés elfoglaltsagokkal tolteni
2010-ben is (328 perc), hasonléképp, mint az ezredfordulén (344 perc).

3. dbra: Szabadon végzetr tevékenységekre forditott idd generdcidk szerinti megoszlisa,
A" mutatd (perc)
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_— 344 328
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Az ezredforduléhoz viszonyitva valamennyi generdcié kevesebb szabad felhaszndldsa iddt
tud 2010-ben beosztani tgy, hogy a pihenés segitse a feltdlt6dést, a rekredciét, hozzdjiruljon
az egészség meglrzéséhez és kielégitse a kulturdlis igényt is. A hdrom fiatalabb nemzedék sza-
badid§-deficitje dupldzédik, ahogy haladunk vissza a generdcidk sordban: az Y nemzedék tagjai
napi dtlag 6 perccel tudnak kevesebb id8t szabadidds tevékenységgel tolteni, mint 10 évvel ko-
rabban (az egész napjuk mintegy 6tddét teszi ki ez a szabadid8), az X generacié szabadid8-csok-
kenése 12 perc egy évtized alatt. A Baby Boomereknek csaknem fél éréval kevesebb idejiik jut
szabadon végzett tevékenységekre, mint az ezredfordulén (a teljes napjuk csupdn 16 szdzaléka
szabad idd), a legidésebb nemzedék tagjai pedig dtlagosan negyedéraval kevesebb szabadid6t
oszthatnak be, mint tiz évvel kordbban.

3.2.1. Generici6s szabadid6toltés a képernydkon til

Alexis de Tocqueville megldtésa szerint az ipari tirsadalom tagjai tdlsigosan hozzdszok-
tak ,a gyakorlati, kiizdelmekkel teli, egyhangti élethez”. Az empirikus kutatdsokat megel6z8
iddszak tobbi szocioldgusdhoz hasonléan Tocqueville is azt a kovetkeztetést fogalmazta meg,
hogy a létfenntartdsért vivott kiizdelem belsd hajlamot épit ki az egyénben a szabadidé minél
izgalmasabb eltoltésére, hogy ezzel a munka egyhangtsdgdt ellensilyozzdk. Ezére igényeli a
modern ember a gyors és heves izgalmakat, a hirtelen felvillandsokat, a csillogé igazsigokat
vagy tévedéseket. Tocqueville végkovetkeztetése pesszimista: a ,,modern tdrsadalmakban csak a
tomegkommunikdcié szdmithat sikerre”, a tomegkultira azon termékei, melyek egyetlen szel-
lemi, miivészi vagy mordlis kdvetelménynek sem felelnek meg (idézi Lowenthal, 1973: 87).

Az 1980-as évek végéedl kezdve a magyar tdrsadalom tagjainak életében is egyre inkdbb
hdctérbe szorultak az emlitett gyors és heves izgalmat nélkiil6z8, otthon végzett tradiciond-
lis tevékenységek (pl. kézimunkdzds, barkdcsolds) a szabadidé tevékeny felhaszndldsa sordn;
csokkent a tanuldsra, az 6nképzésre és az olvasdsra szdnt id8 mennyisége, és egyre népszertibbé
véltak az un. ,eljdrés” programok. Ez a fellendiilés 1993-tdl erételjes csokkenésbe valtott dt,
melyben komoly szerepet jdtszott — tobbek kozott - a kulturdlis szolgaltatdsok drdnak draszti-
kus és folyamatos emelkedése. Egyre jellemzdbbé vilt a térsadalom széles csoportjai esetében
a besztikiilés, az otthoniil§ semmittevés (Tibori 2001: 521). Az ezredforduléra a magyar la-
kossdg kulturdlis, szérakoztaté tevékenységre fordithaté szabad idejének négydtddée a tévézés,
videdzds, egytizedét a kdnyv- és Gjsdgolvasds tette ki, csupdn egytized rész jutott az dsszes tobbi
szabadidés tevékenységre, melybe beletartozik a szinhdz, a mizeum, a mozi és a hangversenyek
ldtogatdsa is (Bdrdosi et.al, 2003).

3.2.2. ,Gyeriink a moziba be...”

Az elmult évtizedekben lezajlott technikai — technoldgiai fejlédés a kultira jellegében is
mélyre hatd véltozdsokat idézett eld. Ilyen véltozds tobbek kozott az ,ikonikus fordulat” és
a ,ldtvdnytdrsadalom” kiépiilése. Az ,ikonikus fordulat” [ényege ,a vizualitds, a ldtvdny, a tér
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és a benne zajlé mozgdsok erdteljes felértékelédése és térnyerése az irott kultdrdval szemben”
(Kapitdny — Kapitdny, 2009:31). E fordulat nyomdn a vizudlis jellegii tudds- és tényanyagokra
tev8dik a hangsily, a hatds a nem vizudlis természetti tuddsra is kihat, szerepet jdtszik annak
4talakuldsiban. A | ldtvdnytdrsadalom” napjaink valdsdga, az évezred vége felé minden képpé
véltozott, bekdvetkezett a pictural turn, a képi fordulac, s ez a véltozds 4ralakitotta az elvdrd-
sokat is (Almdsi, 2002: 134). Az informdcids tdrsadalomban a fogalmakra épité miifajokkal
szemben sokkal nagyobb szerepet jétszanak az a ldtvdnyra épiilé mifajok (3D, video, klipek),
mely a vizudlis kultdra megerdsodéséhez vezetnek, ennélfogva a legerdteljesebb kommunikd-
cids hatdssal biré tényezévé vdlnak napjainkban. A ma képkultdrdja arra épit, hogy a létvany
hihetetlen gyorsan képes dtadni a sziikséges informdcidtartalmat. Ebben a ,gyorskultirdban” a
szem, mint egy porszivé, egyetlen pillanat alatt felszippantja, amit kell. A ,ldtvdnyporszivézds”
élményét viszont tébbnyire frusztricié koveti, hiszen nagyon rovid id6n beliil a befogadé tjra
unatkozni kezd, kielégitetlen marad, még t6bb, még gyorsabban befalhaté kép utdn vigyakozik
(Almdsi, 2002: 137).

A tdrsadalom tagjai szabadidejiik dontd hdnyaddt mozgdképek élvezetének szentelik, jel-
lemzden a televizid és a szamitégép képernydje eldtt, kisebb ardnyban a mozi és a DVD, illetve
avided filmek biztositjék a ,képfirdt”. A film miifajit tekintve rendkiviil hatékony és kozért-
hetd kultirakozvetitd, ectdl természetesen nem fiiggetlen, hogy a mozi egy inkluziv, torténete
sordn mindvégig rendkiviil népszer(i film-befogaddsi helyszin a tdrsadalom valamennyi rétege
szdmdra.”!

A mozik helyzetét az utébbi évtizedekben jelentdsen befolydsolta a kereskedelmi televizié-
z4s elrajtoldsa, a vided-lejdtszok és kolesonz8k, a DVD, majd az internet térhdditdsa, a kiilon-
bozd fijleseréls oldalak népszertivé véldsa,”mely véltozds az intézmények és a néz8k szdmi-
nak folyamatos csokkenésében is titkréz8dik. Jelentds szerkezeti 4talakulds kezdédote a 90-es
évek végén, az Gin. multiplex mozik hdlézatdnak kiépiilésével, amely dtrendezte a célkdzonség
strukeirdjdc, tovdbbd a kozségi, kisvdrosi mozik szdmdnak csokkenését, gyakran megsziinését
eredményezte.”” Mindezek a tényez8k, tovdbb4 a jegydrak folyamatos emelkedése, a video- és
a DVD-koélesonzés koltségeinek csokkenése, a kényelmi faktor felerdsodése (az online elérhetd
legtjabb mozifilmek) ahhoz vezettek, hogy a mozik mdr 2005-ben 24 millidval kevesebb l4to-
gatdst regisztriltak, mint 1990-ben, 2010-re pedig 11 milliéra csokkent a nézészdm. A vizsgdlt
idészakban az intézmények szdma 564-r8l 411-re csokkent (KSH, 2006:6).

A fentiekkel 6sszhangban, a generdcidk szabadidds aktivitdsdt dsszevetve a legjelent8sebb
kiilonbség 2010-ben a moziba jdrds esetében mutatkozik, ahovd az Y tagjainak csaknem 60 sz4-
zaléka ldtogatott el legaldbb egy alkalommal, mig az X nemzedék tagjai kéziil csak feleannyian
(30%), a Baby Boomerek mozildtogatdsi ardnya is felez8dott ehhez képest (14%), és még az &
alacsony ldtogatdsi ardnyukat is lefelezték az EpitSk (7%).

91 Mozgdkép-eldaddst Budapesten 1896-ban tartottak elészor, egy évvel a Lumiére testvérek pdrizsi bemutatéja utdn.
Néhdny évvel késébb mdr 270 miikédétt orszdgszerte (KSH, 2006: 6.)

92 A témdrdl bévebben: Bodé Baldzs-Lakatos Zoltdn (2012): A filmek online feketepiaca és a moziforgalmazds.

93 Tobb vetitétermes, korszeri kép-,és hangtechnikdval m(ikéds, jellemzéen népszerd bevisirlokézpontokban
megnyitott mozihdlézat a multiplex, amely els6sorban a fiatalabb korosztalyokat célozza meg.
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4. dbra: Generdcidk mozildtogatdsi megoszldsa a lekérdezést megelézé évben (%) ¥
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E [épcsdzetes csokkenés mellett figyelemre méltd véltozds az egy generdcidnyi ,cstiszds™: az
ezredforduldén az Y generdcié minden egyes tagja volt legaldbb egy alkalommal moziban, mig
2010-ben mér csak valamivel t6bb, mint a fele (58%). Ez a részvételi ardny az ezredfordulés X
nemzedék tagjainak moziba jérdsi gyakorisigdhoz hasonlit”(4. dbra).

3.2.3. A magas kultdra klasszikus szinterei

A rendszervéltozdst kovetSen a kultirdban lezajlott véltozdsokat tekintve Hunyadi Zsuzsa
gy fogalmazott, hogy a kulturdlis kindlaton beliil egy dtstrukeurdlédds ment végbe, csdkkent a
hagyomdnyos és a magas kultira relativ stlya, és megniovekedett a toémegkultdrdé, mely valto-
zds kovetkeztében tjabb dimenzidval gyarapodott a tdrsadalmi egyenl8tlenségek rendszere: aki
még ebbdl a felduzzasztott tomegkultirdbdl, az ,élménytirsadalombdl” is kimarad, az végképp
a térsadalombdl kirekesztettnek érezheti magdt (Hunyadi, 2005:22). A kultdréval kapcsolatos
attitlidok és a kulttrafogyasztdsi szokdsok vizsgdlatdt fokuszba helyezd szocioldgiai felmérések
a magas kultdra kozonségét illeten azonos megéllapitdsokra jutnak évtizedek 6ta: a magas
kultirdt elsdsorban az idésebb korosztdly kedveli, a szinhdz, a komolyzene és a szépirodalom
irdnt komolyan érdeklédd csoport egyre inkdbb eldregszik (Kuti, 2009).%

Az idémérleg adatsorai nem tdmasztjak ald a fenti megdllapitést, azonban jelentds valto-
zdsokra mutatnak rd a vizsgdlt id8szakban a generdcidk kulturdlis érdeklédését és részvételét
illetéen. 1999/2000-ben a kiallitdsok, a mizeumok felkeresése jéval népszeribb szabadidés

94 1999/2000: N=10.997, 2009/2010: N=7300

95 A ,generdcidnyi csiszdsban” kozrejitszhat az eltelt tiz év technolégiai vdltozdsa is, illetve a fejlédés nyomdn
megsziiletd j lehetdségek a mozifilmek alternativ elérésére (pl. a P2P hdlézati modellek dinamikus elterjedése és
bitorrent féjlcserélék gyors térhéditdsa).

96 A midsik meghatdrozé tényezd az iskolai végzettség, mely mind mennyiségi, mind mindségi értelemben a
kultirdhoz valé viszony legfontosabb befolydsolé tényezdje. Az elit kultira minden mifaja irdnt a diplomdsok
mutatjik messzemenden a legnagyobb érdeklédést (Kuti, 2009:152).
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program volt, mint a klasszikus zenéhez kot8d8 eseményeken valé részvétel. Valamennyi, a
magas kultiirdhoz sorolhaté eseményen a legfiatalabb generdcié tagjai vettek részt legnagyobb
ardnyban, az életkor emelkedésével parhuzamosan csokkent a részvétel. Az Y generdcié tagjai-
nak tobb mint fele (59%) jdrt legaldbb egyszer muizeumi tdrlaton vagy kidllitdson a lekérdezést
megel8z8 évben, az X nemzedék tagjainak tobb mint harmada (34%), a Baby Boomer geners-
ciénak csaknem harmada (28%), illetve a legid8sebb Epit()’k 15 szazaléka (5. dbra).

5. dbra: A generdcidk ldrogatdsi megoszlisa a magas kultiira rendezvényein a lekérdezést
megelézd évben (%)
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Szintén a legfiatalabb nemzedék volt a legaktivabb a komolyzenei eseményeken is, de ez az
a teriilet, ahol a legalacsonyabb részvételt mutattdk (17%). A két id8sebb generdciénak csak egy
sziik tizede preferdlta a hdzon kiviili klasszikus zenefogyasztdst (10, illetve 9%), a legidésebb
Epitéknek csupdn 6 szdzaléka toltdte szabadidejét hangversenyen vagy operaeldaddson. Az in-
tézményi feltételeket tekintve a térgyalt idészakban a muzedlis intézmények szdma orszdgosan
tobb mint 20 szdzalékkal csokkent,”” a komolyzenei hangversenyek szima megtriplézédott,” a
muizeumok ldtogat6inak szdma 9 millié koriil stagndlt.

2010-ben a klasszikus kultdrafogyasztds teriiletén szdmottevéen kisebb kiilonbség tapasz-
talhat6 a nemzedékek kozote, mint 10 évvel kordbban: a részvétel alacsony szinten kiegyenli-
tett.”” A komolyzene és a képzémiivészet eseményeinek ldtogatdsdban a hidrom harmincon tuli
generdci6 azonos részvételi ardnyt képvisel: mind az X, a Baby Boomer és az Epit6k nemzedé-
kének is csaknem 6tode (18%) toltdtte szabadidejét az intézményekben legaldbb egy alkalom-
mal, mig a tizen- és huszonévesek negyede (5. dbra).

97 2000-ben 812, 2010-ben 647 (KSH, 2011)

98 2000-ben 1281, 2010-ben 3654 hangversenyt rendeztek meg. (KSH, 2011)

99 A két adatfelvétel sordn két kiilonbozs szerkezetli kérd8iver hasznaltak a kutaték. Az ezredfordulén az Elerméd-
idémérleg kérddive kiilon kérdést tett fel a mizeumok és kidllitdsok megtekintése, valamint az operael8addson
és komolyzenei hangversenyen valé részvételrél. 2010-ben 8sszevontan kezelték ezt a kategéride: , Kidllitdson,
komolyzenei  hangversenyen, operdban” vald részvételt vizsgltdk, emiatt csupdn korldtozott 6sszehasonlitds
lehetdséges.

93



111, A vizsgdlat

A klasszikus zene, az opera irdnti komoly érdekl8dés, a hangversenyeken, operael8addsokon
vald részvétel a tdrsadalom egy szik rétegének a sajitja, mely feltételezi a kifinomult fzlést, a
szdmottevd inkorpordlt kulturdlis tékét és magas kulturdlis preferencidkat (Bourdieu, 2004). A
yhigh brow” izlést és a viszonylag sziik érintettséget titkrozik az idémérleg adatai is, kiilénssen
az utolsd, 2009/2010-es. A két fatal generdci6 szdmdra a legkevésbé vonzé szabadidés elfoglalt-
sdg az opera és a hangversenyek ldtogatdsa, az osszes tobbi ,eljdrds” kulturdlis tevékenységet na-
gyobb ardnyban vélasztjak, mint a komolyzenét. Hozzdjuk hasonléan a két id8sebb nemzedék
tagjai is szivesebben mennek szinhdzba, mizeumba, tekintenek meg egy tdrlatot vagy esetleg
egy mozifilmet, minthogy komolyzenei programokon vegyenek részt.

Az adatokat ldtva egyet kell érteniink Falussy (2004) dllitdsdval, mely szerint a szabadidds,
kulturdlis trendek nagyon lassan viltoznak. A komolyzene ért8 szeretete, ismerete, az irdnta
val6 érdeklédés nem pusztdn életkor dltal meghatdrozott, de tdrsadalmi stdtusz és szocializdcid
révén is determindlt. Az operdban valé megjelenés, egy operabemutatd tdrsadalmi esemény is
egyben, amely magasabb tdrsadalmi stdtuszt, jovedelmi helyzetet feltételez (tekintettel a ren-
dezvény anyagi vonzataira is).'” A telepiilési lejtd is erdsen érezteti hatdsdt, az operaeléaddsok
és komolyzenei rendezvények a févdrosban és a megyeszékhelyen koncentrdlédnak, az intézmé-
nyek elérhetdsége korldtozo faktorként mikddik. Valamennyi dimenzi6 azonos irdnyba hat: a
tdrsadalom széles csoportjai maradnak kiviil azon a kordn, amelynek lehetdsége nyilik magas
szinvonald, klasszikus kuledrdt kozvetitd eseményeken részt venni.

Az elsé szinhdzzal foglalkozé szociolégiai vizsgdlatot hazdnkban 1947-ben végezte a Magyar
Kézvéleménykutaté Szolgilat, ,,Szinhizi vilsdg” cimmel, melyben a szinhdzak alacsony ldtoga-
tottsdgdnak okait kutattdk. A rossz gazdasdgi helyzetben, a szinpadi mivek alacsony szellemi
tartalmdban és a mozi elszivd erejében taldltdk meg a vdlasze a feltete kérdésre (Vdsdrhelyi,
2005).

Az 3llamszocializmus négy évtizede a magyar szinhdzi kultdra szdmdra a prosperitds kor-
szaka volt.'®! A szinhdzldtogatdsok és a szinhdzi el6addsok szdma az 1950-es évek kdzepétdl az
1980-as évek kozepéig nemzetkozi dsszehasonlitdsban is mindvégig kiemelked8en magas volt.
A szinhdzldtogatdsok szdma a 70-es évek kozepén érte el a tet8pontjdt, ezt kovetden 5 millid
koriil stabilizdlédott, majd 1990-ben keriilt elészor 5 millié ald. A rendszervéltds utdn gyo-
keresen megvaltozott a szinhdzak helyzete, a kultarpolitika és a kultirdval kapcsolatos dllami
szerepvdllalds mikéntje és mértéke!®. A szocialista ideoldgia 4ltal hirdetett elvvel ellentétesen a
kulttra 4ruvd vale. Az intézmények mikodésében meghatdrozé tényezdvé lépett eld az dllami
és dnkormdnyzati timogatds, a szinhdzjegyek dra ugrdsszertien emelkedett a piaci viszonyokhoz

100 Magas jegydrak, alkalomhoz ill6 megjelenés, esetlegesen az utazds koleségei stb.

101 A rendszer kiemelt figyelmet forditott a falusi lakossdg kulturélis felemelésére, a vdros és falu kozotti kiilonbségek
csokkentésére. E torekvés jegyében az 6sszes szinhdz szdmdra kételezdvé teteék a tdjoldst: nem a néz8 ment a
szinhdzba, hanem a szinhdz ment a néz8khoz. Minden szinhdz szdmdra eldirtdk, hogy egy évadban hdny
tdjel6addst kell tartani kistelepiiléseken, illetve olyan vidéki varosokban, ahol nincs szinhdz. Alapelv volt, hogy a
kultiira nem dru, a szinhdzjegyek drdt mesterségesen alacsonyan tartottdk, dtlagosan 20 Ft-ba keriilt egy jegy ebben
az id8szakban (Visdrhelyi, 2005).

102 Megsziint a szinhdzak ,tdjoldsi” kotelezettsége, a jegydrak drasztikusan emelkedtek, megsziint az a kultarpolitikai
nyomds, mely a munkdltatkat arra 6szténdzte, hogy tdimogassik dolgozoik szinhdzldtogatdsait. A csalddokban és
az iskoldkban is meggyengiilt a gyerekek szinhdzldtogatévd nevelése. Az iskoldk esetében jelent8sen lecsokkentek
a tanuldk szdmdra szervezett, az irodalomoktatdsba is beleillé szinhdzldtogatdsok.
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igazodva. Annak ellenére, hogy 1990 és 2000 kozdtt mind a szinhdzak, mind az el6addsok

szdma ndvekedett, a szinhdzldtogatdsok szdma kozel harmaddval csokkent.!®

Az ezredfordulén a szinhdzi részvételt tekintve — a mdr tobbszor tapasztalt - 1épcsdzetes
csokkenés figyelhetd meg a generdcik sordban visszafelé haladva, hasonlé mértékben, mint a
muizeumok és kidllitdsok ldtogatdsa esetében (6. dbra). A millenniumi évben a tizen- és huszo-
néves nemzedéknek még to6bb mint fele nézett meg legaldbb egy szindarabot, a harmincasok
harmada (31%), a BB nemzedék csaknem 6tode (23%) és az Epiték tébb mint tizede. Ezzel
szemben 2010-ben a komolyzenéhez hasonlé mintdzatot lithatunk, egy viszonylag alacsony
szinten kiegyenlitett részvételt, melybdl csupdn a legfiatalabb nemzedék emelkedik ki: az Y
generdci6 tagjainak harmada jart szinhdzban legaldbb egy alkalommal, az X nemzedék tagjai-
nak csaknem negyede (23%), és a két id8sebb generdcié részvételi mintdzata ebben az esetben
is egyformdnak tekinthetd. A moziba jirdshoz hasonldan, itt is megfigyelhetjiik a ,,generdciés
cstszast”, 2010-ben az Y generdcié annyira volt aktiv a szinhdzldtogatdst tekintve, mint 10 év-
vel kordbban az X generdcié, amely 2010-ben a 10 évvel kordbbi BB generdciéhoz hasonlatos.
A legid8sebb nemzedék megtori ezt a ritmust és aktivabb kultdrafogyaszt6i magatartdst valdsit
meg 2010-ben, mint tette azt kordbban.

6. dbra: Generdcidk szinhdzldtogatdsi megoszldsa a lekérdezést megelézé évben (%)%
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20
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" |
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A Kklasszikus magas kultiirdban valé részvétel alacsony ardnyokat mutat jelenleg és mutatott
a kordbbi id8szakokban is, ez aldtdmasztja Tibori Timea (2001) felvetését, azaz a helyzet stabi-
lizalédni l4tszik, ami felveti a kultdradtadds defektusait, a zenei miiveltség- és ismeretterjesztés
hidnyossagait is.

103 A szinhdzak szdma a vizsgdle iddszakban csaknem hdromszorosira emelkedett (2000-ben 52 intézmény
orszdgszerte, 2010-ben 143). A jdtsz6helyek szdmdnak emelkedésével parhuzamosan a bemutatott eldaddsok
szdma is novekedett, 2000-ben 12.682 eléaddst lithatott az érdeklédé kézonség, 2010-re ez a szdim 19.188-ra
emelkedett. Ezzel egyenesen ardnyosan a néz8szdm is névekedett, az ezredfordulé 4 milliés nézészdma az évtized
alate 4 és £él milliéra gyarapodott (KSH, 2011).

104 1999/2000: N=10.997, 2009/2010: N=7300
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3.2.4. Tarsas szabadidétoltés

A vildghalé foglyul ejtette a glbuszt, s ez megosztotta — tdbbek kozott - a kdzosségelmé-
lettel foglalkozé kutatdkat is. Egyes elméletek a kommunikdcids technolégide ugy tekintik,
mint a ,face to face” kdzdsségek haldldr, a lokalis kozdsségek bomlasztdsinak hatdsos eszkozét.
Elméletiik szerint az internetezéssel toltdte iddt a felhaszndlé a csalddjdtdl, személyes kapcso-
lataitdl, a kozdsségétdl vonja el. Hangstlyozzdk az internet elidegenitd, individualizalé, ato-
mizdlé hatdsdt, mely noveli a magdnyt, csokkenti a bardti kapcsolatok szamdt és frusztriciot
okoz. Mindemellett hdtrltatja az egyén kozosségi magatartdsdnak kialakuldsdt, elsorvasztja a
személyes kommunikdcié non-verbdlis rétegeit, a metakommunikdciét (T.Kiss, 2008: 185).

Mis kutatdk az internet kozosségszervezd erejét hangstlyozzak. Castells (2005) megldtdsa sze-
rint a szdmitgéppel kozvetitett kommunikacié virtudlis kozosségek roppant sokasdgdt hozza létre.
Az internet-felhaszndlok a kozos érdeklédés vagy a kézosen vallott értékek alapjdn csatlakoznak
kiilonb6z8 online csoportokhoz, és mivel érdeklédésiik tobbdimenzids, ilyen lesz az online cso-
portokhoz val$ tartozdsuk is. Az interneten foly6 interakcidk egyrészt specializdltak és funkciond-
lisak, mdsrészt szélesebb értelemben véve tdmogaté jellegliek, mivel a hdlézatokban érvényesiild
kolcsonhatdsok iddvel tdgitjdk a kommunikdcié spektrumdt és ldtdkorét. A *90-es évek kozepétd]
empirikus kutatdsok vizsgaltak azt a kérdést, hogy a modern kommunikéciés technolégia hogyan
hat az interperszondlis kapcsolatokra, gétolja vagy segiti a tdrsas érintkezés fenntartdsac?

A szabadidd térsas eltdltése az egyik legnépszeriibb tevékenység a szabadon vélaszthatd idétslté-
sek kdzott, a trend nem véltozott szdmottevéen a vizsgalt iddszak alatt sem: a kikapcsoldddsnak ez az
egyik leggyakoribb formdja. A csalddi egyiittlétek, a bardtokkal kzos programok és a vendégeskedés
valamennyi generécid életében fontos szerepet jatszanak (3. #dbldzat, Fiiggelék III. F1, F2 dbra).

3. tdbldzat: Szabadidb tirsas eltoltésére vonatkozd adatok idésoros dsszehasonlitdsa

generdcidk szerint'”

Y genericié 69 57,9 | 119 Y genericié 73 63,5 | 114
X generdcidé 42 46,3 90 X genericié 43 53,1 81
Baby Boomerek 44 47,6 92 | Baby Boomerek | 39 50,5 76
Epitsk 47 | 502 | 93 Epiték 44 | 534 | 83
Osszesen 50 50,2 99 Osszesen 48 54,3 87

105 1999/2000: ,A” mutatd: Eta:0.131, p=0.000, F=216,225. ,B” mutaté: Eta:0.090, p=0.000, F=102,306. ,,C”
mutatd: Eta:0.131, p=0.000, F=108,483. 2009/2010: ,A” mutaté: Eta:0.161, p=0.000, F=66,186. ,B” mutaté:
Eta:0.093, p=0.000, F=21,563. ,C” mutaté: Eta:0.170, p=0.000, F=40,034.
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A szabadidd tdrsas eltdltése az Y generdcié életében jut a legnagyobb szerephez, a rendel-
kezéstikre 4ll6 szabad felhaszndldst idé mintegy negyedét toltik bardti, csalddi programokkal.
Mind az ezredfordulén, mind 10 évvel késdbb, dtlagosan tdbb mint egy érdt szdnnak arra,
hogy bardtaikkal, rokonaikkal toltsék szabadidejitket valamilyen formédban (3. #dbldzat, 69 és
73 perc). Az X generdcié tagjai harmaddval kevesebb id6t tudnak tdrsas szabadid8toleésre fordi-
tani, mint a t8litk fiatalabb generdcié. A két idésebb nemzedék esetében a térsas tevékenységre
forditott napi dtlagos id8 csekély méreék(i csdkkenése tapasztalhatd a vizsgdle id6szakban, a
valamennyi generdci6t érintd extenziv béviilés és az intenzitds csdkkenése mellett (,B” és ,,C”
mutatdk). Valamennyi generdciét tekintve sszesen napi dtlag 2 perccel kevesebb id8 jut tdrsas
tevékenységekre 2010-ben az ezredforduléhoz képest.

Vendégszeret§ nemzetnek tartja magdt a magyar, a vendégldtdssal kapcsolatos hagyoms-
nyok fontossdgdt és rendszerességét titkrozik az idémérleg adatai is. A vendégeskedés vala-
mennyi generdcié szabadidds tevékenységszerkezetében kiemelt szerepet jitszik, azon néhdny
tevékenységforma kozé tartozik, amelynek gyakorisdga nem esett vissza jelentdsen az ezred-
forduld 6ta,'" tovdbbd nincs jelentds kiilonbség az egyes generdcidk kozott a vendégvdrds és
vendégségbe menés esetében; a részvételi ardny nem csokken dinamikusan az életkor emelke-
désével parhuzamosan, ellentétben a szabadidds tevékenységek dontd tobbségével (Friggelék I11.
F1, F2 dbra). Hasonl6 a helyzet a bardtok tdrsasdgdban toltott id8 esetében, amely valamennyi
generdci6 szabadidds szerkezetében hangsilyosan jelenik meg, de a legfatalabbak szdmdra a
legmeghatdrozébb. Az Y generdcié csaknem valamennyi tagja (91%) szervezett programot ba-
rdtaival, ahogyan az X nemzedék hiromnegyede (77%) és a két id8sebb nemzedék tagjainak is
tobb mint fele szabadidejét bardtai tdrsasdgiban toltotte (61 és 55%) 2010-ben. Az adarok nem
tdmasztjdk ald a vizsgilt idSszakban egyre inkdbb teret hodité szdmitégép- és internethaszndlat
individualizalé, elmagdnyosits, offline kapcsolatokat felbomlasztd hatdsit.

A tdrsas szabadid8toltés kozkedvelt formdja a tdrsasjdtékozds, a kdrtydzds, a sakkozds, a bard-
tok és csalddragok kozotti jatékos versengés kiilonboz8 formdi. 2010-re a hdzon kiviili progra-
mok valasztdsdnak csokkenésével parhuzamosan feléreékelddtek a hdzon beliili kikapesoléddsi,
szérakozdsi formdk, ezt titkrdzi a tdrsasjdtékok egyre népszertibbé valdsa is. Az ezredforduléhoz
képest valamennyi generdcié aktivitdsa emelkedett a tdrsasjdtékokat tekintve, kiilondsen az X
generdciéé, 2000-ben minden harmadik harmincas jdtszott (32%), 2010-re ez megdupldzé-
dott (60%). Oket némiképp lemaradva kéveti a két id8sebb generdcid (38% és 37%), de 8k is
joval nagyobb ardnyban vélasztjdk ezt a tevékenységet, mint 10 évvel kordbban (Fiiggelék I11.
Fl1, F2 dbra).

A gyermekkel és unokdval valé szabadid8toltés az a tevékenységfajta, amelyet szignifikdn-

san befolyésol az életkor, a generdcichoz tartozés ténye. Eletkorukndl fogva a legfiatalabb kor-

107

osztdlyra jellemzd legkevésbé ez a tevékenység,'”” és a részvételi ardny fokozatosan emelkedik

az életkor eldre haladtdval. A gyermek tdrsasdgdban jétékkal toltdte szabadidd az X generdcié

106 Az 1999/2000-es vizsgilat idején az Y és X generdcié minden egyes tagja jart vendégségben, a Baby Boomerek
csaknem minden tagja (97%), az Epit(’ﬁk csaknem hdromnegyede (70%). (Fiiggelék, F1 dbra).

107 2000-ben 5%, 2010-ben a generdcié 14%-a toltdtte csupdn a szabadidejét legalibb egy alkalommal jétékkal
gyermek tdrsasigdban.

97



111, A vizsgdlat

esetében a leginkdbb hangstlyos 2010-ben (67%), ami jelent8s viltozds az ezredforduléhoz
képest. A legidésebb nemzedék tagjai hozzdjuk hasonlé idémennyiséget toltenek unokdik tdr-
sasdgaban (63%), és a Baby Boomerek csaknem felének is megjelenik szabadidés tevékenység-
szerkezetében az utddokkal valé jérék (49%).

Lényegesen ritkdbban jelenik meg a struktirdban mindkét vizsgdlt idépontban a gyerme-
kekkel, unokdkkal t5ltott szabadidd anyagi riforditdssal terhelt valtozata, a kiilonféle fizetds
programok ldtogatdsa. Mindkét id8pontban az X generdcié tagjainak harmada tud dldozni
(pénzt, iddt) dllatkertre, bdbszinhdzra, cirkuszi eléadds megtekintésére. Mig az ezredfordulén
legkevésbé a legidSsebb nemzedék tagjai engedhették meg maguknak ezt a fajta kikapcsolé-
ddst, 2010-ben mdr a legfiatalabbak koziil vesznek részt legkevesebben ebben a tevékenység-
ben (5%), mig a legid8sebb Epl’t(’ik koziil csaknem hdromszor annyian tudnak erre idét és
pénzt forditani, mint 10 évvel kordbban. A Baby Boomerek részvételi ardnya felére csokkent
a vizsgdlat idészakban (a 2000-ben mért 33 %-r6l 2010-¢ 14%-ra) (Fiiggelék I1I. F1, F2 db-

ra).'®

A mozi mellett leginkdbb népszer(i a konnyed kikapcsoléddsra lehetdséget nytjtd szérako-
zéhelyek ldtogatdsa. Ezek a létesitmények fontos helyszinei a tdrsas egyiittlétnek, a kozdsségi
élményeknek is, igy a mindennapok kultirdjanak meghatdrozé platformjai. A szérakozé-
helyek ldtogatdsa jellemzden a fiatalok, leginkdbb az Y generdcié kedvelt szabadidds elfog-
lalesdgai kozé tartozik. Az életkorral el8rehaladva egyre meredekebben csokkend részvéeelt
tapasztalhatunk mindkét vizsgdlt id6pontban, azonban a részvételi ardnyok kozéte jelentds
kiilonbségek vannak a legidésebb generdcié kivételével (Fiiggelék I11. F1, F2 dbra). Az ezred-
fordulén a tizen- és huszonévesek koziil csaknem mindenki (92%) eljutott legaldbb egy alka-
lommal egy évben valamilyen szérakozbhelyre, tiz évvel kés6bb mar az Y generdciénak csak a
hdromnegyede (71%). Az X generdci6 esetében még jelentésebb a visszaesés: 2000-ben még a
nemzedék tagjainak tobb mint fele (59%) volt zenés-tdncos szérakozéhelyen kikapesolddni,
egy évtizeddel késd8bb mér csupdn negyediik (26%), azaz 2010-ben a harmincasok koziil ke-
vesebben jutottak el szérakozni, mint 10 évvel kordbban a negyvenes-6tvenes generdcié tagjai
koziil. A Baby Boom generdcié esetében is szdmottevd a csokkenés: 2010-ben mdr csupdn a
tizediik tudott szérakozdsra id8t, pénzt szdnni, mig kordbban csaknem harmaduk kapcsolé-
dott ki ily médon (28%).

A kocsmik, presszdk és kdvéhdzak jellemzden nem csupdn a fiatalsdgot tekintik célkdzon-
ségnek, ennek megfeleléen nem is mutatkoznak a fentihez hasonlé éles kiilonbségek a gene-
raciék dsszevetésében, azonban a részvételi ardnyok csokkenése hasonlé a két idépont kozote,
mint a szérakozéhelyek esetében (Fiiggelék I11. F1, F2 dbra). Az ezredfordulén a két fiatalabb
generdci6 részvételi ardnya kozote nincs jelentds eltérés (Y: 87%, X: 73%), viszont tiz évvel
késdbb a részvételi ardnyok szdmottevd mérséklddése mellett az is szembet(ing, hogy az X ge-
nerdcié kdvéhdz-, és kocsmaldtogatdsi gyakorisdga nem a t6liik fiatalabb, azaz az Y, hanem az
id8sebb, a Baby Boomerek részvételi ardnydhoz hasonlit. Legkevésbé a legidésebb nemzedék

108 A 2000-es idSmérleghez képest az Y generdci6 és a Baby Boomerek fizetds gyermekprogramokat érintd aktivitdsa
a felére esett vissza (Y: 13-r6l 5%-ra, BB: 33%-r6l 15%-ra). Az X generdci6 esetében kis novekedés tapasztalhat6
(29-161 32%-ra), a legidésebb nemzedék tagjai koziil pedig csaknem hdromszor annyian dldoztak ilyen jellegt
szabadid@s tevékenységre 2010-ben, mint az ezredfordulén (7%-rél emelkedett 19%-ra).
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szokdsai valtoztak ezen a teriileten: 2000-ben csaknem 6todiik, tiz évvel késébb tizediik volt
legaldbb egy alkalommal kdvéhdzban vagy presszéban.'”

Egy regressziés modell''” segitségével vizsgdljuk most meg, hogy 2009/2010-ben milyen
tényezdk gyakoroltak hatdst a szabadid§ tdrsas eltoltésére (4. tdblizat). A modellbe bevont
magyardzd valtozok koziil sem a gazdasdgi, sem a kulturdlis t8kének nincs szignifikdns hatdsa,
ahogyan a telepiilés jellege és a csalddi stdtusz sem befolydsolja, hogy mennyi id6t tolt térsas el-
foglaltsdgokkal az egyén. Legerdsebb pozitiv hatdst a szabadidé tirsas eltoltésére a tanuldi stdtusz és
az internethaszndlar gyakorolja. Az internetez8k dtlagosan 10 perccel névelik a tdrsas szabadidds
tevékenységekkel toleott id6 mennyiségét, mig a tanulék csaknem 13 perccel tudnak tobb id6t
szdnni erre, mint az oktatdsi pdlyafutdsukat mdr befejez8k. Az aktiv keres8knek csaknem 16
perccel jut kevesebb idejiik a szabadid§ e fajtdjdnak élvezetére, mint az inaktivaknak, illetve az
egyre korosabb generdcidk tagjai dtlagosan 5 perccel toltenek kevesebb id8t tdrsasdgban.

4. tdblizat: A szabadidé tdrsas eltoltésének magyardzé modellje

B Stah';s:I d Beta t P
(Constant) 60,468 4,100 14,748 ,000
gazdasdgi t6ke -,446 1,020 -,006 -, 437 ,662
kulturilis téke -1,322 1,034 -,016 -1,278 ,201
generaciok -5,403 1,179 -,071 -4,582 ,000
gazdasigi aktivitds (1=igen) | -15,879 | 2,138 L104 | 7,426 | ,000
tanulé stdtusz (1=igen) 12,811 3,542 ,054 3,617 ,000
telepiilés 1,493 1,917 ,009 ,778 ,436
internethaszndlat 10,568 2,270 ,069 4,655 ,000
csalddi statusz -,222 ,797 -,004 -,279 ,781

A regressziés modell alapjén levonhatjuk azt a kovetkeztetést, hogy a fiatalabb, internet-
haszndlé tanuldk vannak a legkedvezdbb helyzetben a szabadidé tdrsas eltoltésée tekintve, 8k
tudnak tobb id8t forditani ezekre az elfoglaltsdgokra, ami értelmezhetd az Y nemzedéket jel-
lemzd életstilus egy meghatdrozé elemeként is.

109 Az ezredforduldhoz képest jelentds csdkkenés tapasztalhaté 2010-re: szérakozéhelyen az Y generdcié tagjainak
92%-a jért 2000-ben, az X generdcié tagjainak 59%-a, a Baby Boomereknek csaknem harmada (28%). A
kocsmak, kdvéhdzak és presszok ldtogatdsa esetében még jelentGsebb a visszaesés: az Y generdcié tagjainak 87%-a,
az X tagjainak 73%-a és a Baby Boomerek fele (51%) jart kocsmaban, presszéban vagy kdvéhdzban 2000-ben, tiz
évvel késébb az Y tagjainak fele, az X harmada és a Baby Boomerek 6tode.

110 Linedris regresszié, a modell szignifikdns, F=29,192, p=0,000, R négyzet=0,130. A modellbe bevont viltozdk
a kovetkez8k: gazdasigi t8ke: a hdztartds havi netté jovedelme és megtakaritdsa, valamint tartés fogyasztdsi
cikkekkel valé elldtottsdga. Kulturdlis téke: az elért iskolai végzettség és az olvasdssal toltott id8 mennyisége
(percben kifejezve) vdltozokbol Iétrehozott index. Gazdasdgi aktivitds: keresd tevékenységet folytat (1=igen) vagy
inaktiv, nyugdijas, munkanélkiili, eltartott, stb. (0=nem). Tanuldi stdtusz: tanulé tevékenységet folytat (1=igen,
O==nem). A vilaszadé lakdhelyének telepiiléstipusa (1= vdros, 0= nem véros). Internethaszndlat (1= haszndld,
O=nem haszndld). Csalddi stitusz: csalddban ¢l (1=igen, O=nem él csalddban). A vdltozék tovabbi magyardzatdt
ldsd a 3.4. A klasszikus kultirafogyaszids magyardzé modellje cim(i fejezetben.
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3.2.5. ,Szabadleveg8s” tevékenységek; onkéntes munka

A mozgdsnak, sportnak, kirdnduldsnak, azaz a ,szabadlevegds” tevékenységeknek egyre je-
lent8sebb szerepe van az egészségtudatos életmdd kialakitdsdban, mely a XX. és a XXI. szdzad
életmddbeli véltozdsainak egészségre drtalmas hatdsait hivatott ellenstlyozni. Egyre nagyobb
hangsilyt és nyilvanossdgot kap az egészség megOrzése, a testi-lelki harménia fontossdga, az
egészségtudatos életmdéd és tdplilkozds, valamint a fizikai rekredci6 jelent8sége. A ,szabadle-
vegds” tevékenységek végzése nem csupdn anyagi, tdrsadalmi és kulturdlis élethelyzet fliggvé-
nye, de erdteljes hatdssal van rd az egyén életkora és egészségligyi 4llapota is, kiilonds tekintettel
a sportoldsra. Ez a vitdlis adottsdgok 4ltal leginkdbb meghatdrozott tevékenységcsoport, amely
a fizikum karbantartdsa révén, tovdbbd a tdrsas és kulturdlis sziikségletek kielégitésére irdnyuld
tevékenységekkel egyiitt, a szabadid§ optimdlis felhaszndldsdt teszi lehetdvé.

A test edzése, nevelése is a széles értelemben vett kultdra részée képezi, erre mutat rd a
testkultdra kifejezés is. Platon kérdései és valasza az llamrdl sz616 elmélkedésében jelenik meg;
»Mi a nevelés? Vajon kitaldlhatndnk jobbat a nagyon régdta kiprobdlt nevelésnél? A testet ké-
pezi a testedzés, a lelket a zene.”!"! A testedzés, a sport egyszerre képes a fizikum és a szellem fej-
186dését elémozditani, szolgdlni a feliidiilést és a szérakozdst, lehetdvé teszi a tdrsas kapesolatok
kiépitését és fejlédését, nem mellékesen alkalmat ad a tdrsadalmi t8ke bévitésére is.

A testedzés a rendszerviltdst megeléz8en nem tartozott a nagyobb gyakorisdgu elfoglaltsd-
gok kozé, az idémérlegben viszonylag kis sillyal jelent meg a szabadban valé mozgds. A nemi
kiilonbségek mellett a tdrsadalmi helyzet is befolydsolta az idérdforditdst: elsdsorban a férfiak
és az értelmiségiek dldoztak szabadidejiikben ezekre a tevékenységekre (Andorka—Falussy—990:
203). Elséként tehdt a férfiak, majd a nék életében is egyre jelentésebb szerepet jdtszott az aktiv
mozgds, a test karbantartdsa, annak a felismerése, hogy a sport egyszerre feliidiilés, szorakozds
és lehetdség a személyes fejlédésre. A rendszeres testedzés feltételezi a megfeleld egészségiigyi
4llapotot, az optimdlis fizikai erénlétet, ezért elsdsorban a fiatalabb korosztdlyok szabadidds
tevékenységszerkezetében jelenik meg nagyobb sillyal. Ennek megfeleléen mindkét vizsgalt
idépontban a két fiatalabb generdcié volt aktivabb, a tizen- és huszonévesek 67 szdzaléka vég-
zett legaldbb egy alkalommal testedzést a lekérdezést megel6z8 évben, tiz évvel kés6bb minden
miésodik (54%) nyilatkozott gy, sportolt valamit. A harmincasok kissé lemaradva kévetik
6ket, 2000-ben 40 szdzalékuk végzett valamilyen sporttevékenységet, tiz évvel késébb is har-
maduk (Fiiggelék III. F1, F2 dbra).

A két id8sebb nemzedék tagjainak sportosabbd valdsdt figyelhetjiik meg a vizsgdlt id8szak-
ban. A negyvenes és dtvenes korosztdly csaknem 6tode (19%) végzett valamilyen testedzést
2000-ben, tiz évvel késdbb mér csaknem negyediik (24%). A legidésebb generdcié tagjainak
is csaknem 6tdde (18%) nyilatkozott tigy 2010-ben, hogy folytatott valamilyen sport jellegli
tevékenységet, a kordbbi 8 szdzalékhoz képest. Az életkor el8re haladtéval csdkken ugyan a

111 Platon: Az dllam. Mésodik kényv: Az 8rok nevelése. Forrds: http://mek.niif.hu/03600/03629/03629.htm
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sportot Uz8k ardnya, de az id8sebb nemzedék tagjai kozote megfigyelhetd egy szemléletbeli
véltozds: feléreékelddik a test frissességének megdrzése, a sporttal megtdmogatott egészséges
életvitel irdnti elkotelezddés.

A sportrendezvények litogatdsa nézbként és az egyénileg végzett sportolds, testedzés csaknem
azonos ardnyban jelenik meg a szabadidds tevékenységek kdzott. A sportrendezvények nézéként
val6 részvétel jellemzéen héevégi program, ahol elsésorban a fiatalabb generdcidk jelentik a né-
z8sereget, a szurkoldkat, de az id8sebb nemzedék tagjai is részt vesznek ezeken az eseményeken —
2010-re a legiddsebb genericié tagjai novekvd ardnyban. A hdrom fiatalabb nemzedék részvétele
a tobbi ,képernyén tdli” elfoglaltsdgokhoz hasonldan a sportrendezvényeken is csokkent a tiz
év alatt,''? legnagyobb mértékben a legfiatalabb, az Y nemzedék esetében (2000-ben még 69%,
2010-ben mdr csupdn 42% ldtogatott ki valamilyen sporttal kapcsolatos eseményre).

A rendszeres testedzés feltételezi a megfeleld egészségiigyi dllapotot, az optimdlis fizikai
erbnlétet, ezért els6sorban a fiatalabb korosztilyok szabadidds tevékenységszerkezetében mu-
tatkozik meg erételjesebben — ugyanakkor kiemelném az ezredfordulé éta lezajlott viltozdso-
kat. Noha a fentieknek megfeleléen a két fiatalabb generdcié az aktivabb testedz8, 2010-re 13
szdzalékkal csdkkent azok ardnya az Y, és 6 szdzalékkal az X generdcié tagjai kozote, akik lega-

n_on oz

14bb egy alkalommal sportoltak valamit a lekérdezést megeldz8 évben. A két id8sebb generdcié
tagjai kozott viszont nétt az aktiv pihenésnek ezt a fajtdjdc valaszedk ardnya.''

A kirdndulds, a horgdszat els6sorban a fiatalabb generdciék szabadidds programja, de a két
idémérleg-felvétel idépontja kozdte eltelt évtized jelentds valtozdst hozott ezen a teriileten is —
kivéve a legiddsebb genericiot: az Epiték nemzedékének harmada volt kirindulni, horgdszni
az ezredfordulén és tiz évvel kés6bb is (Fiiggelék III. F1, F2 dbra). A két fiatalabb generdci6
azonban jéval kevesebb idét fordit erre a kikapcsoldddsi formdra 2010-ben, mint kordbban:
2000-ben a két nemzedéknek csaknem minden tagja jart kirdnduldson vagy pihent vizparton,
tiz évvel kés6bb mdr csak a nemzedék fele. A Baby Boomerek csupdn harmada szdnt erre a
pihenési formdra id8t, mig kordbban csaknem hdromnegyediik (70%).

A kerti munkdlatok azon szabadidds tevékenységek kozé tartoznak, ahol az id8sebb nem-
zedékek aktivitdsi tdlstlya figyelheté meg. Ez a fajta szabadidds tevékenység nem elsdsorban
életkor, hanem lakéhely fliggvénye, a panellakdsban, lakételepen, témbhdzban él8k — hobbite-
lek, kiskert hijén — rendszerint kiszorulnak ebbdl a foglalatossdgbdl. Az életkor emelkedésével
parhuzamosan névekszik a kertészkedSk ardnya a millennium évében, 10 évvel kés8bb a hdrom
id8sebb nemzedék tagjai csaknem egyforma ardnyban vesznek részt ebben az elfoglaltsigban
(t6bb mint 60%), és a legfiatalabb Y tagjai koziil is tobben mutatnak érdeklédést irdnta. A ker-
tészkedés azon kevésszdmu tevékenység kozé tartozik, ahol az idésebb korosztalyok ,leeldzik” a
fiatalabb nemzedékeket (Fiiggelék 111 F1, F2 dbra).

A hdzi kedvencek tartdsa és gondozésa, a veliik valé jéték és tor8dés népszerti szabadidds el-
foglaltsdg, itt tapasztalhaté a legkisebb kiilonbség a nemzedékek kozote. Valamennyi generdci6
esetében meghaladja az 50 szdzalékot azok ardnya, akik rdéré idejiiket kutydjukkal, macskdjuk-
kal, hdzidllataikkal is megosztjék (Fiiggelék I11. F1, F2 dbra).

112 2000-ben az X generdcié 44%-a és a Baby Boomerek harmada, mig 2010-ben az X nemzedék harmada, a Baby
Boomerek 6tdde jért sportrendezvényen.

113 A Baby Boomerek 6tode végzett valamilyen sporttevékenységet 2000-ben (19%), 2010-ben negyediik, az
Epitéknek 2000-ben 8%-a sportolt, 2010-ben mdr csaknem dtédiik (18%).
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Az egyhdzi, civil vagy politikai szervezetek miikodésében vald részvétel, az dnkéntes munka a
legalacsonyabb részvételi ardnyokat mutaté tevékenységforma, ahol egyik genericié esetében sem
éri el 10 szdzalékot a résztvevdk ardnya, akik legaldbb egy alkalommal kézremiikodtek valamely
szervezet munkdjdban 2010-ben. Az ezredfordulén az 6nkéntes, segitd munkdban val6 részvételt
vizsgdltdk, a szervezet profiljdnak megjelolése nélkiil. A legfiatalabb Y nemzedék tagjai voltak a
legaktivabbak, csaknem 6tddiik végzett ilyen jellegli tevékenységet, majd az életkor elére haladtd-
val ritmikusan csokkent az elfoglaltsdgban valé részvétel (Fiiggelék II1. F1, F2 dbra).

Az életkor emelkedésével pirhuzamosan novekszik a valldsukat gyakorlok ardnya az adatok

114

alapjan. A vallds'* a legiddsebb generdcid szamdra fontosabb, 40 szdzalékuk vert részt a hitéletben
2010-ben, mig az eggyel fiatalabb nemzedék ragjainak harmada, a harmincasok negyede, valamint

az Y generdcid tagjainak itide.

3.2.6. Tanulds, olvasis, konyvtarhaszndlat

1963-ban még az olvasds és a tanulds 4llt a szabadidds ranglista élén, a férfiaknal hangsilyo-
san magas id84tlaggal: dtlagosan 54 percet forditottak mivelddésre (Falussy - Vukovich 1996:
81). Az 1976/1977-es id8mérleg adatai mdr a tanuldsra forditott id8 csokkenését mutatjak: a
férfiak naponta dtlagosan 47 percet, a n8k csaknem félérdt (26 perc) forditottak dnképzésre.
A tendencidt hullimz6é mozgis jellemezi a kétezres évig, a csdkkenést dinamikus emelkedés,
majd Gjabb visszaesés kovette.'” Tdrsadalmi rétegenként er8sen differencidlt a szervezett vagy
onképzés formdjdban torténd tanulds a rendszervdltds eldtti évtizedekben. A vezetd beosztdst
és értelmiségi férfiakndl naponta 4tlagosan tobb mint féléra, a mezdgazdasigi, szakképzetlen
fizikai munkdsok és 6ndllék esetében csupdn néhdny perc. A nék jellemz8en kevesebb id8t tud-
nak ismeretszerzésre forditani annak ellenére, hogy a kozép- és felséfoku képzésben tanulé nék
ardnya alig marad el a férfiakétdl, s6t bizonyos képzési formdkban (gimndzium) meg is elézik
8ket (Andorka - Falussy - Harcsa, 1990: 200).

2000 és 2010 kozote a fiatal generdcidk ranuldssal, onképzéssel kapcsolatos attitlidjét és rész-
vételét az oktatds expanzidja hatdrozta meg alapvetden. A lezajlott véltozdsok kovetkeztében
kitolédott az id8szak, amelyet a fiatalok életiik sordn az oktatdsi rendszerben toltenek, ill. je-
lentésen emelkedett az adott idépontban iskoldba jérék ardnya.''® Felértékeldddte a tanulds és

114 A 2000-ben a kiemelt tevékenységek végzésére vonatkozd kérdésblokk nem tartalmazott valldsgyakorldssal
kapcsolatos itemet, azonban a személyi kérddiv , Valldsos-e On”kérdésére adott vélaszok alapjdn képet alkothatunk.
Leginkdbb az X generici6 tagjai szdmitanak valldsosak ( az ,, igen, kifejezetten valldsos” kategéria 43% -dt teszik
ki), legkevésbé valldsosak a legidésebb, az Epftb’k nemzedéke (a ,kifejezerten nem valldsos” kategéria 65%-dt
8k alkotjak) (N=10.620). Ebben szerepet jitszhat az, hogy a generdcié tagjai a II. vilighdborit kévetd totilis
kommunista rendszerben szocializdlédtak, éleék meg ifjusdgukat, mely rendszer harcos vallds- és egyhdzellenes
vonalat képviselt. A vallds, mely 1945-ig a tirsadalom és az dllam 8 oszlopa volt, a kommunizmus idején {ildézoteé
valt (Tomka, 2009: 65).

115 Férfiak 1993-ban 34 percet toltoteek dtlagosan tanuldssal, a nk 1986-ban 39 percet, majd ez lecsskkent 1993-ra
32 percre (Andorka — Falussy - Harcsa, 1990:200).

116 A f8iskolai és egyetemi hallgaték szdma a rendszervileds elétti koriilbeliil 100 ezres szintrél a kétezres évek
kézepére 350 ezerre emelkedett (Kertesi-K6118, 2006: 201). A felsdoktatdsban tanulék széma a 2005/2006-o0s
esztendében volt a legmagasabb (420 ezer), majd erdteljes csdkkenés kezd8dott, f8ként a nem nappali képzésben
tanuldk esetében.
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a tudds szerepe, a munkaerdpiacra valé sikeres bejutds és bent maradds meghatdrozé fakcordvd
vélt az iskolai végzettség. Mindezt titkrdzi a vizsgdlt iddszakban a tanuldk ardnydnak szdmotte-
v6 emelkedése a két fiatal generdci6 tagjai kozote (Fiiggelék I1. F1.tdbldzat), tovibba a tanuldsra,
onképzésére forditott id8mennyiség dinamikus emelkedése (5. #ibldzaz).

5. tdbldzat: Tanuldsra, onképzésre vonatkozd adatok iddsoros isszehasonlitdsa generdcidk szerint''”

Y generdcié 99 28,0 351 Y genericio 120 35,4 337
X genericioé 7 3,4 193 X generici6 30 10,1 297
Baby Baby
Boomerek 2 1,2 147 Boomerek 8 3.1 244
Epitsk 1 0,5 111 Epiték 3 1,2 228
Osszesen 26 8,2 320 Osszesen 35 10,9 315

Az Y generdcié tagjai az ezredforduléhoz viszonyitva 21 perccel t8bb id8t forditanak na-
ponta dtlagosan tanuldsra, a tevékenység jelentdsége lendiiletes ndvekedést mutat a vizsgdle
idészakban az eggyel id8sebb generdcié életében is. Az X nemzedék tagjai négyszer annyi
idét toltenek naponta dtlagosan tanuldssal 2010-ben, mint tiz évvel kordbban (7-r8l 30
percre nétt a rdforditott idémennyiség), az adatfelvétel idején hdromszor annyian vettek
részt oktatdsban, mint az ezredforduldn, és dtlagosan 104 perccel tobbet tanultak, mint
2000-ben a nemzedék tagjai. Ez a jelenség, a harmincas korosztdly fokozédé jelenléte és
részvétele a formdlis és informdlis oktatdsi keretek kozott osszefiiggésben 4ll az okratdsi
rendszer 4talakuldsdval, mely Trow elmélete szerint magdban foglalja a kutaté egyetemek
ytomegesedését”, a nem egyetemi szektor kibéviilését és a ,nem szokvanyos” hallgaték bed-
ramldsét a fels6okratdsi intézményekbe. A szokvdnyostdl eltérd hallgatdk a ,felnétt, a mun-
ka mellett tanuldk, a gyorsan munkdba 4llni akardk és a tuddsalapu szolgdltatdsok teriiletén
elhelyezked8k”, akik szakképzést, nem pedig 4dltaldnos képzést keresnek a felsoktatdsban.
(idézi Kozma, 2010: 7).

A képzési folyamatokban rendszerint kevésbé érintett id8sebb nemzedékek tagjai is novel-
ték akrivitdsukat ebben a tevékenységben egy évtized alatt, igy megallapithatd, hogy az dsszes
generdcidt érintd extenziv és intenziv ndvekedés tapasztalhatd a vizsgdlt iddszakban a tanuldsi
és onképzési teriileten, mely jol tikrdzi a ,/ifelong learning” paradigma érvényességét tdrsadal-
munkban.

117 1999/2000: ,A” mutaté: Eta:0.391, p=0.000, F=2244,449. ,B” mutaté: Eta:0.409, p=0.000, F=2497,775. ,C”
mutaté: 0.346, p=0.000, F=139,304. 2009/2010: ,A” mutaté: Eta:0.375, p=0.000, F=406,808. ,B” mutaté:
Eta:0.396, p=0.000, F=460,517. ,C” mutaté: Eta:0.189, p=0.000, F=10,034.
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Az olvasds népszerliségének csokkenése egyenesen ardnyos a televizidzds elterjedésével, a
képi kultira erdsodésével, és taldn nem vall til élénk fantdzidra a tovdbbi csokkenés feltétele-
zése a vizualitds kultdrdjinak tovdbbi térnyerésével, az IKT-eszkozok tovdbbi térnyerésével a
hdztartdsokban, melyek — elsdsorban a fiatal generdciék esetében — a szabadid8s mez szélére
toljdk a kényvespolcokat a tartalmukkal egyiitt. A kényv, mint kiemelt ismeretkdzld eszkdz
dominancidjinak hanyatldsdhoz hatdsosan jdrult hozz4 a televizidzds viligméretd elterjedése és
alapvetd szabadidés szokdssd véldsa, majd az internet haszndlatédval tokélyre fejlesztjiik a tele-
vizié révén kialakulé ,tuddsunkat”: a koncentricié rovidiilésée, a felszines informdacidk prefe-
raldsde és a gyors valtds; ezzel parhuzamosan az elmélytilést, a figyelem koncentrdcidjdt igényld
kényvolvasdst egyre inkdbb hanyagolva.

Az idémérleg-felvételek adatai szerint a konyvolvasdssal toltdte szabadidd mennyisége két
évtized alatt 40 szdzalékkal (5 perccel) csdkkent, bdr az utébbi tiz évben a csokkenés iiteme
lelassult (KSH 2013: 17).""® A kényvtdrhaszndlati adatok alapjén megdllapithatjuk, hogy az Y
generdci6 tagjai vették legtdbbszor igénybe a bibliotékdk nyujtotta lehetdségeket, ami dssze-
fugg életkorukkal és stdtuszukkal: 8k alkotjak a kozép-, illetve felséfoki oktatdsban résztvevk
dontd hdnyaddt, a tanuléi jogviszony, az 6rdkra/vizsgdkra valé felkésziilés pedig feltételezi a
rendszeres konyvtdrhaszndlatot (Fiiggelék 111, F1, F2 dbra).

Az életkor emelkedésével, azaz az Epit8k felé haladva generdciérdl generdciéra csokkent a
kényvtdrba jérdk ardnya, a két idésor adatai azonban jelentds eltérést mutatnak. Az ezredfor-
dulén a tinik és huszonévesek 66 szdzaléka jdrt a lekérdezést megel8z8 évben az intézmény-
ben legaldbb egy alkalommal, majd tiz év alatt a generdcié aktivitdsa a felére csokkent (35%).
2000-ben hasonlé jellegli, azonos ritmust csokkenést tapasztalhatunk valamennyi generdci6
esetében. Az X nemzedék tagjai fele annyian jirtak kényvtdrban, mint az el8ttiik 1év8 Y tagjai
(30%), a 40-esck és 50-esek szintén csaknem fele annyian kélesondztek, mint az eggyel el8etitk
jaré korcsport (17%), ahogy az Epit8k is lefelezték a Baby Boomerek aktivitdsi szintjét (9%).
A 10 évvel késébbi adatok nem tartjék ezt a ritmust, és a mintdzat is eltéré. Az Y generdcié-
hoz képest a 30-asok aktivitdsa ebben az esetben is felére cs6kken, azonban a hdrom idésebb
nemzedék konyvtdr-litogatdsi mintdzata ,,egymdsba simul”, csekély kiilonbség mutatkozik a
részvételi ardnyokban (2, ill. 3%). Tehdt a megnévekedett szdmu intézményrendszer elveszi-
tette a tizen- és a huszonéves, tovdbb4 a harmincas ldtogatdinak felét, mig a Baby Bommerek
ldtogatdsi ardnya valamelyest csokkent (5%), az Epitc’iké viszont kissé emelkedett (2%).

Az id8soros adatok az olvasdsra szdnt id8 extenziv és intenziv'!"®

csokkenését egyardnt mu-
tatjdk — kivételt képez ez aldl a legiddsebb nemzedék (6. #dbldzar). A legnagyobb visszaesés
a legfiatalabb generdcié esetében mutatkozik. Az Y generdcid tagjai feleannyi id6t szdnnak
4tlagosan olvasdsra 2010-ben, mint egy évtizeddel kordbban. Az Epl’t(’ikén kiviil valamennyi

nemzedék esetében a napi dtlag 10 perc ald esett 2010-re a kdnyvolvasdsra szdnt id8, és csak a

118 Az orszdgos intézményi hdtteret vizsgdlva megdllapithatjuk, hogy a telepiilési konyvtdrak szdma novekedett a
vizsgdlt id8szakban, 2000-ben 3132 kényvtdr élle az érdeklddék rendelkezésére, majd 2010-ben 3474, a
beiratkozott olvasék szdima pedig 10 év alatt 1866-r6l 2334-re emelkedett.

119 A kifejezésen az olvasdsra id6t forditok ardnydnak (,B” mutatd, extenzitds) és az olvasék dltal az olvasdssal, mint
szabadidds tevékenységgel toltott dtlagos idémennyiségnek (,C” mutatd, intenzitds) csokkenését értem.
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"

legiddsebb generdcié tagjai kozott haladta meg a 10 szdzalékot a lekérdezést megel8z8 napon
kényvet olvasék ardnya (11,3%).

6. tdblazat: Konyvolvasdsra vonatkozd adatok iddsoros dsszehasonlitdsa generdcidk szerint'?’

”A” ,)B” ”C’, ”A” ,,B” ”C”

Genericid mutatd | mutatdé | mutatd Genericid mutatd | mutaté | mutatd
(perc) (%) (perc) (perc) (%) (perc)

Y genericié 10 11,3 87 Y genericié 5 5,7 76
X generdcio 7 8,1 87 X generdci6 5 6,2 63
Baby Baby
Boomerek 10 10,2 96 Boomerek 8 81 72
Epitsk 12 11,1 111 Epitsk 12 11,3 84
Osszesen 10 10,0 95 Osszesen 7 7,8 74

Legkevesebbet és legkevesebben a két fatal generdcié tagjai olvastak a lekérdezést megel8z8
napon, a legidésebb Epitc’ik pedig dupla annyian dupla annyit, mint a tizen- és huszonévesek.
A ,C” mutatdk az olvasdsra szdnt idmennyiség csdkkenését mutatjak. Amennyiben egy tizen-,
vagy huszonéves kdnyvet vesz a kezébe olvasds céljabdl, tigy tiz perccel kevesebb idét fordit rd,
mint egy évtizeddel kordbban. A t6liik idésebb hdrom generdcié tagjai pedig valamennyien
csaknem fél 6rdval kevesebb iddt szdnnak a kikapcsoléddsnak és a mivelddésnek eme formdjdra
2010-ben, mint tették azt 10 évvel kordbban. Legkevesebb idét az X generdcié tlti olvasdssal:
dtlagosan egy 6rdt (63 perc); legtobb ideje a legidésebb korosztdlynak jut olvasdsra 2010-ben,
4tlagosan 84 percet szdnnak rd a szabadidejiikbél.

Ugyanakkor a személyi kérdéivek adatai rdvildgitanak arra, hogy az Y generdcié tagjai ko-
zott a vizsgdlt évtizedben csaknem megdupldzddott azok szdma, akik a lekérdezést megel8z8 év
sordn legaldbb egy konyvet elolvastak (33%-rdl 56%-ra). Hasonlé tendencia figyelhetd meg az
X genericié tagjait illetden is, a Baby Boomerek esetében kisméreékii emelkedés, az Epitéknél
hasonlé csokkenés tapasztalhaté (Fiiggelék 111 F8 dbra). Ebben szerepet jétszhatnak a kétezres
években megjelend, rendkiviil népszer(i — elsésorban a fiatal olvasokdzonséget megcélzd — so-
rozatok, mint a Harry Potter kényvek, a Gytr( trildgia vagy az Alkonyat sorozat. Ezzel 6sz-
szefiiggésben megvéltozott a mifaji preferencia is az évtized sordn: az olvasék kozote csokkent
a szépirodalom népszeriisége, ezzel pdrhuzamosan névekedett a szérakoztat6 irodalom, a best-
seller regények kedveltsége, kiilondsen az Y generdcié tagjai kozote (Fiiggelék I F3, F4 dbra).
Ellentétes irdnytd folyamat zajlott le a legidésebb nemzedék esetében: jelentésen emelkedett

120 2000: N = 37 272; 2010: N = 7442.
»A” mutatd, 1999/2000: éa = 0,049, p < 0,00, F = 30,085; 2009/2010: éta = 0,085, p < 0.000, F = 18,147.
»B” mutatd, 1999/2000: éra = 0,043, p < 0,000, F = 23,353; 2009/2010: éta = 0,077, p < 0,000, F = 14,700.
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a klasszikus irodalmat olvasék ardnya, ezzel pdrhuzamosan csékkent a szérakoztatd irodalom
vélasztdsa. A csekély emelkedés ellenére tovdbbra is alacsony szint( az érdeklédés a szakkonyvek
és az ismeretterjesztd konyvek irdnt, illetve visszaesett a valldsi tdrgyG mivek irdnti érdeklédés
is. A mennyiségi viszonyokat vizsgdlva megallapithat$, hogy 10 év alatt valamennyi generdci6
korében csokkent az egy év alatt elolvasott konyvek szdma (Figgelék I1. F2, F3 tdblizat).

A napilapok olvasdsa a kozéleti, akeudlpolitikai tdjékozddds fontos eszkdze. A vizsgdle id8-
szakban szdmottevd vdltozds nem toreént a generdcidk tagjainak djsdgolvasdsi szokdsaiban. Jel-
lemz8en az idésebb nemzedék tagjai kozott jelennek meg nagyobb ardnyban djsdgolvasdk, és
az életkor csokkenésével parhuzamosan csdkken az Gjsdgolvasok szdma is (Fiiggelék 111. F5, F7
dbra). A hetilapok, folydiratok olvasdsindl ugyanezt a tendencidt figyelhetjiik meg, mint a
napilapok esetében: az életkor novekedésével emelkedik a magazinokat olvasék ardnya. A két
adatfelvétel kozotti idészakban azonban egy - valamennyi generdcidt érintd - csokkend ten-
dencidt figyelhetiink meg, legnagyobb ardnyban a Baby Boomer genericié tagjai hagytak fel a
hetilapok, folyéiratok olvasdsaval (Fiigeelék I1I. F6, F7 dbra).

Osszegzésként megéllapithatjuk, hogy 2010-re a szabadid§ eltsltésének a takarékoskoddst
szem eldtt tartd, koltségkiméld formdi valtak jellemzdvé, az anyagi kiaddsokkal, kimozduldssal,
utazdssal jré programok esetében jelentds visszaesés tapasztalhaté a millenniumi évhez képest.
Leginkdbb az otthoni szabadidé-eltsltési formdk domindlnak, emelkedett a népszerlisége a
kiilsnboz4 tdrsas szabadidd-eltdltési formdknak, ugyanakkor tovabb csokkent az olvasésra for-
ditott idé mennyisége kiilondsen a fiatal generdcidk korében.

Legaktivabb az Y generdcid, szabadidejiiket mozgalmasan, tevékenyen és sokszinten toltik,
sokat vannak tdrsasdgban, kirdndulnak, sportolnak, szérakoznak, egy résziik kultarakdzvetitd
intézményekbe is eljir — de mdr jéval kisebb ardnyban, mint az ezredfordulén. Szabadidé-el-
toleési szokdsaik az ezredfordulds X generdcidhoz teszik Sket hasonlatossd.

Az X nemzedék hdzon kiviili, ,eljdrds” programjainak gyakorisiga megfelez8dott az évtized
alatt, mig a Baby Boomerek generdciéjéban csak kismértéki visszaesés tortént a hdzon kiviili
szabadidds elfoglaltsigok esetében. A legfiatalabb nemzedék mellett a legidésebb az, ahol a
legnagyobb méreékii valtozdsok kévetkeztek be, de ellentétes eljellel. Az Epiték tagjai koziil
az ezredforduléhoz képest joval tobben nyilatkoztak gy, hogy legaldbb egy alkalommal voltak
szinhdzban, kényvtdrban, vendégségben, sportolni, sportrendezvényen néz8ként, étkeztek ven-
dégldctdhelyen, tdrsasjdtékoztak vagy vitték el unokdjukat bdbszinhdzba vagy cirkuszba.

A szabadon vélasztott tevékenységekkel tolthetd id6 mennyiségét — ahogy mér kordbban
tobbszér utaltam rd — szdmtalan tényezd determindlja. Egy regressziés modell'? segitségével
nézzitk meg, hogy melyek lehetnek azok a tényezdk, amelyek jelentdsen befolydsolhatjdk a
rendelkezésre 4ll6 szabadidd mennyiségét (7. tdblizat).

121 2010-ben a két id8sebb generdcié a legnagyobb jsigolvasé, mindkét nemzedék 63%-a vélaszolta azt a felmérés sordn,
hogy rendszeresen, heti tobb alkalommal is olvas napilapokat. Az X tagjai kéziil minden mdsodik olvassa a napi
sajtétermékeket, és a legfiatalabb nemzedék tagjainak is csaknem fele (44%). Jellemz8en a nyomtatott sajtot részesitik
elénybe, elenyész8 az interneten olvasott napilapok ardnya. A két fiatalabb nemzedék tagjainak tizede vélasztja a
vildghdlét tjsigolvasds céljabol, a két id8sebb generdcié tagjainak csupdn 6, illetve 4 szdzaléka. Ebbél a szempontbdl
nincs jelentds kiilonbség a nemzedékek kozote, 2009/2010-ben a klasszikus, nyomtatott napilapok a domindnsak.

122 A modell szignifikdns, F=157,068, p=0,000, R négyzet=0,130. A modellbe bevont viltoz6k magyardzatdt ldsd a
3.4. A klasszikus kultiirafogyasztds magyardzd modellje cim(i fejezetben.

106



3.3. A képernybkin innen t6ltott szabadidd

7. tdbldzat: A szabadon felhaszndlhatd idd magyardzé modellje

Standard
B hiba Beta t P

(Constant) 276,173 8,309 33,238 0
gazdasdgi t6ke -6,741 2,057 -0,041 -3,277 ,001
kulturalis t6ke 32,862 2,112 0,19 15,561 ,000
generdcidk 9,284 2,23 0,057 4,163 ,000
interncthaszndlac 4,677 4635 | 0014 | 1,009 313
(1=igen)
gazdasdgi aktivitds

. 94,701 4362 | 0,287 | -21,708 | 000
(1=igen)
tanulé stdtusz (1=igen) 41,962 7,235 0,081 5,8 ,000
telepiilés 11,197 3,911 0,032 2,863 ,004

A modellbe bevont vdltozdk koziil egyediil az internethaszndlat nem szignifikdns, tehdt a
nethaszndlat nem befolydsolja a szabadidé mennyiségét. Leger8sebb pozitiv hatdst a kultur-
lis t6ke mennyisége és a tanuldi stdtusz fejti ki. A tanul6k dtlagosan 42 perccel tudnak tbb
idét forditani szabadidds tevékenységre, mint a tanulmdnyaikat mdr befejez8k. A kulturdlis
t6ke mennyiségének novekedése — a magasabb iskoldzottsdg — dtlagosan féléraval t5bb szabad
gazddlkoddst id8 beosztdsdt teszi lehetdvé. A kedvezdtlen anyagi helyzet dtlagosan 6 perccel
csokkenti a szabadidd mennyiségét, a gazdasigilag aktivak pedig dtlagosan mdsfél Srdval (94
perc) kevesebb kototeségektdl mentes idével rendelkeznek, mint az inakeivak. Az egyre idésebb
generdcidk tagjainak csaknem 10 perccel jut tobb, mig a vdrosban él6knek dtlagosan 11 perccel
tobb a szabadidejiik, mint a vidéki lakosoknak.

3.3. A képernydkon innen toltott szabadidd

A szabadidé otthoni eltdltése egyre vonzébb lehetdséggé valt az infokommunikdcids eszko-
z0k, a szérakoztaté elektronika és a médiaipar fejlédése révén. Mdr nem csupdn a ,,jobb hijén”
kategéridba tartozik a hdzon beliili szabadid8toleés, redlis alternativdjavd valt az an. ,eljéréds”,
hdzon kiviili programoknak a technolégia fejlédésével. Az elmuilt évtizedben sorra jelentek
meg a hdztartdsokban a modern audiovizudlis eszkdzok, melyek haszndlatdval lehetdvé vale az
»élményszer” kulturdlis fogyasztds az otthon falai kozétt is, tovabb csdkkentve a kultarakoz-
vetitd intézmények ldtogatdsa irdnti igényt. A technoldgiai fejlédés hatdsira, mely megszabja a
kulttrdval valé taldlkozds végpontjait is, a fogyasztok jé része visszavonult a nyilvdnos kozosségi
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térbdl, és a lakdsiban, kényelmes koriilmények kdzott, j6 mindségben kaphatja meg azt, amit
keres, amit szeret (Fekete, 2014b).

Castells az ,elektronikus otthonoknak” nevezett Gj életstilus két kritikus vondsdt hangsi-
lyozza: az otthonkézpontusdgot és az individualizmust. Egyrészt az eurépai és amerikai ottho-
nok gyarapod¢ elektronikus felszereltsége névelte a kényelmet, lehetdvé tette, hogy az emberek
otthonuk biztonsdgabdl kapcsolatba keriiljenek az egész vildggal. Megndtt az otthon toltott
idé mennyisége, és a hordozhaté kommunikdciés késziilékek lehetvé teszik, hogy az egyes
csalddtagok id8ben és térben a nekik megfeleld médon szervezzék a sajét dolgaikat, életiiket. Az
elektronika segiti és egyszersmind 4t is alakitja az egyén életvitelét, gondolkoddsdt. A tévénézés
dominancidjdval kapcsolatosan a két faktor hatdsdt hangsilyozza: a firaszté munkanap végén
a lazitds sziikségességét, tovabbd a személyes kulturdlis részvétel egyéb lehetdségeinek hidnydt
(Castells 2005: 437).

Magyarorszdgon 1993-ban a tévézés ideje meghaladta a tévémentes szabadidd mértékét
(Falussy 2004: 17). 1963-ban még a szabadidds ranglista harmadik helyén 4llt a rddiézdssal
egylittesen, dtlagosan napi 10 percet forditottak rd a férfiak és 20 percet a ndk. A ’80-as évekedl
a tévézés egyre nagyobb hdnyadot szakitott ki a rendelkezésre 4ll6 szabadidbél, egyre tobb
fontos aktiv feltdltddési forma keriilt fokozatosan hdttérbe. Bekdvetkezett a szabadidé alap-
vetd szerkezeti megosztottsdga a tévé eldte toltote idére és az Ssszes egyéb aktiv elfoglaltsdgra
forditott iddre. A tévézéssel toltott id8nek az Ssszes szabadiddn beliili ardnya a férfiak esetében
elészor 1993-ban haladta meg az 50%-ot, a n8k kdrében mdr 1977-ben szombaton 54 sz4-
zalék volt (I.m.:2004: 23), 2000-ben mir a szabadidé 58 szdzalékir toltdtte ki a televizidzis,
2010-ben a kdtotrségektd] mentes id6 tobb mint felét (57%) valamilyen képernyd el6tt toltjitk
(KSH, 2013b).

A két idémérleg-felvétel id6pontja kdzott extenziv és intenziv csdkkenést is megfigyelhe-
tiink: valamennyi generdci6 tobb mint 20 perccel csokkentette a napi dtlagos tévézéssel toltort
idejét,'® de tovdbbra is a televiziézds jelenti a legfébb és a legtobb idérdforditdssal jér6 sza-
badidds elfoglaltsdgot. Legtobb iddt a legidésebb nemzedék tolti a késziilék eléte, dtlagosan
szabadidejitk 58 szdzalékdr fordigdk tévémiisorok megtekintésére 2010-ben (191 perc), kor-
osztilyuk 94 szdzaléka tévézett a lekérdezést megel6z8 napon. Az id8s, maginyos emberek ese-
tében a televizidkésziilék helyettesitd funkciéval bir, csdkkenti a maginyossdg-érzetet, pétolja
a tdrsasdgot, a kiilonbozd tdrsas tevékenységeket és a személyes kulturdlis részvétel pStszere (8.
tiblizat).

123 Legnagyobb mértékii csokkenés az Y generdci6 esetében figyelheté meg: naponta dtlagosan fél érdval (35 perc)
tévéznek kevesebbet 2010-ben. Az X genericié 27 perccel, a Baby Boomerek 23 perccel, az Epitk 21 perccel
kevesebb iddt toltenek a késziilék eldte szabadidejiikben az ezredforduléhoz képest.
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8. tdbldzat: Televizidzdsra vonatkozd mutatdk generdcidk szerinti megoszldsa

A” B C A” B C
Gener4cio mutaté | mutaté | mutatdé | Generdcid mutaté | mutatdé | mutatd
(perc) (%) (perc) (perc) (%) (perc)

Y generdcié 136 81,2 167 Y generécié 101 71,8 140

X generdcié 142 86,9 164 X generdcié 115 82,3 139

Baby Baby

Boomerek 173 90,7 190 Boomerek 150 88,3 170
Epiték 212 93,5 226 | Epitsk 191 94 203
Osszesen 165 88,0 187 Osszesen 139 84,6 163

Legkevesebb id4t a legfiatalabb generdcié tolt tévézéssel 2010-ben, ahogyan az ezredfordu-
16n is, - de attdl mér £él éréval kevesebbet — napi dtlag 101 percet, azaz szabadidejiitk csaknem
harmaddt. A generdcié tagjainak csaknem 30 szdzaléka egydltalin nem kapcsolta be a késziilé-
ket a lekérdezést megel6zden, aki mégis megtette, dtlagosan 140 percig élvezte a csatorndk ki-
ndlatdt. Az 8ket kovetd harmincasok tébb mint 80 szdzaléka napi 4tlag két érét tole tévézéssel,
a negyvenesek és 6tvenesek pedig tovdbbi fél 6réval ,,emelik a tétet”, képernyd elSte toltote id6e
(150 perc). A két fiatalabb generdcié televizidzdsi szokdsai kozote nincs jelentds eltérés, a két
id8sebb nemzedék tagjai pedig egyre nagyobb ardnyban, egyre tobb id6t toltenek a képernyd
el6tt.

A televizidzds hosszdt, a kiilonboz8 csatorndk, miisorok és programok fogyasztdsdval tol-
tott idé mennyiségét szdmtalan tényezd befolydsolhatja. Egy regressziés modell'** segitségével
prébéltam meghatdrozni azokat a legfontosabb tényezdket, amelyek hatdst gyakorolhatnak a
tévézésre forditott idé alakuldsira (9. tdblizat).

124 A modell szignifikdns, F=164,348 p=0,000. A modell magyardzé ereje alacsony, a megmagyardzott variancia
13,6%. A modellbe bevont valtozok magyardzatét ldsd a 3.4. A klasszikus kultirafogyasztds magyardzé modellje

cimii fejezetben.

109



111, A vizsgdlat

9. tdbldzat: A televizidzdssal toltott idd magyardzd modellje

(Constant) 135,747 5,847 23,217 ,000
gazdaségi téke -5,172 1,447 -,045 -3,573 ,000
kulturalis t6ke -7,660 1,486 -,063 -5,154 ,000
generdcidk 16,362 1,569 ,142 10,426 ,000
internethaszndlat 27,817 | 3,262 119 -8,528 ,000
(=igen)

gazdasagl aldivitas 439,950 | 3,070 172 -13,014 | 000
(1=igen)

tanuléi stdtusz (1=igen) -43,229 5,091 5119 -8,491 ,000
telepiilés 3,699 2,753 ,015 1,344 179

A modellbe bevont véltozdk kéziil a telepiiléstipuson kiviil mindegyik szignifikdnsan be-
folydsolja a televizidzdssal toleote id8 mennyiségét. Leger8sebb hatdst gazdasdgi stdtusz és az
életkor, az egyes generdcidkhoz tartozds fejti ki (Beta= -,172 és 0,142), az életkor emelkedésével
4tlagosan 16 perccel novekszik a tévézéssel toledte idd mennyisége. Az anyagi helyzet javuldsdval
dtlagosan 5 perccel csdkken a televizidzdsra forditott id8, mig, ha a kulturlis t6kével valé elld-
tottsdg javul, 7 perccel szdnnak kevesebb idét tévézésre. Az internethasznalat csaknem félérdval
csokkenti a tévére szdnt iddt, a tanuldk ddagosan 43 perccel toltenek kevesebbet a késziilék
eltt, mint a nem tanulé stdtuszban 1év8k, az aktiv keres6knek pedig 40 perccel jut kevesebb a
kikapcsoléddsnak erre a formdjdra, mint az inaktivaknak.

A szabadiddben videdzdssal toltott id8 (Fiiggelék I1. F4. tdblizat) esetében forditott tenden-
cide figyelhetiink meg: az életkor emelkedésével csokken a videdzdsra forditott és a tevékeny-
ségben résztvevék ardnya, vagyis ez a tevékenység az id8sebb generdcidk szdmdra meglehetdsen
stlytalan szabadidds forma, melynek oka lehet a késziilék hidnya, a késziilék miikodtetéséhez
sziikséges szakértelem hidnyossdgai, illetve az érdektelenség, és a széles televizids csatornavilasz-
ték 4ltal biztositott programkindlattal valé elégedettség.

Sziikséges beilleszteni a lehetséges magyardzatok sordba az internet dltal felerdsitett egyéni
fzléskielégités szempongjdt. A hagyomdnyos iizenetszordsos médiumokkal (tévé, rddid) szem-
ben az internet lehet8séget nyujt a felhaszndlé szdmdra a személyes érdeklédésének, izlésének,
az aktudlis hangulatdnak megfeleld tartalmak kivalasztdsdra. Ez a tdjékozdddsi és szérakozdsi
szabadsdgérzet iddvel rogziil, egyfajta szokdssd valik és az interneten kiviili tartalmakra is kiter-
jed. Ennek kovetkeztében - jellemzden a fiatalabb korosztdlyok tagjai — dacdra a széles csator-
nakindlatnak, az ott elérhetd filmek, szérakoztaté programok tucatjainak, inkdbb a személyes
preferencidik alapjdn kivdlasztott filmeket nézik meg lejétszén. Az internet szokdsformdlé hatd-
sdnak kevésbé kitett idésebb generdcidkat a szérakozdsnak ez a specifikus varidnsa csekély mér-
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tékben érinti, ennek megfelel8en legtobb szabadiddt a legfiatalabbak toltik ily médon, csak az
Y generdcié esetében haladja meg a napi dtlagl0 percet (,A” mutatd) a videdzdssal toltott id8.

A televizié-kdzpontd, egysiki szabadidd-strukeirdt kezdte el drnyalni a szdmitégépek és az
internet megjelenése a hdztartdsokban az ezredfordulét kévetden. 2000-ben a magyar hdztartdsok
internetpenetriciéja — a kiilonbozd kutatdsi adatokat figyelembe véve — 18-20 szdzalék kozotd
volt,'”” 2010-ben mdr a 14 évnél id8sebb lakossdg 53 szdzaléka internetezett (NMHH, 2012).
Megoszlasuk egyenlétlen a kiilonb6zd tédrsadalmi csoportokban: a nék, az alacsony iskolai vég-
zettségliek és az id8sek kozott alacsonyabb a nethaszndlék ardnya. A hozzéférés dimenzidjaban ér-
telmezett digitdlis egyenlStlenség esetében alacsony penetrdcids szint mellett nagyobb tdrsadalmi
kiilsnbségek mutatkoznak, mint nagyobb elterjedtség esetén, de a kiilonbségek igy is tisztdn ki-
rajzolédnak (Angelusz et. al, 2004: 311). 2000-ben a hdztartdsok 14 szdzaléka birtokolt személyi
szdmitdgépet, majd lassi novekedés utdn beindult a bdviilés trendje, és a hdztartdsok komputeres
elldtottsdga 2010-re az Stszorosére emelkedett, mdr a megkérdezettek 71 szdzaléka szdmolt be
szdmitdgép tulajdonldsrdl, amikor is Gjabb IKT-eszkozok valtak elérhetdvé: okostelefon, tablet,
e-konyv olvasd, internetezésre alkalmas televizié és jétékkonzol, amelyek tovdbb szinesitették és
szélesitették a felhaszndlék médiafogyaszidsi és szabadidd eltoltési lehetdségeit.

Az ezredfordulén végzett idémérleg-vizsgdlat sordn a vdlaszaddk 11 szdzaléka szdmolt be
arrdl, hogy van szdmitégépe, 9 szdzalék nyilatkozott dgy, hogy jelenleg nincs neki, de szeretne.
A mintdba keriilt hdztartdsf8k 76 szdzaléka azt az dlldspontot képviselte, hogy nincs a hdztartds
tulajdondban szdmitdgép, és nem is akarja, hogy legyen (Fiiggelék II. F5.tdbldzat)."** Az infor-
miécids térsadalomtdl, a szdmitégépektdl valé tdvolmaradds okait a penetrdcids id8szak kezde-
tétdl fogva szdmos kiilfoldi és hazai kutatds igyekezett feltdrni. A vdlasz meglehetésen komplex,
szdmos egyéni és tdrsadalmi szintli tényezd befolydsolja azt, hogy kibdl lesz haszndlé és ki az,
aki elzdrkozik a technolégidedl. A dontés hdtterében nem feltédeniil anyagi korldtok vagy a
felhaszndléi cuddsban manifesztdlddé hidnyossdg 4ll. Amerikai kutatdk ,digitdlis vélasztdsnak”
(digital choice) nevezték el a jelenséget, amikor az egyén — a hozzdférési feltételek birtokdban —a
tudatos nem-haszndlat mellett dont (Galdcz-Sdgvdri, 2008: 38). A tdrsadalmi-gazdasdgi jellem-
z8k mellett az egyéni, pszicholdgia jellegti valtozdk szerepére is érdemes odafigyelni, amely rész-
ben a belsd 6szténz8k, részben pedig a félelmek, gatak Ssszességébdl 4ll ossze. Beckers és térsai
(2008) az Gn. szdmitégép-szorongdst (computer anxiety) vizsgaltdk, a szdmitégép haszndlatkor
jelentkezd szorongdst és nyugtalansdgot (idézi Székely, 2009).

A szdmitogép birtokldsdr, illetve a jovSbeni vésdrldssal kapesolatos attitiidét szignifikdnsan
meghatdrozza a hdztartdsf6 életkora, tehdt az egyes kommunikdciés generdcidkhoz tartozds,'”
tovabba az iskoldzottsdg és a gazdasdgi stitusz. A millenniumi évben a Baby Boomer generdci6
hdztartdsainak csaknem 6tdde haszndl szdmitégépet, Sket koveti az X nemzedék tizede. A leg-
iddsebb generdcié tagjai a leginkdbb elutasitéak az informdacids tdrsadalommal és eszkozeivel
szemben, csupdn 3 szdzalékuk hdztartdsdban van szdmitégép, és ami hangsulyos: 91 szdzalékuk
gy nyilatkozott, hogy nem is tervezi a jovbeni vésarldst (10. tdblizat).

125 Forrés: http://ki.oszk.hu/kf/kfarchiv/2003/3/peterfi2.html (utols6 letsleés: 2015. 03. 27.)

126 1999/2000 idémérleg: IV = 11 000. A szdmitdgép-hasznélatra vonatkozé kérdéseket a hdztartdsféknek teték fel.

127 A megkérdezett hdztartdsfok csaknem otode (18%) tartozik az X generdciéba, 38 szdzalékuk a Baby Boomer
nemzedék tagja, 44 szdzalék az Epitékeé.
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10. tdblizat: Személyi szdmitdgép generdcidk szerinti megoszldsa 1999/2000-ben (%).'

nem vilaszolt 5 4 4

van 12 19 3

nincs, de akar 15 13 2

nincs és nem is akar 68 64 91
Osszesen 100 100 100

A szimitégép-tulajdonosok harmada diplomds (33%), csaknem 6tdde szakiskoldt, szak-
munkdsképzdt végzett, 38 szdzalékuk érettségizett. Az alapfoku végzettséget elért hdzrartdsf8k
csupdn 5 szdzaléka haszndl szdmitdgépet, 8k a legelutasitébbak az informatikai eszkdzokkel
szemben, s6t, 41 szdzalékuk nem akar szdmitdgépet vdsdrolni a jovében sem. Legdinamiku-
sabbnak a szakiskoldt, szakmunkdsképzdt végzettek mutatkoznak, 38 szdzalékuk jelenleg nem
rendelkezik komputerrel, de ezen az 4llapoton véltoztatni kivdn a jovében (Fiiggelék II. F6.
F7.tibldzat).

Szignifikdns osszefliggés mutatkozik a hdztartdsf8k gazdasdgi aktivitdsa és az informdci-
6s tarsadalomba valé bekapcsoldddsa kozote is. A szdmitégép-tulajdonos hiztartdsfk dontd
hdnyada gazdasdgilag aktiv, alkalmazdsban 4ll (65%), csaknem 6tdde villalkozd (nem a me-
z6gazdasigban). A nem foglalkoztatott nyugdijasok mutatnak legnagyobb ardnyban negativ
attitidot az Gj technoldgia irdnt, felének (53%) jelenleg nincs szdmitdgépe és nem is kivin
véltoztatni ezen a helyzeten (Fiiggelék I1. F8.tibldzat).

A megkérdezett hdztartdsf8k 4ltal birtokolt személyi szdmitdgépeknek csupdn tizede (13%)
csatlakozott az internetre a millenniumi évben, déntden a felséfoka végzettségii csalddf8ké
(52%). A szdmitégép tulajdonosok fele elsésorban munkavégzésre haszndlta a gépét (52%),
harmada tanuldsra (29%), illetve 16 szdzalékuk szdmdra volt elsddleges a szdmitégépes jatékok
haszndlata. Az ezredfordulén a mintdba keriilt hdztartdst8k csupdn 1 szdzaléka preferdlta az
internetezést és a levelezést, mint els6ként végzett tevékenységet (Fiiggelék I11. F9. dbra).

Az ezredfordulén hdztartdsukban szdmitdgépet haszndlé csalddfék ismérvei megfelelnek
a difftziés vizsgdlatok dltal ,korai adaptdlékként” (Rogers, 1995, Desewfly et.al, 2005, vé.
Rigler,2005) meghatdrozott kategéria jellemzdinek: magasabb iskolai végzettségtick, magas std-
tusziak, a technolégidval kapcsolatos attit(idjeik pozitivok.

128 (Cramer’s V:0,228; p.<0,000)
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3.3.1. KépernySkon innen — az ezredfordulén tdl

Az informdci6s tdrsadalomtdl tédvol tarté materidlis és kognitiv gdtak'? jelentds része egy
évtized alatt leomlott, a 2009/2010-es idémérleg-felmérés sordn a mintdba bekeriiltek tobb
mint fele (53%) haszndlt mdr szdmitogépet, a hdztartdsok 62 szdzaléka birtokol komputert.'*
Mindez azt a kdvetkeztetést implikdlja, hogy lezajlott a 2002-ben elnapolt digitdlis forradalom
(Dessewfly et.al, 2005: 28), a ,rogersi” ,korai adaptdlékhoz” csatlakozott a ,korai tébbség” és
a ,kései tobbség” egy kisebb része is; a normdl novekedési S-gorbe kezdeti szakaszdrdl feljebb

rugaszkodtunk a ,derekdig”.!!

11. tdblizat: Generdcidk szamitdgép-haszndlati megoszldsa 2009/2010' (%)

igen
Y generdcid 10 90 100
X generdcié 25 75 100
Baby Boomerek 50 50 100
Epitsk 72 28 100

Az idémérleg adatai aldtdmasztjdk azt a tézist, hogy a digitdlis egyenldtlenség els8dleges
magyardz6 faktora az életkor (Csepeli-Prazsik 2010b: 10), az id8s és fiatal generdciok kom-
puterhasznilata generdcids szakadék meglétét mutatja. Az Y generdcid tagjainak csupdn tizede
nem hasznélja a szdmitégépet (v6. 11. tibldzat), mig a legidésebb Epiték nemzedékének csak-
nem hdromnegyede (72%). A generdciok sordban visszafelé haladva szabdlyos ritmust kévetve
emelkedik a nem haszndldk ardnya, az X nemzedék negyede, a Baby Boomerek fele marad tdvol
a szdmitogéptdl és mindazoktdl a lehetdségekedl, amelyeket haszndlata nytjtani képes.

129 World Internet Project 2003-as felmérésében vizsgaltdk a kutatk, hogy milyen tényezék gdroljdk az embereket,
hogy bekapcsolédjanak az informdcids tdrsadalomba. Az adatok alapjin elkiilonitették a materidlis gdtakat,
amelyek a szimitogép hidnydt és tilzott drigasdgdt hangsilyozzdk, illetve a kognitiv gdtakar: ahol a vélaszaddk arra
hivatkozva maradnak tdvol az informdcids tdrsadalomtdl, hogy a szdmitégép ,nem érdekli”, ,nincs rd szitksége”,
illetve ,nem ért hozzd” (Dessewffy—Rét 2004: 336).

130 N=4.442.

131 2010-ben a magyarorszégi hdztartdsok kétharmaddban van valamilyen szdmitégép (asztali, hordozhatd), illetve
a hdztartdsok t6bb mint fele (60%) eléri az internetet. 2010-ben a lakossdg 70%-a mér haszndlt életében
szdmitgépet, 68%-a haszndlt mdr életében internetet. A hdztartdsok IKT-eszkozokkel valé elldtottsdgde a
kovetkezd tényezék befolydsoljék alapveten: gyermekkortak jelenléte a hdztartdsban, jovedelmi viszonyok,
életkor és iskolai végzettség. A jovedelmi helyzet javuldsdval né a hdztartdsok IKT-eszkozokkel valé elldtottsdga,
A 16-24 év kozottiek infokommunikdcids eszkdzhaszndlata kiemelkedd, mig a 64 éven feliiliek jellemzden
tdvol maradnak az Gj technoldgidk kindlta lehetdségektdl. 2010-ben az alapfoki végzettségliek 42, a felséfoku
végzettséglick 89%-a haszndlt szdmitégépet. (KSH, 2011a).

132 N= 8.245. A szdmitégép-haszndlat és a generdcidk kozotti Pearson korreldcids egyiitthaté értéke 0.389, azaz egy
kozepes erdsségli pozitiv (linedris) kapcsolat van a véltozok kézott.
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A szémitégép haszndlatdval azonos ritmust mutat az internethaszndlat is (12. tdblizat):
legaktivabb haszndlék az Y generdcié tagjai (86% haszndlja a vildghdldr), 8ket koveti az X
generdci6, csupdn harmaduk nem szokott internetezni szabadidejében; a Baby Boomerek tobb
mint fele (54%) marad tdvol az informdciés tdrsadalomtdl, és legkevésbé a legid8sebb Epitc”)k

»gabalyodtak bele” a hdléba 75% nem nethaszndlé.

12. tiblizat: Generdcidk internethaszndlata, 2009/2010 (%)™

igen, 6ndlléan | igen, segitséggel
Y generécié 13 86 1 100
X generacié 29 69 2 100
Baby Boomerek 54 44 2 100
Epitsk 75 24 1 100

A két fiatal generdci6 esetében az internetezés bekeriilt a napi tizperces dtlagot meghaladé
tevékenységek kozé (23 és 12 perc idStartammal), a két id8sebb nemzedék tagjai szabadidejitk
csekély hanyaddt toltik csupdn a monitor el8tt (napi 4tlag 6, ill. 5 percet). A haszndlat inten-
zitdsiban nincs szdmottevd kiilonbség a generdcidk kozdte, aki felcsatlakozott a vildghdldra,
dtlagosan mdsfél ordt ot is toltote (13. tdblizat, 1dsd ,,C” mutatdk).

13. tdbldzat: Internetezés generdcidk szerinti megoszldsa, 2009/2010 3

Y generdcié 23 22,9 100
X generdcié 12 13,4 89
Baby Boomerek 6 7,7 81
Epitsk 5 5,5 97
Osszesen 11 11,8 92

A nemzedékek internethaszndlatban megfigyelhetd kiilonbségek szignifikdnsak. Az érdek-
18dés és igénykielégités mogdte generdcids és szociokulturdlis kiilonbségek huzédnak meg, de
nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a haszndlat egyenl8tlenségeit, a ,hasznos haszndlatban” meg-
mutatkozé kiilonbségeket sem. A felhaszndlék online térben végzett tevékenységének mind-
ségbéli kiilonbségeit meghatdrozza a technikai appardtus, amely révén a haszndlék hozzéférnek

133 N=7.300
134 N=4.201 ,A” mutaté: éta = 0,169, p < 0,000,
, F=72,947. ,B” mutaté: éta = 0,190, p < 0,000, F = 93,293. ,C” mutaté: éta = 0,108, p < 0,016, F = 3,445.
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az internethez, a haszndlat autondmidja, illetve a képességek és készségek terén megmuratkozd
kiilonbségek (DiMaggio-Hargittai, 2001).

Az informdci6hoz val6 hozzdjutds és a kommunikdcié 4ll elsd helyen valamennyi generdci6
internetes gyakorlatdban, tehdt az informdciééhség kielégitésében nem tapasztalhaté jelentds
kiilonbség a nemzedékek kdzott (7. dbra). A személyes kommunikdcid, a kapesolatteremtés
kiilonbdz8 online valtozataiban az Y nemzedék a legaktivabb, 90 szdzalékuk haszndlja ki az
internet nyujtotta lehetdségeket. A tobbiek kissé lemaradva kévetik a fiatalokat, de valamennyi
generdcid tagjainak tobb mint hdromnegyede haszndlja az online kommunikdcié kiilsnbsz8
formdit.

7. dbra: ,Mire haszndlja az interneter?” — a genericidk nethaszndlati gyakorlata,
2009/2010 (%)%

a9 87 89

Y generdcié X generacio Baby Boomerek Epit&k

m informacioszerzés, dlliskeresés, aprahirdetés, stb. W Online jatékok, szorakozas
B Kommunikacio {e-mail, chat, kdzosségi oldalak, blog, stb.) B Letdités, fijimegosztas (filmek, zenék, programok, stb.)
® Tanulds, kutatds, online tanfolyamok Online portalok, djsdgok, folydiratok olvasdsa

Vdsarlas, foglalds, igyintézés, netbank

Lépcsdzetes csokkenést figyelhetiink meg a generdcidk internetes gyakorlatdban 4 tanulds és
onképzés terén. A formdlis és informdlis oktatdsban valé részvétel kordbbi id8szakokra jellemz
életkori hatdrai fellazultak az oktatdsi expanzié hatdsdra, egyre tobben iiltek be feln8ctként tjra
az iskolapadba, a ,/ifelong learning” életszemléletet egyre inkdbb magukévd tették az idésebb
generdci6 tagjai is. A paradigmaviltds hatdsa mutatkozik meg abban is, hogy a legidésebb
generdciénak is tobb mint 6tode (22%) haszndlja a hdldt tanuldsra, onképzésre, illetve a Baby
Boomerek t6bb mint harmada (37%). Legaktivabbak a legfiatalabbak a tanuldsban és kutatds-
ban (67%), ami arra vezethetd vissza — ahogy mér kordbban is utaltam rd —, hogy kézottitk a
legmagasabb a tanuldék ardnya.'*® Szdmukra az internet nydjtotta lehet8ségek ki nem meriil8
kincsesbdnydt jelentenek. Az X generdci6 tagjainak csaknem fele (44%) hasznélja a netet ta-
nuldsi célokra, noha csupén tizediik tanulé."” Esetiikben az 6nképzés, a folyamatos fejlédés,
a gyorsan valtozé vildggal val6 1épéstartds kényszere, az online tanfolyamokon val6 részvétel
lehet hangslyos.

135 N=4.201
136 A mintdba keriilt Y generdcié tagok 47%-a tanuld, az X generdcié tagjainak 11, a Baby Boomerek 3%-a tanulé

stdtuszu.
137 Az adatfelvétel sordn munkaerdpicai stdtuszként a ,tanulé™-t jelslte meg.

115



111, A vizsgdlat

Markdns kiilsnbségeket mutat az online jéték, a szérakoztatd elektronika internetes vélto-
zatainak haszndlata, tovdbbd a filmek, zenék és programok letoltése. Az id8sebb generdciok felé
haladva fokozatosan csokken a jatékos kedviiek ardnya, a legfiatalabbak csaknem hdromnegye-
de (71%) vélaszt az online jdtékok széles kindlatdbdl, az X generdciébdl minden mdsodik, a
két id8sebb nemzedék tagjainak valamivel t8bb, mint harmada preferdlja a szorakozds online
formdit (37 és 33%).

Letoltés és a fdjlcsere esetében hangstlyos kiilonbség mutatkozik a generdcidk nethasznd-
lati gyakorlatdban: ez az a tevékenység, ahol drok hizédik a fiatal és az id8sebb nemzedékek
kozott, mivel az a teriilet, ahol megalapozottabb felhasznaléi tudds sziikséges, amely az idésebb
generdcidk tagjainak kevésbé sajdtja. A filmek, zenék és kiilonféle programok letleése irdnt az
iddsebb generdcidk csekély érdeklédést tantsitanak (17 és 20%), a harmincasoknak is csupdn
38 szdzaléka él ezzel a lehetdségekkel.

Az online hirfogyasztds, az Gjsdgok és folydiratok, hirportdlok olvasisa az a teriilet, ahol a
kétid8sebb generdcié megeldzi a két fiatalabbat (60% vs. 56%). Ebben szerepet jétszhat a meg-
hatdrozé kozosségi oldalak (Facebook, Twitter, stb.) ,kozdsségi hirszolgdltatévd” véldsa. Noha
eredetileg nem azzal a céllal indultak, hogy napi aktudlpolitikai, kozéleti, sport, mtivészet stb.
hirek platformjavd véljanak, a nagy hirszolgdltatok (Gjsdgok, televiziés csatorndk) regisztricidja
és jelenléte, folyamatos tartalomfrissitése a kozosségi oldalakon megviltoztatta a friss hirekhez,
informdcidkhoz valé hozzdjutds gyakorlatdt, sok felhaszndlé szémdra sziikségtelenné téve az
egyes hirportdlok kiilon felkeresését. Sziikséges kiemelni tovabbd azt is, hogy a fiatal generdcidk
tagjai szdmdra elsdlegesen az a hir, ami a Facebook-on megjelenik, amit sokan ldjkolnak és
osztanak, vagy amin tdmegesen hdborodnak fel — ezzel pdrhuzamosan a hir validitdsa sokad-
rangt kérdéssé valt. Ezzel szemben az id8sebb korosztdlyok érdeklédése és figyelme konzervativ
yhirszocializdciéjuk” okdn a hirek, informdciok el84llitdsdval és szolgdltatdsdval hivatdsszertien
foglalkozé médiumok, neves és/vagy megszokott sajtdtermékek online verzidja felé fordul in-
kabb.

Az e-commerce jellegli tevékenységekre leginkdbb a harmincasok haszndljdk az internetet
(46%), illetve a két iddsebb generdcid tagjainak tdbb mint harmada él az online tigyintézés
lehetSségével (v6. Pintér, 2005: 155). A netbank és az online vdsdrlds az Y generdcié dltal leg-
kevésbé haszndlt alkalmazds (41%), amely Osszefiiggésben dllhat azzal, hogy csupdn harmaduk
aktiv keresd (34%), ezért a kiilonboz8 online pénziigyi szolgéltatdsok és internetes pénzkoltési
lehet8ségek korldtozottan elérhetéek, ill. érdekesek szdmukra.

A leghatalabb generdcié tagjai haszndljdk ki legegyenletesebben az internet nyujtotta va-
lamennyi felsorolt lehet8séget, internethaszndlatuk sokszind és véltozatos. A komolyabb fel-
haszndléi tuddst igényl8 programok és a tdrsadalmi t6két néveld alkalmazdsok haszndlata, az
online jéték-, és szérakozdskozpontd élményvildg keresése jellemzd a generdciéra. Az X generd-
cid teljesitménye” hozzdjuk képest hullimzébb, kevésbé koncentral a jatékra és a szérakozdsra,
inkdbb a kényelmes tigyintézés és a validdlt, professziondlis tdjékozodds és tdjékoztatds irdnti
igény meghatdrozé a haszndlatukban.

A két idSsebb generdcié nethaszndlati gyakorlata igen hasonlé: jellemzden praktikus, a
kommunikacié szébeli és irdsbeli véltozatdt elényben részesitd, kevésbé szérakozdskozpontd
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preferencidkat tiikrdz, amelyhez nem feltétleniil sziikséges megalapozott, sokrétli felhaszndléi
tudds. Ugyanakkor ldtni kell, hogy a szabadid8s céld szdmitégép- és internethaszndlat hozzi-
jrul azoknak a normdknak, szokdsoknak a felold6ddsdhoz, amelyek szabdlyozzék a kiilonbozd
életkortiak tevékenységeit. A jérék alapvetSen a gyermekkorhoz kétddik, azonban az online
jatékok elterjedése, népszer(ivé véldsa hozzdjérult ahhoz az dltaldnosan elfogadott jelenséghez,
hogy felndtt- és idéskorban is egyre természetesebb szabadidds elfoglaltsiga az egyénnek, ha
jétszik. A jdték segit a szdmitdgép-haszndlat fortélyainak elsajdtitdsdban is elsésorban a gyerme-
kek és fiatalok esetében. Egy-egy népszer(i jéték megismerése, kiprébdldsa irdnti vdgy oda ve-
zethet, hogy elsajdtitja a sziikséges technikai, felhaszndléi ismereteket is. Az idésebb generdcidk
esetében ez nem szdmottevé motivacié.

3.3.2. Internethasznélat és kultirafogyasztds

Az internethaszndlat és a kultirafogyasztds 6sszefliggéseit vizsgilva az empirikus vizsgdlatok
rdmutattak, hogy az internetet haszndlék nem ldtnak ellentmonddst az online és az offline
térben 1étezd kultira kozote, illetve minél szélesebb kultdrafelfogisban gondolkodik valaki,
anndl kevésbé ldtja az internetet negativ kulturdlis 4gensként (Csepeli—Prazsik, 2008: 470).
A téméhoz kapcsolédé kutatdsok'®® kiemelték, hogy a kultirdhoz kéthetd viselkedésformdk
déntd mértékben az internetezék kdrében fordulnak elé, azonban az internetezés Snmagdban
nem segit abban, hogy az egyén minden el8zmény nélkiil akeiv kultirafogyasztéva véljon. A
vildghdlé csupdn abban tud segiteni, hogy felerdsiti a mdr eleve meglévé kulturdlis velleitdso-
kat.’? Az internet nem vardzspélca, nem tudja eltiintetni a tdrsadalmi egyenl8tlenségeket sem.
»Az internet a jelek szerint nem orvossdg a szegénységre, de gazdagabbd teheti azokat, akik
gazdagok” (Csepeli—Prazsdk, 2010a: 157).

A fenti megéllapitdsokat tdmasztjdk ald a kdvetkezd dbrdk is. Az internethaszndlok szaba-
did8s aktivitdsi mintdzata egy kissé elszabott ujji T-shirt-re emlékeztet, ahol a nyakkivdgis,
azaz a legritkdbban végzett tevékenység a valldsgyakorlds, illetve a civil vagy politikai szervezet-
nél végzett dnkéntes munka, a tdrsas szabadidétoleés pedig az a tevékenységtipus, ami kiolti a
T-shirt és a szabad-felhasznaldst id6 szdmottevd részét (8. dbra).

Ezzel szemben az internetet nem hasznalok (9. dbra) szabadidés struktirdja szdmottev8en
sziikebbre szabott, a bardtokkal kdzds programokndl és a vendégeskedésnél csticsosodik ki.
Meghatdroz6 kiilonbség a két csoport kdzott a magas kultdrdt kozvetitd intézmények ldtogats-
saban mutatkozik: operdba, mizeumba, kidllitdsra és szinhdzba hdromszor-négyszer gyakrab-
ban jérnak az internetet haszndlék, mint a nem hasznalok.

A nem haszndlék a szabadidétoleés otthonkdzpontd, technikai eszkdzoktdl jéval kevésbé
fiiggd, anyagi kiaddssal kevésbé terhelt véltozatait preferdljdk, ezekben a tevékenységformdkban

138 2008-ban a Szonda Ipsos dltal végzett Nemzeti Médiaanalizis, vagy a 2008 oktéberében és novemberében a
Magyar Tudominyos Akadémia keretében miikédd Politikai Tudoményok Intézetében Erék- és Kultarakutaté
Mihelye végzett kutatdst személyes lekérdezéssel, a Szonda Ipsos kézremikodésével.

139 Vé: Csepeli—Prazsik 2008 és 2010a.
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(gyermekkel, unokdval valé jéték, kertészkedés, hobbidllattal torédés), ill. a valldsgyakorldsban
joval aktivabbak, mint az internethaszndlék. A szabad felhaszndldst id8 legszimpldbb, legol-
cs6bb, legkevésbé ,firadalmas” felhaszndldsa jellemzd rdjuk. Mindebben szignifikdns szerepet
jatszik az életkor, az internetet nem haszndlék dontd tobbsége a két id8sebb generdcié tagjai
koziil keriilnek ki, akik alapvet8en egy kevésbé mozgalmas, a lakds koré szervez8dd, fizikai
kondicié dltal is determindle életvitelt élnek; azonban ne feledkezziink meg arrdl, hogy az Y és
az X generdcid tagjainak dsszességét tekintve egy jelentds hdnyada (az X generdcié harmada, az
Y tizede) szintén nem internethasznlé 2010-ben.

8. dbra: Az internethasznildk szabadidds revékenységszerkezete a lekérdezést megeldzd évben,
2009/2010%°

szamitogépet hasznalok

Moziban volt

Vallisit gyakorolta 100—T—_ Kidllitison, hangversenyen,
— a0

operaban volt
Konyvtarban olvasott,
kilcsdnzitt

Civil vagy politikai szervezet
tevékenységében vett

Sportrendezvényen volt

(nézdiként) / Stinhdzban volt

\ Barataival kozos programot
I,l' szervezett

Onkéntes munka civil /
szervezet, egyhaz részére '|I

Kirdndulds, horgaszat

Vendéglitdhelyen étkezett

\\L
Tdrsasjatékokat jatszott | " Kocsmaban, kavézoban volt
Szorakozdhelyen volt

9. dbra: Az internetet nem haszndlok tevékenységszerkezete a lekérdezést megelézd évben,
2009/2010 (N = 3807)

nem hasznalok

Moziban volt
Vallisat gyakorolta_100—T—__ kiallitdson,...
/“: 80— f.r’\\‘

Civil vagy politikai:” /51' Kanyvtdrban olvasott,...

Sportrende zve nyen uolt.l.f_xf,
|II | -h‘xl{
I I

Onkéntes munka civil_ T

Wendéglatdhelyen étkezett — Vendégségbe ment,...

Tarsasjitékokat jétsm?f’i'- — ]

A\

\ -~
__-—-""'fotsma ban, kdvézdban...
Szorakozahelyen volt

140 N=4.438
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3.3. A képernybkin innen t6ltott szabadidd

A kultirakézvetitd intézmények ldtogatdsa, a kultdrafogyasztdsi gyakorlat a nem haszndld
csoport esetében a ,kultdrsivatag” kifejezéssel jellemezhetd. Azaz megdllapithatjuk, hogy az
internethaszndlat megléte vagy hidnya szignifikdns dsszefiiggést mutat a kultdrdhoz kéthetd
kiilonbozd tevékenységtipusok vélasztdsdval, illetve nem vélasztdsdval.

3.3.3. Iddfelhasznélési kiilonbségek az internethaszndlat fiiggvényében

Az internetet haszndl6k és az internetet nem haszndlék idéfelhaszndldsdnak kiilonbségeit
vizsgdlé varianciaanalizis eredménye (14. tdbldzat) nem témasztja ald azokat az els8sorban az
elterjedés korai szakaszdhoz kothet, az internet tdrsadalmi dimenzidit vizsgdlé elméleteket,
amelyek a felhaszndlok elmagdnyosoddsdt, izoldléddsdt, a tdrsadalmi t6kéjitk mennyiségének
csokkenését, tarsas kapesolataik beszikiilését feltételezték.!"! Sét, az id6mérleg-kutatds eredmé-
nyei ennek éppen az ellenkez8jét mutatjdk.

14. tdbldzat: Az internethaszndlok és a nem haszndlok csoportjanak idéfelhaszndldsi dtlagai,
2009/2010 (N = 8391)

I. Tarsadalmilag kétott tevékenységek 479 389 42,089
II. Fizioldgiailag kotott tevékenységek 696 757 14,862
III. Szabadon végzett tevékenységek 271 299 6,661
Tévézés 114 183 194,715
Kényvolvasis 8 7 9,16
Szabadid$ tirsas eltoltése 91 82 50,978
Ijjség, folyéirat olvasasa 11 16 106,538
Vendégeskedés 6 7 13,456
Tanul4s, 6nképzés 46 14 721,024
Sport, séta, kirdndulds 17 13 51,300
Térsas szérakozds (kdrtya, tdrsasjiték stb.) 6 3 88,025
Hiény kényvet olvasott az elmult 1 év sordn? 7,91* 7.4*

* Az bsszefliggés nem szignifikdns (#-préba).

141 Vbé.: Slouka elmélete szerint az online megélt élet kdnny(i menekiilési lehetdséget kindl a valé élet problémdi
eldl; Wolton szerint az internethaszndlat néveli a magdnyossdg, az elidegenedettség és depresszié kialakuldsinak
esélyét (Castells 2005: 470). Norman Nie és Lutz Erbing a 2000-ben megjelent tanulmdnykétetében amellett
érvelt, hogy az internet izoldlja a felhaszndlokat, kiszakitja Sket a tdrsadalmi hélézatokbdl, mivel a haszndlat
kovetkeztében kevesebbet érintkeznek csalddtagjaikkal, bardtaikkal, kézosségiikkel. Az internet fogja bevégezni
azt a kozosségrombold folyamatot, amit a televizi6 és az auték megkezdtek (Nie és Erbring 2000). Tovdbba:
Gershuny 2002, Kraut et al. 1998, Pronovost 2002.
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Az internethasznéldk csoportjdt — ahogy mdr tobbszor utaltam rd — doéntd tobbségiikben
a két flatal generdcié tagjai alkotjdk, akik szabadidejitkben élénk tdrsasdgi életet élnek, gyak-
ran idéznek bardti, csalddi korben — ezen a gyakorlatukon nem véltoztatott a hdztartdsokban
megjelend szdm{tégép és az internet sem. Atlagosan 9 perccel forditanak tobb idét tdrsasdgi
életre, mint az informdcids tdrsadalomtdl tdvol maraddk. Tobb iddt toltenck a tdrsas szérakozds
kiilonbdz8 formdival, kdrtydval, tdrsasjdtékkal is, illetve tébbet kirdndulnak, tobb idét tsltenek
szabad levegdn sétdval és tobbet sportolnak. A vendégeskedés esetében minimdlis kiilonbség
van a két csoport kdzote, ahogy a kdnyvolvasds terén is (8, ill. 7 perc dtlagosan). Ett8l szdmot-
tev6bb a differencia az Gjsdg- és folydirat-olvasds teriiletén, amelyre az internetet nem haszndlé
csoport szén t&bb idét, dtlagosan 16 percet, szemben az internethaszndlék 11 percével. Adago-
san fél 6raval toltenek t6bb id6t tanuldssal és dnképzéssel is a haszndlk, ami déntd mértékben
a tanuldi stdtusz kovetkezménye, illetve t6bb mint egy drdval kevesebbet tévéznek, mint a nem
haszndlék. Ahogy mér kordbban is ldthattuk, elsésorban az internettdl tdvol maradé idésebb
generdci6 szabadidejében van kiemelt szerepe a televizidzdsnak, mely a tdrsasdgot nem igényld
idétoltési formak koziil a legkdnnyebben elérhetd és legnépszer(ibb.

A hdrom {6 tevékenységi kategdridt tekintve jelentds kiildnbség figyelheté meg a két cso-
port kozdte 2009/2010-ben: tdrsadalmilag kotote tevékenységre, azaz jovedelemszerzd tevé-
kenységre, tanuldsra, a csaldd elldtdsira mdsfél drdval t6bb id8t forditanak az internethaszndlék,
ami az életkoruk, a generdcids tagsdguk és a tdrsadalmi munkamegosztdsban elfoglalt helyiik
kovetkezménye elsGsorban. Alvdsra, étkezésre, higiéniai sziikségleteik kielégitésére egy drdval
kevesebb id8t szdnnak az internethaszndldk, illetve szabadon végzett tevékenységekkel is fél
6raval kevesebb id6t tudnak tolteni, mint az internetet nem hasznalék, viszont azt sokkal akti-
vabban, tudatosabban, szinesebben és élmény-orientdltabban teszik.

A generdcidk kozotti szakadék az informdcids tdrsadalomban valé részvétel esetében raj-
zolddik ki élesen. Az egyre korosabb generdcidk felé haladva ritmikusan emelkedik a szdmi-
togépet és internetet nem haszndldk ardnya. A penetricid a legfiatalabbak esetében a legma-
gasabb és a legidésebb Epiték generdciéjandl a legalacsonyabb. Az internetet nem hasznalk
nem csupdn az informdcids tdrsadalom 4ltal nydjtott lehetdségekbdl zdrjdk ki magukat, de
a szabadidg-strukeirdjuk is szimottev8en szegényesebb, egyhangibb, a kulturilis életbe val6
bekapcsoléddsuk minim4lis.

A szabadidd eltdltése a televizié koré koncentrdlédik tovdbbra is, ezen a gyakorlaton a szd-
mitégép és az internet megjelenése a hdztartdsokban a felmérés id8pontjdig nem véltoztatott
szdmottevéen. A szdmitégépek és az internet a legerésebb hatdst az Y generdcié szabadidd-fel-
haszndldsira gyakorolja, a tizen- és huszonévesek esetében az internetezés bekeriilt a napi 4tla-
gos 10 percet meghaladé tevékenységek kozé.
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3.4. A Kklasszikus kultarafogyasztds magyardzé modellje

A szabadid8t6ltés mintdzatdr, a kulturdlis preferencidk alakuldsat logisztikus regresszids mo-
dell segitségével probdlom megmagyardzni. A modellben szerepet kapé véltozdk a generdcids tag-
sdg, a kulturdlis t6ke, a gazdasdgi tSke, a lakéhely jellege, valamint az internethaszndlat. A modell
felépitésével azt vizsgdlom, hogy a klasszikus kultira szintereinek ldtogatdsa a modellbe beemelt
valtozdk 4ltal meghatdrozott-e, vagy mds tényezdk dllnak a preferencidk kialakuldsa mogott.

Mindenekeldtt sziikséges tisztazni a kulturdlis tékét és az anyagi stdtuszt, a gazdasigi t6két
reprezentdlé mutatdk alkotéelemeit. A Bourdieu dltal nemzetkézileg ismertté tett, a kiilonbsz8
kulturdlis kompetencidkat 8sszegytijté fogalom szoros kapcsolatban 4ll az egyén dltal preferdlt
szabadidds tevékenységek mindségével és mennyiségével. Az egyén birtokdban 1év8 kulturdlis
t6ke nagysdga alapvetden befolydsolja a szérakozds, a mivel8dés, a pihenés, a feltsltddés és
kikapcsolédds vélasztott formdit. A kulturdlis t8két megtestesité mutatét két véltozo felhaszni-
ldsdval hoztam létre: az iskolai végzettség (intézményesiilt kulturdlis t6ke) és a kdnyvolvasissal

toledee id8 (inkorpordle kulturdlis téke)'# ardnya alkotja az indexet.

A modell felépitése sordn nem tekinthetiink el attdl az alapvetd meghatdrozottsdgrdl,
amelyet az anyagi helyzet, a jovedelm testesit meg. Az egyén szabadidejében viszonylagos
szabadsdggal vdlaszthatja meg elfoglaltsdgait, hiszen a dontés szabadsdgat szdmos tényezd kor-
ldtozhatja, mint példdul az életkora, az egészségiigyi dllapota és/vagy az anyagi lehetéségei. A
gazdasdg tékét mérd viltozét hdrom dimenzié mentén, f6komponens segitségével épitettem

1143

fel: a hdztartds havi nettd jovedelme, a hdztartds tartds fogyasztdsi cikkekkel* valé elldtottsdga

és megtakaritdsa'* képezik a mérészdmot. Tovabbi magyardzé valtozék a telepiilés tipusa, ahol

146

a megkérdezett él,'* és az internethaszndlat'®. A modell fiiggd valtozéjaként a klasszikus kul-

ttrafogyasztds bindris vdltozdjit'?” hatdroztam meg.

Elsé 1épésként vizsgaljuk meg azt, hogy milyen hatdssal van a magas kulttra fogyasztdsira
a kulturdlis és gazdasdgi t6ke birtokldsa, a lakdhely jellege és az egyes generdcidkhoz tartozis
ténye (15. tdblizat). A modellbe bevont valamennyi viltozénak 6ndll6 szignifikdns hatdsa van
(Fiiggelék, F10.tdbldzat), a modell magyarizé ereje jonak tekinthetd.'*®

142 Bourdieu, 2004: 124.

143 A figyelembe vett tart6s fogyasztdsi cikkek a kovetkezdk: automata mosdégép, mikrohullimu siité, mosogatégép,
szines televizié, DVD lejdtsz6, mobiltelefon (feltsltds és eléfizetéses), fagyasztldda, légkondiciondls, személyi
szdmit6gép, masik lakds, nyaralé.

144 A hdztartds rendelkezik-e egy havi dsszjovedelemnél nagyobb osszegli megtakaritdssal?

145 1= véros, O=nem (vdros) dummy valtozék

146 1=internethaszndlé O=nem (internethaszndlé) dummy véltozok

147 A kiemelt tevékenységek végzésére vonatkozé KIEMT19-20 (szinhdzban, muzeumban, komolyzenei
hangversenyen, operdban volt-e) viltozokbél képzett dummy viltozé.

148 Hosmer and Lemeshow Test p=0,000, Chi-négyzet=49,317, Nagelkerke R négyzet=0,24, azaz a magyardzé

valtozok kombindcidja 24%-dt magyardzza meg a fliggd véltozé variancidjanak.
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15. tdblizat: A klasszikus kultirafogyasztds magyardzé modellje

Kulturilis t6ke ,594 ,032 | 338,316 ,000 1,811
Gazdaségi t6ke ,589 ,031 367,867 ,000 1,802
Genericid 94,804 ,000

Genericié (Y) ,700 ,093 57,212 ,000 2,014
Genericié (X) ,142 ,085 2,813 ,094 1,152
Baby Boomer -,062 ,084 ,548 ,459 ,940
Viros (1=igen, O=nem) ,766 ,066 | 134,156 ,000 2,150
Constant -1,776 ,084 | 449,350 ,000 ,169

Az adatok alapjdn elmondhatjuk, hogy a gazdasigi t6ke, a vdros és a generdciok véltozékat
kontroll alatt tartva a kulturdlis t6ke csaknem kétszeresére (1,811) néveli a magas kultdra fo-
gyasztdsinak esélyét. A gazdasdgi t6ke hatdsa (1,802) minimdlisan kisebb csupdn a kulturilis
t6ke befolydsdndl. A vérosi lakéhely t6bb mint kétszeresére (2,150) néveli a klasszikus kultdra
fogyasztdsdnak lehetSségét — azaz tovébbra is a telepiiléstipus a legerdsebben determindlé té-
nyezé a magas kultirdhoz valé hozzdjutdst illetden. A modellben a legiddsebb, az EpitSk ge-
nerdcidja a kategoridlis vdltozd, vagyis hozzdjuk hasonlitjuk a tdbbi nemzedéket. A legfiatalabb
generdcié szignifikdnsan kiilsnbozik a legid8sebbektdl, a klasszikus kultirafogyasztds esélyét
tobb mint kétszeresére néveli, ha az egyén az Y nemzedék tagja, mig a mésik két generdcid, azaz
az X és a Baby Boomer nem kiilonbézik a legid8sebbtd] a magas kultdra fogyasztdsar illet8en.
Ez az eredmény aldtdmasztja a Fliggelék II1. F2. dbrdjdn tapasztaltakat.

14 akkor megma-

Ha a modellbe kategoridlis valtozéként beemeljiik az internethasznélatot,
rad a kulturdlis t8ke jelentds hatdsa, masfélszeresére (1,66) néveli a klasszikus kultira fogyasz-
tisdnak esélyét, ahogyan a gazdasdgi téke (1,49) birtokldsa is (16. tdblizat). A virosi lakohely
kétszeres esélyt biztosit a magas kultdra elérésére, a kornak nincs szignifikdns hatdsa. A modell-
ben messze kiemelkedik az internethaszndlat szerepe, hiszen az internetet haszndléi kozotr — a
nem haszndlékhoz viszonyitva — csaknem négyszer (3,869) nagyobb eséllyel taldlunk szaba-

did8s programként a magas kultirdhoz sorolhatd eseményeket, tevékenységeket vilasztokat.

149 1=igen (haszndld), O=nem (haszndlé), Nagelkerke R négyzet=0,28, Hosmer and Lemeshow Test p=0,001, Chi-
négyzet:27,468.
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16. tdblizat: A klasszikus kultirafogyasztds magyardzé modellje I1.

Kulturilis t6ke ,510 ,033 | 239,177 ,000 1,666
Gazdaségi t8ke ,404 ,032 157,676 ,000 1,498
Internethaszndlat (1=igen) 1,353 ,077 | 305,045 ,000 3,869
Genericié ,023 ,033 ,490 ,484 1,023
Viros ,667 ,067 98,005 ,000 1,949
Constant -2,470 ,126 | 384,816 ,000 ,085

Ha egy modellbe vonjuk be a két t8kefajtdt, az internethaszndlatot, a generdcidkat és ka-

%akkor a modell magyardzé ereje kissé javul™!

tegoridlis véltozdként a telepiilést emeljiik be -
- véltozatlanul erés marad a kulturdlis és gazdasdgi t8ke hatdsa a klasszikus kultarafogyasztds
esélyeire (17. tdblizat). A generdcik sordban elére haladva enyhén emelkedik az esélye annak,
hogy a magas kulttrdt elényben részesitre bukkanunk (1,003), az informdcids tdrsadalomtél
val6 tévolmaradds pedig csaknem negyedével csdkkenti a magas kultira fogyasztdsdnak esélyét.
A f8vérosi lakosoknak t8bb mint hdromszoros esélyiik van a klasszikus kultiira eseményeinek
elérésére (3,293), a megyeszékhelyen tobb mint kétszeres eséllyel taldlkozhatunk klasszikus
kultardt fogyasztéval, mint a kozségi lakosok kozote (2,269), illetve a kisebb vdrosokban ¢élék
kozdte is nagyobb esély mutatkozik a magas kultirdhoz kapcsoléd szabadidd tevékenység vé-

lasztdsdra, mint vidéken (1,380).

17. tdbldzat: A klasszikus kultiirafogyasztds magyardzd modellje I11.

Kulturilis féke ,470 ,033| 197,977 ,000 1,600
Gazdaségi tdke 426 ,033| 170,982 ,000 1,532
Internethaszndlat (1=igen, 0=nem) 1,285 ,078| 269,494 ,000 3,616
Genericié ,003 ,033 ,009 ,926 1,003
Telepiilés (kozség) 199,694 ,000

Telepiilés (févaros) 1,192 ,095| 158,927 ,000 3,293
Telepiilés (megyei jogii viros) ,819 ,081| 101,153 ,000 2,269
Telepiilés (viros) ,322 ,078| 17,004 ,000 1,380
Constant -1,095 ,092| 140,095 ,000 ,335

150 Referencia csoport a kozség.
151 Nagelkerke R négyzet=0,303, Chi-négyzet=10,213.
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Elemzésiink szempontjdbol nagyon hasznosnak bizonyul, ha a modellbe kategoridlis v4l-
tozéként emeljitk be a generdcikar és a legiddsebbeket, az Epitéket tessziik meg referencia
kategéridnak (18. tibldzat)."”

18. tdbldzat: A klasszikus kultiirafogyasztds magyardzé modellje IV,

Kulturilis t8ke ,504 ,033 | 231,492 ,000 1,655
Gazdaségi t6ke 416 ,032 | 165,315 ,000 1,516
;‘:::;‘;dmmélat (1-igen, 1,421 080 | 316,320 000 | 4,141
Viros (1=igen, 0=nem) ,665 ,068 | 96,572 ,000 1,945
Genericid 47,792 ,000

Generacié (Y) -118 ,105 1,266 ,261 ,889
Genericié (X) -,522 ,096 29,635 ,000 ,593
Baby Boomerek -,417 ,091 | 21,123 ,000 ,659
Constant -2,153 ,091 | 563,729 ,000 ,116

A fenti adatok alapjén arra az eredményre jutunk, hogy a legidésebb, az Epiték generdcidji-
t6l — a klasszikus kultira fogyasztdsdnak esélyét tekintve és a tébbi valtozd kontroll alatt tartdsa
mellett — a legfiatalabb Y tagjai nem kiilonbdznek szignifikdnsan, mig az X generdcidhoz, illet-
ve a Baby Boomerekhez valé tartozds csaknem felére csdkkenti az esélyt, hogy a magas kultira
irdnt érdeklédéket taldlunk kozdeeiik (0,593 és 0,659). Tehdt a klasszikus kultdrafogyaszedst
tekintve az dsszefiiggés nem linedris, hanem U alakd, vagyis a legfiatalabb és a legid8sebb gene-
rdciok tagjai a klasszikus kultdra irdnt hasonléan élénk érdeklddést tantsitanak, és hasonléan
magas részvételi gyakorisdgot mutatnak. A két ,kozépsd” generdcié a két ,,sz¢€1s6” nemzedékedl
eltérd, szignifikdnsan alacsonyabb érdekl8dést és részvételi hajlanddsdgot mutat a magas kultd-
ra intézményeinek és eseményeinek ldtogatdsa esetében.

Az U két fels6 szdra, azaz a hasonlé méreékd klasszikus kulturalis részvételt mutaté Y és
Epiték nemzedéke megfeleltethetd a Hunyadi Zsuzsa dltal mdr 2005-ben azonositott ,fiatalos
mindenevd” és a ,konszoliddlt, hagyomdnyosan kulturdl6dék” csoportjinak. A fiatalos-minde-
nev8k csoportjdba a véltozatos, komplex, modern életmédot folytatd, sportos fiatalok tartoz-
nak, akik csaknem minden héten részt vesznek valamilyen kulturdlis eseményen. A konszoli-
ddlt, hagyomdnyosan kulturdl6dék csoportja az el8z8 csoport iddsebb, ,higgadtabb” verzidja,
akik jellemzden a hagyomdnyos kulturélis intézményeket ldtogatjdk (Hunyadi, 2005: 10-11).
Hunyadi idézett tanulmdnydban 6sszegzésként megallapitotta, hogy a magyar tdrsadalomban
nagyon er8s a stdtuszkristdlyosodds és sulyos egyenl8tlenségek tapasztalhatk. A tdrsadalom
magas stituszy, iskoldzott, j6 jovedelmi helyzet(i rétegei vesznek részt jellemzen a kiilonbo-
z6 kulturdlis tevékenységekben, mig az alacsony stdtuszd, alacsonyan iskoldzott, kedvez8tlen
anyagi kériilmények kozote élé csoportok kiszorulnak beléle. A kulturlis fogyasztdst legerd-

152 Nagelkerke R négyzet=0,294, Chi-négyzet=17,811.
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sebben az iskolai végzettség hatdrozza meg (I.m.: 5). Ezzel az dsszegzéssel nem tudunk vitdba
szdllni az idémérleg adatai alapjdn sem, csupdn egy kiegészit§ észrevételt tehetiink: az infor-
miécids kor technoldgidja elmélyitette a kordbban mdr meglévé kulturdlis kiilonbségeket, a
statuszkristdlyosoddst tovdbb erdsiti az internethez valé hozzdférésben, az internethasznélatban
jelentkezd egyenldtlenség. Az informdcids tdrsadalombdl valé exklizié drasztikusan csokkenti
a kulturdlis életbe valé bevonédds esélyét.

A sziik értelemben vett kultdra eseményein valé részvételre a legerdsebb hatdst az internet-
hasznélat gyakorolja, tobb mint négyszeres az esélye annak, hogy a magas kulttra kozonségét
alkotdékra bukkanunk a szdmit6gép- és internethaszndlék kozott, mint az attél — bdrmilyen
okbdl kifolydlag - tdvolmaraddk kozote. Kototeségeked]l mentes idejiikben a klasszikus értelem-
ben vett kultirdhoz kdthetd tevékenységet legkevésbé az idésebb generdcidkhoz tartozd, vidéki
telepiilésen €18, alacsonyan iskoldzott, kedvezdtlen anyagi korillmények kozote é16, szdmitdgé-
pet és internetet nem haszndlok vélasztanak. T8litk némiképp kedvez8bb helyzetben vannak a
fiatal korosztdlyba tartozd, infokommunikdcids technoldgidt nem hasznaldk, kiilénésen, ha vé-
rosi kornyezetben élnek és még tanuldk. A kulturdlis részvételt tekintve az iskolai tanulmdnyok
folytatdsdnak kedvezd hatdsa van, mely jellemzéen megsziinik az iskola befejezésével. A févirosi
internethaszndld, gazdasdgi és kulturdlis t6kével az dtlagosndl jobban elldtott legid8sebb és leg-
fiatalabb generdcidk klasszikus kultdrdhoz kothetd aktivitdsa a legmagasabb.

A logisztikus regressziés modellek alapjdn levonhatjuk azt a kéovetkeztetést, hogy a ked-
vezbtlen anyagi helyzet, a birtokolt intézményesitett és inkorpordlt kulturdlis t8ke alacsony
ardnya, a kozségi lakéhely és az informdcids térsadalombdl valé kizdrtsdg 2010-ben a szaba-
didds tevékenységek besziikiilését, a szimbolikus kulttira eseményeitél valé tdvolmaraddst ered-
ményezik, tovdbbd erbsen korldtozzdk a preferdlt szabadidds tevékenységek szdmdt és a rdjuk
forditott id8 mennyiségét. Ezzel szemben a netvildg polgdrainak szabadid8s programja szine-
sebb, véltozatosabb, tébbféle esemény kdzott vdlasztanak rendszeresen — kiemelten, ha févérosi
lakosok -, mint az infokommunikdcids eszkdzoket nem haszndlék.

3.5. Generaciés mintazatok az informdcids tirsadalomban

A fentiek titkrében érdemesnek tdinik megvizsgdlni, hogy az egyes nemzedékeken beliil
milyen fébb dimenziék mentén kiiloniilnek el egymadstdl az 0j technolégidkat haszndldk és az

abbdl kimaradék.

Az Y generdcid tagjai kozoed'

a szdmitdgép- és internethaszndlatot tekintve csaknem teljes
szintd a telitettség, a tizen- és huszonévesek 90 szdzaléka haszndl PC-t, 87 szdzalékuk internete-
zik. Eletkoruknak megfeleléen a kozépfoku végzettséglick vannak tbbségben kozottiik, a PC
és internethaszndlok tobb mint fele szerzett kdzépfokt bizonyitvdnyt, negyediik alapfoku ké-
pesitéssel, tizediik diploméval rendelkezik (Fiiggelék III. F10. dbra). A nem haszndlék korében
az iskoldzottsdgi mutatdk rosszabbak, tobb mint haromnegyediik (78%) alacsonyan iskoldzott,

153 N=1.280
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otodiik szerzett kozépfoku végzettséget és csupdn 2 szdzalék végzett felséfokt intézményben.
Az iskoldzottsigi mutaték hasonléak valamennyi nemzedék esetében, a szdmitégépet nem
haszndlék kozott magas az alacsonyan iskoldzottak ardnya és kevés a diplomdval rendelkezd
(Fiiggelék III. F11. F12. és F13. dbra). A haszndlék kedvez8bb helyzetben vannak az anyagi
viszonyokat és a telepiilés vdrosias jellegét tekintve egyardnt, tovdbbd szabadidejiikben tdbbet
is olvasnak, mint az informdcids tdrsadalomtdl tdvol maradd tdrsaik — a generdcidkat tekintve
azonban az Y tagjai olvasnak dtlagosan évente legkevesebbet.

Az X generdcié "tagjai kozdtt az Y-hoz viszonyitva alacsonyabb az internetet és PC-t hasz-
nalok ardnya (75% és 71%) 2009/2010-ben, a telepiilési jellemzdket tekintve hasonlitanak a
t6liik fiatalabb generdcidhoz (Figgelék I11. F11. dbra). Az informécids térsadalomba tartozd X
tagok valamennyi jellemz4t tekintve elénydsebb poziciéban vannak, mint a kimaraddk: tobb
kozottiik a fels6foka végzettségli és joval kevesebb az alacsonyan iskoldzott, negyediik inaktiv
(22%), tobben rendelkeznek megtakaritdssal és 1ényegesen tobbet olvasnak. A két csoport egy
tényezd szempontjdbdl hasonlit egymdshoz: 40 szdzalék nyilatkozott Ggy a haszndlék és a ki-
maraddk kozott is, hogy nehezen fedezik a havi kiaddsaikat.

A Baby Boomer genericié' tagjai kéziil minden mdsodik szdmitégép-haszndlé, 46 szé-
zalékuk internetezik is. Kozottiik a legmagasabb a kozépfoki végzettséget szerzettek ardnya
mind a haszndlék (58%), mind a kimaraddk kézote (61%). A tbbi generdcidhoz hasonléan
a szdmitdgépet és internetet nem haszndlék lényegesen rosszabb helyzetben vannak a haszni-
l6khoz képest, kiilondsen gazdasdgi, anyagi szempontbdl: csaknem hdromnegyediik inaktiv
(72%), illetve 61 szdzalékuk szdmdra jelent problémdt a havi kiaddsok fedezése (Fiiggelék I11.
F12. dbra).

Az Epiték genericidjinak'™ informdciés tirsadalomba belépett tagjai vannak a legtobb
szempontbdl a legkedvezdbb helyzetben: csupdn 4 szdzalékuk szerzett alapfokd bizonyitvényrt,
tobb mint fele érettségizett, illetve 40 szdzalékuk diplomds. A haszndlék tobb mint hdrom-
negyede vdrosi kdrnyezetben él, minden mésodik gazdasdgi szempontbdl aktiv, a hdztartdsok
felének van megtakaritdsa, és csupdn 6todiik szdmdra jelentenek gondot a havi kiaddsok. Va-
lamennyi generdci6t tekintve dk olvasnak a legtibber (Fiiggelék 111, F13. dbra).

Az adatok alapjan megallapithat6, hogy hasonléan az ezredforduléhoz, 2009/2010-ben is
a magasabb szocio-6konémiai stdtusz val6szindsiti az innovéciéra valé hajlandésdgot, az in-
fokommunikdcids eszkozok irdnti nyitottsdgot, a szdmitégép- és internethaszndlatot, azaz a
hozziférés dimenzidjdban értelmezett egyenldtlenségeket még nem sikeriilt felszdmolni.’”

3.6. Z generici6

Az id8mérleg adatsorok 6sszehasonlitdsébdl eddig a pontig a Z generdcié kényszer(iségbdl
kimaradt, hiszen életkorukndl fogva nem keriilhettek be a trendek értelmezéséhez szitkséges

154 N=2.161

155 N=2.323

156 N=1.536

157 Az iskolai végzettség és a szdmitdgép-haszndlat kozotti dsszefiiggés szignifikdns, p=0.00;Cramer’s V: 0.457. A
telepiilés tipusa és a PC haszndlat kozotti dsszefiiggés szintén szignifikdns, p=0.00; Cramer’s V: 0.151.
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ezredfordulds mintdba."® Azonban a generdcids szabadidé-felhaszndlds és kultarafogyasztds
mintdzatdnak informdcids tdrsadalombéli jellegzetességeinek értelmezéséhez elengedhetetlen
a ,digitdlis 8slakosok”, az ,Internet generdcid” vizsgdlata. Azt az alapvetést szem eldtt tartva,
hogy az internethaszndlat jellegzetességeirdl nehéz ,up to date” médon irni, hiszen a penetracids
mutatdk, a szérakoztaté elektronika, a médiaipar, a kiilonboz8 internetes kozosségi feliiletek
felhaszndléira vonatkoz adatok dinamikusan valtoznak, azonban mindenképpen érdemes né-
hdny gondolat erejéig kitérni a szdmitdstechnika, az infokommunikdcids technolégia nyelvét
anyanyelvi szinten beszéld generdcié szabadidds magatartdsdra. Az eredmények 6sszehason-
lithatésdga kapcsin kiemelném, hogy az online vildg, a technolégia, a felhaszndléi szokdsok
miésként festenek most, 2016-ban, mint 2012-ben, illetve teljesen mdst mutatnak, mint az
idémérleg-felvételek idején, ennek okdn az eredmények megszoritdsokkal, korldtozottan vet-
het8k csupédn dssze, de a trendek alakuldsdrdl képet kaphatunk dltaluk, alkalmasak lehetnek
kovetkeztetések levondsdra, a kultirafogyasztdssal kapcsolatos elméletek tovabb gondoldsdra.

A nemzedék sziiletésének pontos kezdd- és befejezd datumdval kapesolatban megoszlanak
a vélemények, dolgozatomban az 1995-2009 kozote sziildtteket tekintem a Z tagjainak. Aho-
gyan mdr kordbban is fogalmaztunk, ez a terrorizmus, a globdlis recesszi6 és a klimavaltozis
iddszakdban sziiletettek nemzedéke, jellemzden az X generdcié gyermekei, akik nem éltek mo-
biltelefon vagy internet nélkiili vildgban. Esetiikben az online térben t6rténd szocializdcié ma-
gatol értet8d6 folyamat, az infokommunikdcids eszkdzok haszndlata életiik természetes részée
képezi. Kifejezetten évott gyermekként nének fel egyre kisebb létszdma csalddokban, kiemelt
fontossdgt szdmukra a technoldgia, a folyamatos online jelenlét és megerdsités, a bardtok és a
kiilonb6zd online kozosségek. Jellemzd rdjuk a nagyfokd 6néllésdg, az anyagi jélét fel-, illetve
taléreékelése. A generdcid sajitos jellemzdje a folyamatos internethaszndlat, az inform4cid, a tu-
dds, vagy éppen a kulturdlis, szérakoztaté tartalom elérésének azonnali, késleltetést, varakozdst
nem preferdlé médozata. Az 8ket koriilvevd intézményes és , felnéttvildg” azonban predigitélis
szocializdcion ment keresztiil, ez az ellentét pedig szdmos konfliktusnak és érdekiitkdzésnek
lehet forrdsa az iskoldban vagy a csalddban, a tanulds mellett kiterjedhet a szabadid8, a pihenés
és szorakozds szférdjdra egyardnt.

3.6.1. A kulturdlis vilasztésok online reprezentdcidja

159

Az Z, vagy ,multitasking” generdcié szabadidds tevékenységei konnytszerrel nyomon
kovetheték az online kdzosségi alkalmazdsok és az okostelefonok révén,'® hiszen szdmukra evi-
dens a folyamatos stdtuszfrissités, hogy éppen hol tartézkodnak, kinek a tdrsasigdban és éppen

mit csindlnak, milyen filmet néznek a moziban, vagy hovd kirdndultak és azonnal posztoljik

158 A 2009/2010-es idémérleg adatfelvétel sordn a mintdba bekeriilt 14 éveseknek néhdny kérdést feltettek a
személyi kérddivek lekérdezése sordn. Azonban az alacsony elemszdm (N=294) és a széleskor kulturdlis részvétel
vizsgilatdnak nehézségei miatt a Magyar Ifjusdg 2012 adatbdzisinak Z generdciéra vonatkozo részét hasznilom a
tovdbbiakban. A kutatds 8000 f6 megkérdezésével, a 15-29 évesekre reprezentativ mintdn zajlott.

159 Pdrhuzamosan végzett két vagy tobb tevékenység. A generdcié tagjaira jellemzd, hogy az adott tevékenység — pl.
hdzi feladat elkészitése, tanulds — végzése kézben be van kapcsolva a televizid, szél a zene, a szdmitégépen t5bb
chat-ablak is nyitva van stb.

160 PL. Facebook, Instagram, Twitter.
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a fotdt, hogy mekkora halat fogtak — amennyiben kimozdulnak az otthon négy fala kéziil. A
2012-es felmérés adatai azt mutatjak, hogy a digitdlis &slakosok a digitalizdlt otthonokban,
internet-, és szmitégép-, vagyis eszkoz-kozelben érzik komfortosan magukat, tovibb4 bardtaik
tdrsasdgdban.'®! Esetitkben széls8séges mértékiire fokozédott, a kordbbi generdciékhoz képest
csticsra ért az online kozosségiség, a folyamatos online aktivitds, jelenlét.

Hétkoéznap 4dtlagosan 3.3 6ra'®* marad szabadon vélasztott elfoglaltsdgra a tanulds, az eset-
leges hdztartdsi és hdz koriili munkék elvégzése utdn; hétvégén ennek csaknem hdromszorosit,
dtlagosan 9 6rdt'® forditanak pihenésre, kikapcsoléddsra, szérakozdsra a generdcié tagjai. A
két idészak id8kitsltése ugyanolyan ritmusd, csupdn az egyes tevékenységekre forditott id8
mennyisége ndvekszik a pihendnapokon. Az Internet generdcié az a nemzedék, amelyik szaba-
didejét nem elsdsorban a televizié képernydje koré szervezi: mellé tesz egy mdsik monitort, és
igazsdgosan megosztja figyelmée és idejét a két eszkdz kozote (vi. 10. dbra, Fiiggelék I11. F16.
dbra). Tobb kutatds is kiemeli (v6.: Székely, 2013), hogy minél fiatalabb a vizsgdlt populdcid,
anndl ink4bb jellemz8 a multitasking, kiiléndsen annak online formdja,'** de nem ritka az on-
line — hagyomdnyos média kevert formdban is (televiziézds és internetezés egyidejiileg).

10. dbra: Szabadidds tevékenységekre forditott iddmennyiség (perc) megoszlisa hétkiznap és
hétvégén — Z genericid, 2012
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161 A generécié 82 szdzalékdnak van otthon szdmitdgépe, 76 szdzalék internet-hozzaféréssel is rendelkezik (Fiiggelék,
F17 dbra).

162 N=1.318, sz6rds=2.134

163 N=1.319 sz6rds=7.148

164 Kiilénbozd szamitdgépes alkalmazdsok egyideji futtatdsa.
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A zene- és rddidhallgatds jellemzden héttéreevékenység esetitkben, a generdcié 66 szdzaléka
kapcsolja be a rddiét, de csaknem fele (45%) mds tevékenysége(ke)t is folytat kozben. A zene-
hallgatdst sem a figyelem kizdrélagossdga jellemezi: 88 szdzalékuk szokott zenét hallgatni szaba-
didejében, de ekozben hdromnegyediik egyéb tevékenységet is végez. Székely a kommunikdcié
és médiafogyasztds véltozdsait vizsgdlva (2013) szintén rdmutat, hogy a zenchallgatds — ami
jellemzden a szdmitdgépen, illetve egyre inkdbb okostelefonon keresztiil toreénik — remekiil
kiegésziti az egyéb online tevékenységeket: mikdzben a felhaszndlék az interneten bongésznek,
jdtszanak, vagy személyes kommunikdci6t folytatnak (pl. chat), a hdttérben folyamatosan szdl
valamilyen zene.

A hétkdznapi és hétvégi szabadidds terek kozott nines kiilonbség, csupdn a bardti tdrsasdg
népszerlisége emelkedik tovdbb (Fiiggelék 111. F15. dbra). Rendkiviil alacsony azoknak az ar-
nya, akik ,szabadlevegs” tevékenységekkel (héevégén is csupdn 5%) vagy sportpdlydn (7%)
toltik jellemzden a szabadidejiiket; a kiilonbozd kultdrakézvetitd intézmények preferdldsa pe-
dig minimalis (1%).

A kiilonbsz8 kultdrakozvetitd és szabadidé-eltoltésre szakosodott intézmény ldtogatottsdgi
adatait tekintve megallapithatjuk (Fiiggelék III. F14. dbra), hogy a legkevesebb Z generdcids
az operdba jut el (87% sohasem ldtogatta e helyet), a legtdbben pedig moziba, multiplexbe
jdrnak (46% legaldbb évente egyszer felkeresi). Az opera mellett a klasszikus kultdra olyan
szinterei, mint a hangverseny és a mivészfilmeket bemutaté art mozi a legritkdbban és a legke-
vesebbek dltal vilasztott mindségi kikapcsolddadsi lehetdség. Ezzel szemben a szinhdz, mizeum
és kidllitds ldtogatottsdgdra vonatkozé adatok azt mutatjdk, hogy a generdcié nem utasitja el
a szimbolikus kulttrde és fordul teljesen a szérakoztatd és/vagy az online kultdra felé, hiszen
tobb mint harmaduk ldtogatja legaldbb évente egy alkalommal ezen intézményeket.'® Tovdbb
lépve érdemes megfontolni azt a lehetdséget is, hogy a fent emlitett szinterek ,, kapukultiraként”
funkciondlhatnak a fiatalok szdmdra, megnyitva az utat a tovdbbi — esetleg idében/életkorban
késébb megvaldsul6 — klasszikus kultarafogyaszeds felé. Ugy tiinik, hogy a ,kapukultaraként”
aposztrofdlhaté kulturdlis élmények fogyasztdsa — a ,kapudrogok” mikédésének analégidjs-
ra — id8ben megel8zi egy mdsik/mds tipust kulturdlis élmény kiprobaldsit (szekvencialitds),
ahogyan egy emlékezetes szindarab vagy egy izgalmas, érdekes kidllitds is megnévelheti vagy
kivélthatja a kultira egy Gjabb, addig még ismeretlen, felfedezetlen teriilete irdnti érdeklédést.
A fiatal generdcidk sajdt jellemvondsa minden érdban, minden tdrsadalomtipusban a kisérlete-
zés, az Uj dolgok kiprébdldsa, a felfedezés (a hatalom és a tekintély elleni ldzadds mellett). Ha
erre alapozunk, taldn nem reménytelen a klasszikus kultira helyzete a digitdlis korban. Azé a
klasszikus kultirdé, amely megtaldlta sajdt helyét, termékeny halézati kérnyezetét az informdci-
6s technolégidk, a hihetetlen sebességgel valtozo technolégia vildgdban is (vo.: Fekete, 2014c).

A nemzedék tagjai koziil csaknem minden mésodik legaldbb évente egy alkalommal jér
kényvtdrban és tobb mint harmaduk kényvesboltban is, ill. a kényvtdr az egyik legnagyobb
gyakorisdggal ldtogatott intézmény a fiatalok kérében. Ezzel szemben csupdn a generdcié fele

166

vélasztja kikapcsol6ddsként és szérakozdsként a kdnyvolvasdst,'® melyre hétkdznap dtlagosan

165 A generdcié tagjainak 36% szinhdzba, 39% kidllitdsra és mizeumba jir évente min. 1 alkalommal.
166 Hétkoznap a Z generdci6 tagjainak 47%-a, hétvégén 49%-a nem vesz a kezébe kdnyvet olvasds céljabél.
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44 percet, hétvégén egy 6rdt szdnnak, Gjsigolvasdsra pedig még kevesebbet: 7 percet a dolgos
hétkdznapokban, hétvégén ennek a dupldjit (10. dbra). Az Gjsigolvasisra forditott csekély id6-
mennyiség tiikrozi a Z generdcié informdcié- és tartalomfogyasztdsi preferencidit: szdmukra
elsédleges fontossdgii médium, legfébb hirforrds és tdjékozdddsi forrds az internet, legkevésbé
fontos informdciéforrdsnak az Gjsdgokat tekintik (Friggelék 11 F11.tdbldzat). Az olvasés vissza-
fogott népszeriiségét, az olvasé Z-k alacsony ardnydt magyardzhatja, hogy a konyvek, mint in-
formdciéforrdsok, mint a vildgban valé eligazodds eszkozei a legfiatalabbak ranglistdjin csupdn
harmadik helyen 4llnak, jécskdn lemaradva az internet, de még a televizié mégott is.

Leginkdbb népszer(i vélasztds a szabadidé hdzon kiviili eltdltésére a Z generdcié korében
a tdrsas egylittlétet, beszélgetést, szérakozdst lehetvé tevd intézmények, kdvéhdzak, presszok,
kocsmak és éttermek ldtogatdsa, amelyek nem minden esetben nélkiilézik a kulturdlis elemet
sem, hiszen egyre gyakoribb, hogy kdvézékban, tedzékban kidllitdst, felolvasé-estet, iré-olvasé
taldlkozét rendeznek (vo.: Fekete - Prazsik, 2014: 197).

Az , Interner generdcid” cimkének a mintdba keriiltek csupdn tizede nem felel meg (12%),
akik nem haszndlnak szdmitégépet, nem rendelkeznek internet-hozzéféréssel. Ok jellemzden
rossz anyagi helyzeti csalddok gyermekei, akik koziil minden mdsodik stlyos nehézségekrdl
szdmol be.'” Dént8en kozségben, illetve kisvdrosban élnek,'*® mindkét sziil8 iskoldzottsigi
foka alacsonyabb, mint a szdmitégép-haszndlé tdrsaiké (Fiiggelék 1I. F12. tdblizat), és sziilk
munkamegosztdsban elfoglalt pozicidja is jéval kedvezdtlenebb, dontden fizikai munkdc vé-
geznek (Fiiggelék II. F13. tdblizat).'” Mindez &sszefligg a fiatalok szabadidés vélasztdsaival, az
dltaluk végzett tevékenységek differencidlatlansdgdval, az egyes elfoglaltsigokra forditott id6-
mennyiséggel.

A hdtrdnyok halmozéddsa a vélasztdsok szabadsdgdt erdsen korldtozza, ennek kovetkezeé-
ben jelentésen megnd a céltalan szabadidétoleés (semmi kiildndst nem csindl, csak gy elvan)
és a ,free time”, a televizidzdsra forditott id§ mennyisége, a mindségi programok eléforduldsa
minimdlis (Fiiggelék I1I. F18. dbra). A digitlis elszigeteltségben él6k hétkoznap és hétvégén
egyardnt dtlagosan félérdval tobb iddt toltenek tévézéssel, mint szdmitégép-hasznilé kortdrsaik,
félérdval kevesebbet olvasnak, viszont dtlagosan 20 perccel tobb id6t forditanak zenehallgatds-
ra, hétvégén pedig fél6raval tobbet hallgatnak rddidt, mint a digitdlis vildgban aktivak (Fiiggelék
III. F19. dbra).

A klasszikus kulttira szintereinek ldtogatdsdt illetden is jéval kedvezdtlenebb helyzetben
vannak az online vildgb6l kimaraddk (71. dbra). Leginkdbb moziba jutnak el, legkevésbé arra
a hdrom helyre, ahovd szdmitdgép-haszndlé tdrsaik koziil is a kevesen jdrnak: art moziba, ko-

molyzenei hangversenyre és operdba, ahogy szinhdzba és kidllitdsra sem megy szinte sosem 84

167 18% nélkiilozések kézepette él, csaknem harmaduk (29%) csaldjanak hénaprél hénapra anyagi gondjaik vannak.
p=0.000, Cramer’s V=0,316.

168 Kozségben 44%, kisvarosban 37%. (p=0.008, Cramer’s V=0,101), Kozép-Magyarorszdgon (23%), Eszak-
Magyarorszigon (21%) és az Eszak-Alfoldén (30%) élnek.

169 A szdmitégépet nem haszndlok 90 szdzalékdnak édesapja fizikai munkdt végez (p=0.000, Cramer’s V=0,148), ill.
az édesanydk 84 szdzaléka (p=0.000, Cramer’s V=0,160).
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szdzalékuk. Esetitkben nincs kiilonbség a konyvesboltok, kényvtdrak ldtogatdsa, vagy a szaba-
didd tdrsas eltoltését lehetdvé tevd vendégldtd- és szérakozdhelyek felkeresése kozott sem: még
otodiik sem tud eljutni egyik intézménybe sem. Kifejezetten sivér, egyhangt, az anyagi lehetd-
ségek hidnya miatt erésen korldtozott a szabadidds tevékenységszerkezetiik.

11. dbra: A (szinte) soha nem ldtogatott helyek megoszldsa (%)

W szamitogeépet hasznalok M szamitogépet nem hasznalok

Osszegzésként megdllapithatjuk, hogy a Z genericié tagjainak tobbségét nem a szabadid
mindségi kihaszndldsdra torekvés jellemezi, nem az offline, valés terében megélt, hagyoms-
nyosnak tekinthetd, az ehhez az életkorhoz kdthetd élmények rendszeres gytijése, felhalmozdsa
— amelyet természetesnek tételeztiink az Internet generdcié megsziiletéséig. A kototeségekedl
mentes id§ dontd tobbségét 8k a képernydk eldte t5ltik, azonban a televizid esetitkben mdr
nem domindns, ugyanannyi id6t forditanak internetezésre is. A passziv (tévézés) és céltalan
szabadidétoleés (,semmi kiilonds, csak gy elvan”) kiemelten a digitdlis elszigeteltségben él8kre
jellemzd, az egyenl8tlenségek rendszerében kedvezdtlen pozicidban ¢él8 fiatalokra, kiilondsen a
héevégi, megndovekedett szabadidd alkalmdval. Az inspirativ szabadidétsleés (Vitdnyi, 1993),
a kiilénbozd hobbitevékenység folytatdsa, az irdntuk valé elkételezddés, a kultirakdzvetitd in-
tézmények ldtogatdsa, ritka és kevesekre jellemzd elfoglaltsdg, a nemzedék harmada vesz részt
csupdn magas kultira eseményein. Csupdn 6todiik sportol szabadidejében, negyediik fordit
iddt konyvolvasdsra. A Z generdcié szdmdra a szabadidd szenthdromsdgdt az internet, a televizi6
és a bardtokkal val6 egyiittlét alkotja; meglehetésen egysikd, az otthon, a telekommunikacids
eszkozok koré koncentrdlédé szabadidé-felhaszndlds a nemzedék sajdtja.
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Ahogy az ipari tdrsadalom ,termékeként” megsziiletik a szabadidé, Ggy az informdcids tér-
sadalom is kitermeli az id8 egy sajdtos formdjdt, az eld8t, ami egy szocidlis konstrukeid, a
tdrsadalmi élet Uj rendezdelve, amely 4j tipust rendezetlenséget sziil. Nem egy tjfajta szabd-
lyos keretet, ritmust hoz a mindennapi tevékenységekbe - beleértve a munkdt, a pihenést és
a szabadidé eltdltését is -, hanem ellenkezéleg, elmossa a kordbbi (az indusztridlis tdrsadalmi
berendezkedésre jellemzd) rogziilt hatdrokat, végleg a térténelemkonyvek lapjaira szimizve az
,otnapos munkahét, hétvégén két pihenénap” ritmusdt.

A munkdnak is megvaltozik az ideje és a jellege, digitélis, informdcids és megosztdsos lesz,
amely szorosan kotédik a munkdt végzdhoz, a munkaidd pedig elvesziti kordbbi jelentés szere-
pét. A munkaidg és szabadidd hatdrainak fellazuldsa a szdmitégéppel, a monitor el8tt végzett
munkdval kezd8ddte — mivel csupdn pdr kattintdst jelent a munkafeladatrdl a kikapcsoléddsra
véltani -, majd a mobilinternettel és az okostelefonokkal teljesedett ki e folyamat. Meghaladva
a Castells dltal leirtakat, mdr nem sziikséges a munkaidd végéig vdrni a kikapcsoldddsra és a
felesltddésre, hiszen az elddre jellemzd flexibilis idéfelfogds utat nyit az egyéni preferencidk
érvényesitésének, az IKT eszkozok révén pedig gyakorlatilag bdrmikor, akdrmennyire révid
iddt is a személyes céljainkra tudunk felhaszndlni. Ugyanez igazz4 vélik azonban forditva is, az
egyén barmikor elérhetd és munkdra kész, egy dlland§ ,stand by” dllapotba helyezi magdt mun-
kahelye, hivatali és csalddi kotelezettségei tekintetében. A kordbbi tempordlis egyértelmiségek
megszlinnek, a kiilonbozd tipust cselekvések egymdsba folynak, egy rugalmas tevékenység-
masszdt konstrudlva.

Tehdt nem az éra ritmusdt koveti ez az 4j id8, hanem egyéni kialakitdst, IKT eszkozok és
internet dltal meghatdrozott, informdcids, digitdlis és hdlézati kultira 4ltal kozvetitett. Az eldd
szubjektiv, hangsilyos eleme a szabadsdg, a dontés és a vélasztds szabadsdga. Lényegi tulajdon-
sdgdnak tartom, hogy egyenl8tlenségek mentén szervezddik (tdrsadalmi, digitdlis) és hangst-
lyozottan individudlis.

Az j tipust fogyasztdsi szokdsok kiformdléddsa meghatdrozé eleme az elddt kiterme-
16 informdcids tdrsadalomnak. Az informdcids tdrsadalom egyre inkdbb tartalomfogyaszté
tdrsadalomként jellemezhet8, amely a tdrsadalom tagjait a kiilonbozd digitdlis tartalmak
fogyasztdsdn és el8dllitdsdn, az informdciok megszerzésén, feldolgozdsdn és megosztdsin ke-
resztiil integrdlja. Ebben a tartalomfogyaszté tdrsadalomban — amelyre adekvdt Lipovetsky
hipermodern tdrsadalmdnak szdmtalan jelzdje: a felfokozott intenzitds, a pillanatnyisdg, az
azonnali kielégitést siirgetd vdgyakozds, az események bésége a vildgban, a fokozédé stressz,
individualizmus, kockdzatok, djitdsok és vdlsdgok — a fogyasztds valdban experimentdlis és
emociondlis, ahol azért fogyasztunk kiilonbsz8 digitdlis tartalmakat, hogy szérakoztassanak,



1V, Zdré gondolatok

informéljanak, hogy élvezziik ltaluk az életet a maga teljességében. Aki az informdcids térsa-
dalombél kimarad, az lemarad, az internetet nem hasznalé id8sebb és fiatal generdcidk tagjai
a fogyasztéi tirsadalomban ragadnak, annak is kevésbé piacképes szerepldiként. A vizsgdlati
eredményeim alapjdn rdmutattam, hogy a vizsgdlt id8szakot tekintve a szabadid eltoleésé-
nek a takarékoskoddst szem eldtt tartd, koleségkiméld formdi valtak jellemzévé, egyre inkdbb
az otthoni szabadidd-eltoltési formdk vélnak domindnssd, az internetet nem haszndlék sza-
badidé-struktirdja pedig szdmottev8en szegényesebb, egyhangibb, a kulturdlis életbe valé
bekapcsoléddsuk minimalis, valasztdsaikat korldtozza az anyagi lehet8ségek besziikiilése, az
egyre stlyosbodé egyenl8tlenségek.

A fiatal generdcidk egyre kevésbé elégednek meg a passziv tartalomfogyasztdssal, alapvetd
igényiik — melyhez megvannak a sziikséges kompetencidk, technikai jértassdguk is -, hogy 8k
maguk is alakitsdk a digitdlis kultirdt, az individuum kultirdjic. Amikor a fiatal generdcidk
tagjai létrehozzdk ezeket a felhaszndléi médiatartalmakat, ugymond sajdt ,vildgot” teremtenek.
Ez a ,vildgteremtd” szdndék és képesség, a digitdlis kultdra vélasztdsa és fogyasztdsa jelenti az
egyik leghangstlyosabb markert, mellyel az egyes generdciék szabadiddtsltési, kultirafogyasz-
tési szokdsainak kiilonbozdsége is megragadhato.

A tartalomfogyasztok magatartdsit a folyamatos és rutinos vélasztds, a vélasztds szabadsd-
gdnak megélése jellemezi. A tartalomfogyasztdshoz idé kell (eldd), az igényeket villimgyorsan
kell kielégiteni, maximum két kattintdsra, de még inkdbb elébe kell menni, ahogyan az algorit-
mus a kordbbi valasztdsok alapjén felkindlja a zenét, a filmet, a ruhdt stb. A tartalomfogyasztds
egy konnyen kommunikdlhaté tevékenység, szemben a fogyasztdssal, mely ,nagyon is egyéni

. a vagy oltdsdbdl, felkeltésébdl, csillapitdsibdl és felfokozdsdbol 4ll, amely mindig egyéni és
nem kénnyen kommunikdlhatd érzés” (Bauman,2005: 227).

A felpdrgetett id8 hatdsdra az életciklusok hatdrai elmosédnak, az egyes generdcidk karak-
terisztikdja gyorsabban véltozik, reagdlva a technoldgia iitemes véltdsaira. Az életstilusban meg-
ragadhaté kiilonbségek hangsilyos eleme a technoldgidhoz, a szabadidd élményfaktordhoz, a
konnyed vagy tartalmas szérakozdshoz, a passziv vagy aktiv id6toltéshez valé viszony. A digitd-
lis irdskészség, az IKT eszkdzok birtokldsa, az informdci6- és tuddskészlet alapjan is markdnsan
elkiiloniilnek a generdcidk, tovdbbd kiemelnék még egy jelentds kiilonbséget: az internet mdr
nemcsak a kommunik4cié és informdcidszerzés els8dleges eszkdze, hanem a fiatal generdcidk
esetében a legfontosabb szabadidds és kulturdlis tér, szérakoztaté centrum, ahol a kindlatbol
preferencidik alapjdn vélasztanak.

Kutatdsi eredményeim alapjdn kiemelném, hogy a fiatal generdcidkhoz tartozds nem jelent
minden esetben ,fiatalos életstilust” is, IKT haszndlatot, sokszin(i szabadid8tsltést, ahogyan
az id8sebb generdcidhoz tartozds sem jelent sziikségszerlien magdnyossdgot, televizié koré
szervez8dd id6toleést, az informdacids tdrsadalombdl valé kizdréddst. Viszont a nem haszndlat
alacsony szinvonald, strukturdlatlan szabadid8tsltést, a klasszikus értelemben vett kultdrafo-
gyasztds sulyos hidnydt valészintsiti. Az egyéni vélasztisok sokféleségét, mindségét, autoné-
midjdt a vizsgalt id8szakban egyre erdteljesebben korldtozzdk strukturdlis gyokert hdtrdnyok,
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a birtokolt gazdasdgi és kulturdlis t8ke mennyisége egyéni cselekvési stratégidkat eredményez,
mely habitussd és életstilussd szildrdul.

Sokan megkérddjelezik, hogy a generdcids elméletek alkalmazhaték-e egydltaldn a nem
nyugati kultdrdkban? Megldtdsom szerint a generdcids elméletek szocioldgiai modellek, s mint
ilyenek nem a specifikumokra helyezik a hangstlyt, hanem dltaldnositanak, tovdbbd remek
kiindulépontot nydjtanak a megértéshez és a vitdhoz, a néz8pontok iitkdztetéséhez. Ami az al-
kalmazhatésdgot illeti, egy generdciés modell is normalis eloszldst kdvet, vannak, akikre jobban
illik, s vannak, akikre kevésbé. A generdciés modellek szerzéi is gy vélik, hogy elsésorban a
»middle class” kozdsségekben alkalmazhatd, s kevésbé a fejlédé orszdgokban, az elmaradott, sze-
génység, fegyveres konfliktusok 4ltal stjtott teriiletein a vildgnak, ahol korldtozott a hozzdférés
a technolégidhoz, a médidhoz, és ahol els8sorban a napi talélésére kell kiizdeni.

Ugyanakkor fontos hangsilyozni azt is, hogy a jelen a globdlis fiatal generdcidk korszaka,
akik éljenek bdrhol a Foldon, bdrmely kontinensen, orszdgban vagy kultirdban, ugyanolyan
trendek, technolégidk és események dltal formdlédnak, ugyanolyan aktiv kozosségi média és
online technoldgia haszndldk, ugyanazokat a weboldalakat litogatjdk, ugyanazokat a zenéket
és filmeket toltik le. A vildg elsd globdlis generdcidja korldtok nélkiil valésitja meg a Mannhe-
im Kdéroly 4ltal generdcids tényez8ként meghatdrozott kozos élmény megélését. Megldtdsom
szerint a globdlis generdcid tagjai kozote a killonbséget az dltaluk vallott és kovetett éreékek
jelentik.

Az id8sebb, nem globdlis generdcidk helyzetét megvizsgdlva azt léthatjuk, hogy szdmos
hasonlé generdcids karaktervonds jelenik meg a kiilonbozd kultdrdkban a tdrsadalmi krizis és
a kulturdlis megujulds vonatkozdsdban. Nézziik példdul az 1989-es évet: Gorbacsov hatalomra
keriilve bejelenti a peresztrojkdt és betiltja a Kommunista partot. Dél-Afrikdban de Klerk keriil
hatalomra, bejelenti az apartheid végét, szabadon engedik Mandeldt és engedélyezik a Kom-
munista partot. Ceausescu diktatirdja megbukik, Kelet-Eurdpa és a Vasfiiggony megnyilik,
Németorszdgban a didkok a Falon tdncolnak, Chilében népszavazison buktatjak meg Pinochet
tdbornokot, Kindban a Tienanmen - téren a véltozdst siirgetd egyetemistdkat tankokkal tipor-

jék el.

Az idézett példdk aldtdmasztjdk Mannheim megallapitdsdt, mely szerint a generdcidk a
torténelem menetét eldontd sziiletési rétegek, a Baby Boom és X nemzedék tagjai szerte a
vildgon hasonlé magatartds-, érzés- és gondolkoddsmédokat tantsitottak, amikor forradalmat,
ldzadést, viltozdst inditottak el. Hasonldképp a Csendes generdcié tagjai szerte a vildgon kon-
zervativok és hagyomdnytiszteldk, és 6k maguk is elvdrjdk a tiszteletet pusztdn az életkoruk és
tdrsadalmi pozicidjuk végett. Ezek a generdcids jellemzdk konzisztensek minden kulcdrdban.
Természetesen egy nemzedék karaktervondsait és viselkedési mintdzatait mindig befolydsolja az
adott korszak tdrsadalmi-gazdasdgi rendszere, a tudomdny és technika fejlettségi szintje.

A szdmitégép- és internethaszndlat, az egyre gyorsulé titemben fejl3dd technolégia olyan
véltozdsokat hoz a vildgba, ahonnan mér nincs visszatit. Ugyanolyan alapvetd szerkezeti elto-
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16d4st idéz el8 a szabadid8-eltdltés teriiletén, mint a televizié az 1970-es évektdl kezdddéen.
Kiemelten a fiatal, azaz a most felndvd Alfék, tovabbd a Z, és az Y generdcié , végének” esetében
az eldontendd kérdés az lesz — vagy mdr az is — hogy az interneten, vagy a materidlis, kézzel
foghaté anyagi vildgban kapcsolddjanak ki, szérakozzanak, pihenjenek. A személyre szabott
szérakozds élménykézpontd vildgdban éliink, ahol kérdéssé vélik majd az is, hogy mi a valds, mi
az igazi? 2016. janudrjiban a szokdsos, évente megrendezésre keriil technoldgiai show-n Las

170

Vegasban'”’, tobb mint huszezer 4j szérakoztatd elektronikai terméket mutattak be a gydrték,
koztitk olyan eszkozdket, mint a virtudlis valdsdg élményée nydjeé Oculus Rift'”!, melynek
sisakjdt fejiikre helyezve fél libbal a M4trixban'”* vagy Christopher Nolan Inception'” film-
jéhez hasonlé vildgban taldljdk magunkat a jatékosok. A jové szabadidds képlete taldn igy néz
majd ki: a szérakoztatd elektronika vardzsos vildga + a mediatizdlt tomegkultira habkonnyt
univerzuma vs. szépirodalom, szinpadok, szépmivészet csoddlatos vildga, vagy mindezek békés

egymds mellett élése. Mi déntiink, mi osztjuk be megszabott idénket.

170 Forrés: http://www.cnet.com/ces/ (letdltve: 2016.03.05.)

171 PC periféria, a virtudlis valésdg-piac elsé komoly jétéka, sisak, kontroller és egy tdvirdnyité egyiittese.
172 htep://www.imdb.com/title/tt0133093/?ref_=nv_sr_1 (letdltve: 2016.03.05.)

173 http://www.imdb.com/title/tt1375666/?ref_=nm_flmg_wr_5 (letsltve: 2016.03.05.)
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VII. FUGGELEK I.

Az idéfelhasznilds vizsgélatdhoz hasznélt adattipusok

Az 1999/2000. évi minta az orszdg magdnhdztartdsaiban él§ 15-84 éves népességet reprezentdl-
ja. A minta kivalasztdsa az 1996. évi mikrocenzus alapjdn tortént az orszdg 353 telepiilésén. Az
évszakok és a hét napjainak ardnyos reprezentdcidja érdekében az adatfelvétel négy periédusban
toreént. A kédolt elemi tevékenységek szdma 508.

Az utolsé idémérleg felvétel 2009. oktéber — 2010. szeptember kozott zajlott, a 15-84 éves
népességet reprezentdlja, a kédolt elemi tevékenységek szdma 548.

Tovabbi, az empirikus vizsgélatok sordn haszndlt fogalmak operacionalizil4sa:

Embernap: egy ember egy napra vonatkozé idémérlege.

Elemi tevékenység: az adatfelvétel sordn tovabb mdr nem bonthatd kategéridk.

Kijelolt nap: az az elére meghatdrozott nap, amelyrdl a kijeldlt minta személyeinek idémér-
leg-naplét kell kitsltetni.

Az idémérleg-adatkézlésekben alkalmazott harom adattipus szdmitdsi mddjai:

Mutaték: ,,A”mutatd: a napi dtlagos id6felhaszndlds percadatokat tartalmazé mutatéja, amely
a teljes népesség (vagy népességcsoport) valamennyi vizsgdle tevékenységére szdmitott dtlagidd,
és amelyek 8sszege 1440 perc, azaz a nap 24 6rdja. Az idéfelhaszndlds szerkezeti elemzésének
mutatdja. Szdmitdsi médja:

Al1=T/nl

Al = a népesség napi 4tlagos id8felhaszndldsa valamennyi tevékenységre, perc

T = tevékenységenként az dsszes id6réforditds, perc

nl = 8sszes megfigyelés, embernap.

Az ,A” mutaté segit a napi id6beosztdson beliili osszefiiggések megértéséhez, mivel lehetSséget
nytjt tevékenységek Osszevondsdra, viszonyszdmok képzésére. A nap 24 6rds keretében azon
tevékenységek idSraforditdsa éri el a legmagasabb értéket, amelyeket a népesség dontd hdnyada
rendszeresen, nagy gyakorisdggal és viszonylag magas dtlagos idSréforditdssal folytat (pl. alvs,
étkezés, oltozkddés, munkavégzés olyan tevékenységek, melyekben a vizsgdlat népesség széles
kére rendszeresen végez).
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»B” mutatd: az adott tevékenységet végz8k ardnya. Szdmitdsi mddja:

B1=n3x100/n1

B1 = a tevékenységet a vizsgdlt napokon beliil végzd népesség ardnya, szdzalékban kifejezve.
n3 = a tevékenységet a vizsgdlt napokon végz8k szdma

nl = 8sszes megfigyelés, embernap

A B” és ’C’mutatok segitségével a tevékenység végzésének intenzitdsdrdl kaphatunk képet.

»,C” mutatd: a tevékenység végzésének dtlagos iddrdforditdsa, percben kifejezve. Szdmitdsi
modja:

C=T/n3

C = a tevékenységet a vizsgalt napokon beliil végzd népesség dtlagos iddréforditdsa, perc
T = a tevékenységre forditott dsszes id8, perc
n3 = a tevékenységet a vizsgdlt napokon végz8k szdma
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FUGGELEK II.

Fl. tiblizat:

tanuld

Tanuldi stdtusz generdcidk szerinti megoszldsa 1999/2000-ben és 2009/2010-ben (%)

tanulé

Y genericié 34 47

X genericio 0,3 11

Baby Boomer 0 3

Epitsk 0,1 0,4
F2. tdblizat:

Az adatfelvételt megelézd 1 év alatt olvasotr konyvek dtlaga generdcidk szerint (1999/2000)

Y genericié 7,72 90 12,298
X generdcio 8,18 718 10,578
Baby Boomer 8,56 1446 10,792
Epiték 8,14 2697 10,397
Osszesen 8,42 4951 10,576
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F3. tibldzat:
Az adatfelvételt megelézi 1 év alatt olvasott konyvek dtlaga generdcidk szerint (2009/2010)

Y genericié 6,67 792 9,593

X generdcié 6,73 1085 8,482

Baby Boomer 7,82 1155 10,942

Epitsk 7,86 760 10,959

Osszesen 7,28 3792 10,029
F4.tdbldzat:

Videdzdsra vonatkozd adatok generdcidk szerinti megoszldsa. 2009/2010 7

Y genericié 12 9,5 124

X genericié 4 3,8 113

Baby Boomer 2 1,5 113

Epit8k 1 0,8 89

Osszesen 5 3,6 110
F5. tdbldzat:

Szdmitdgép - birtoklds megoszlisa az ezredforduldn a hdztartdsfk neme szerint'” (%)

férfi
nincs vélasz 4 5 4
van 13 5 11
nincs, de akar 10 4 9
nincs, és nem is akar 73 86 76
Osszesen 100 100 100

Cramer’s V:0,153 Sig.<0,000

174 N=7442. ,A” mutaté: ém = 0,155, p < 0,000, F = 61,193. ,B” mutaté: ém = 0,166, p < 0,000, F = 70,523.
»,C” mutaté: ém = 0,124, p < 0,248, F = 1,385.
175 N=11.000
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Fo6. tdblizat:

Szdmitdgép - birtoklds megoszldsa az ezredforduldn a hdztartdsfbk iskolai végzettsége alapjin'™ (%)

8 dltaldnos szakmunkdsképz8 | szakkézépiskola | f8iskola | ..

ke::sgzbb szakiskola gimndzium egyetem osszesen
nincs valasz 25 21 27 27 100
van 5 23 38 33 100
nincs, de akar 11 38 34 17 100
;;“‘]CS ¢s em 41 30 19 10 100

Cramer’s V:0,280 Sig.<0,000

F7. tiblizat:

A hdztartdsfbk genericids stdtusza és iskolai végzetrsége az ezredfordulin (%)

8 dltaldnos vagy kevesebb 14 20 54
szakmunkdsképz8, szakiskola 44 37 16
szakkézépiskolai, gimndziumi érettségi 28 27 17
féiskolai, egyetemi diploma 13 16 13
osszesen 100 100 100

Cramer’s V:0,280 Sig.<0,000

176 N=11.000
177 N=11.000
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F8. tdblizat:

A hdztartdsfék szamitdgép-birtokldsa gazdasdgi stdtusz szerint az ezredfordulén (%)

alkalmazdsban 4116 vagy

szovetkezeti tag 65 61 33
alkalmi munkds 1 ! 1

napszimos

nem mg-i véllalkozé 1 15 4
mg-i véllalkozé 1 3 1

foglalkoztatott nyugdijas 2 2 2

nem foglalkoztatott

nyug dl’jas 10 13 53
munkanélkiili 3 4 5

gyes 0 1 1

Cramer’s V:0,219. Sig.<0,000

F9. tdblizat:

Szdmitdgépe kapesolodik-e az internetre?” (%)

8 dltaldnos szakmunkd4sképzd | szakkozépiskola | f8iskola

ke:esebb szakiskola gimndzium egyetem
igen 3 7 38 50 100
nem 6 25 38 31 100

178 1999/2000, N=1.100
179 1999/2000, N=1.100
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FI0. tdbldzat:

A logisztikus regresszids modellbe bevont magyardzd vdltozdk ondllé hatdsa

Gazdaségi t8ke 687,442 000
Kulturilis t6ke 653,029 ,000
telepiiléstipus 250,023 ,000
generécié (Epit8k) 70,149 ,000
generdcié (Y) 64,191 ,000
generdcié (X) ,011 ,918
generdcié (BB) 17,702 ,000
internethaszndlat 883,450 ,000

Fl11. tdblizat:

A Z genericid szdmdra legfontosabb hirforrisok megoszlasa™ (%)

internet 4,14 1,371

televizié 3,61 1,502

kényvek 3,33 1,615

radié 2,77 1,661

ujsagok 2,76 1,623
FI2. tdblizat:

Szdmitdgép-haszndlat sziildk iskolai végzettség szerinti megoszldsa szerint (%)

alapfokt | kozépfoka | felséfoku | alapfokd | kézépfoku | felséfokd
haszndl 16 69 15 20 63 17
szdmitégépet
nem haszndl |5, 45 3 52 44 4
szdmitégépet

180 1-t8l 5-ig terjedd skdldn értékelve, ahol az 1=egy4ltaldn nem fontos, 5= teljes mértékben fontos.

181 Apa: p=0.000, Cramer’s V=0.289. Anya: p=0.000, Cramer’s V=0.251.
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Fi3. tdbldzat:

Szdmitdgép-haszndlat sziildk foglalkozds szerinti megoszldsa szerint (%)

szamitégépet

fizikai munka szellemi fizikai munka szellemi
munka munka
haszndl 69 31 59 41
szamitégépet
nem hasznal 90 10 84 16
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FUGGELEK III.

Fl. dbra:
Képernybkon til toltott szabadidds programok generdcidk szerinti megoszldsa,

1999/2000 (%) (N = 10 997)

Kutyat,macskat, hobbidllatot
gondozott

Sportrendezvényen volt (néz6ként)
Sportolt

Onkéntes munkat végzett
Kertészkedés, flinyirds, locsolas
Kirdndulds, horgaszat

100

Vendéglatohelyen étkezett

Tdrsasjatékokat jatszott, kartydzott

Szbrakozdhelyen, tancolni volt c
] Epit&k

Kocsmaban,presszéban, kdvézdban
volt

Baby Boomerek

M X generdcid
Vendégségbe ment, vendéget

fogadott 9188 HY generacio

Gyerekkel,unokaval
cirkuszban,allatkertben, stb. volt

Gyerekkel,unokaval jatszott
K6z6s program baratokkal

Szinhazban volt

Kényvtarban olvasott, kblcsonzott

Muzeumban, kiéllitason volt

Operaban, hangversenyen volt

Moziban volt
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F2. dbra:

Képernybkon titl toltore szabadidds programok generdcidk szerinti megoszldsa

2009/2010 (%) (N = 8391)

Vallasat gyakorolta

Civil, politikai szervezet tevékenységében
vett részt

Kutyat,macskat, hobbidllatot gondozott
Sportrendezvényen volt (néz6ként)

Sportolt

Onkéntes munka civil
szervezetnek,egyhdznak

Kertészkedés, flinyiras, locsolas
Kirandulas, horgaszat
Vendéglatohelyen étkezett
Tarsasjatékokat jatszott
Szérakozohelyen volt
Kocsmaban, kavézdban volt

Vendégségbe ment, vendéget fogadott

Gyerekkel,unokaval
cirkuszban,dllatkertben, stb. volt

Gyerekkel,unokaval jatszott

K6z6s program baratokkal

Szinhazban volt

Konyvtarban olvasott, kélcsénzott
Kiallitdson,operaban, hangversenyen volt

Moziban volt
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F3. dbra:
A genericidk olvasmdnyainak jellemzd sszetérele 1999/2000-ben' (%)

57 51 47 39 36

B Y generdcié WX generacio Baby Boomer EpitSk

F4. dbra:
A generdcidk olvasmdnyainak jellemzd isszetétele 2009/2010-ben"? (%)

B Y generaci6 M Xgenerdcid Baby Boomerek EpitSk

182 N=4.949
183 N=3.792
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F5. dbra:
»Szokott-¢ rendszeresen (heti tobb alkalommal) napilapot olvasni?”** (%) (2009/2010)

56 55
60 52 ..
9
50 A
40 - 737 35
B Y generdcid
30 1 B X generacio
20 - M Baby Boomerek
1010 o
10 - 4 66,4, Epit6k
0 T T T 1
nem igen, igen, igen,
nyomtatott elektronikus mindkét
formaban formaban formaban
F6. dbra:

Hetilap, folydirat fajtik olvasdsi gyakorisdga generdcidk szerint 2009/2010-ben'® (%)

70 62

60

50 5 43

40 34 B Y generdcid
30, . s
30 B X generacié

20 H Baby Boomerek

Epitsk

55
10 2 332

nem igen, igen, igen,
nyomtatott elektronikus  mindkét
formdban  formaban  formaban

184 N=7.300
185 N=7.300
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F7. dbra:
Napilapot, hetilapot, folydirator olvasok genericidk szerinti megoszldsa 1999/2000-ben (%)

70

60

50

40

30

20

10

64

56
51 59

42 41

W napilap

| hetilap,folyodirat

Y X Baby Epiték

generacid generacido Boomerek

F8. dbra:
A lekérdezést megeldzd 1 év sordn legaldbb 1 db kinyvet elolvasék generdciok szerinti
megoszidsa (%)%

60

50

40

30

20

10

56 54
50 50 0
45
33 34
m 1999/2000
m2009/2010
Y Generacié X Generacid Baby Epitok
Boomer

186 1999/2000 N=10.620; 2009/2010 N=7.442
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F9. dbra:
Szdmitdgép-haszndlat elsédleges mintdzata az ezredfordulon (%)'*

Mire hasznalja a szamitogépét? (%)

60
50
40
30

e 2 > 2 2 e

6@ \)\"a‘} ‘,@é x'@« ,@‘} \&e‘?ﬁ

& & ¥ & ¥ o
\X 2
2
&

187 1999/2000, N=1.100

166



VII. Fiiggelék

F10. dbra:
Az Y generici
alapjdn

'0'188

— képzésben vesz részt:

— megtakaritasa: 21%

— évben elolvasott kdnyv:

188 N=1.280

Szamitogép- és

internethaszndlok

Iskolai végzettség
Alapfoku : 24%
Kozépfoku: 63%
Fels6fokd: 13%

Iskolarendszer(i

50,2%

Teleplilés tipusa
Kozségben él: 34%
Varosban él: 55%
Févérosban él: 11% )

Anyagi stdtusz
A haztartasnak van

Nehezen fedezik a havi
\__kiadadsokat: 43% )

4 N\

A lekérdezés el6tti

6,89 (atlag)

Nem hasznalék

Iskolai végzettség
Alapfoku: 78%
Kozépfoku: 20%
Fels6foku: 2%

)

Iskolarendszer(i
képzésben vesz részt:
3%

—

Telepilés tipusa
Kozségben él: 47%
Varosban él: 48%
Févdrosban él: 5%

{ 3\

Anyagi stdtusz

A héztartasnak van
megtakaritasa: 9%

Nehezen fedezik a havi

kiadasokat. 67% )

A lekérdezés el6tti

— évben elolvasott kényv:

5,36 (atlag)

szocio-okondmiai jellemzdi az informdcids tdrsadalomba vals involvdltsdg
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F11. dbra: Az X genericié' szocio-ikondmiai jellemzdi az informdcids tdrsadalomba valé

involvdltsdg alapjdn

Szamitégép- és

internethasznalok

Nem hasznalék

(" )
Iskolai végzettség Iskolai végzettség
Alapfoku: 17% Alapfoku: 46%
Kozépfoku: 57% Kozépfoku: 52%
Fels6foku: 26% Fels6foku: 2%
\ y,
e N
Telepiilés tipusa Teleplilés tipusa
Kozségben él: 30% Kozségben él: 53%
Varosban él: 54% Varosban él: 43%
Févéarosban él: 16% Févarosban él: 4%
. J
s )
|| Gazdasdgi statusz Gazdsdgi stdtusz
Inaktiv: 22% Inaktiv: 41%
. 7
( . < \
Anyagi stdtusz Anyagi stdtusz
A haztartasnak van A hézatartasnak van
— megtakaritasa: 23% megtakaritasa: 8%
Nehezen fedezik a havi Nehezen fedezik a havi
L kiaddsokat: 40% Kkiadasokat: 40%
( \
A lekérdezés el6tti évben R Ielkelerdezsts;!ottihe‘\‘/gen
elolvasott konyv: 7,2 (tlag) elo vastzétlatgn)nyv. ’
. J

189 N=2.161
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F12. dbra:

A Baby Boomer generdcid™ szocio-6kondmiai jellemzdi az informdcids tdrsadalomba valé

involvdltsdg alapjdn

Szamitogép- és

internethasznaldk

Iskolai végzettség
Alapfoku: 9%
Kozépfoku: 58%
Felséfoku: 33%

Telepiilés tipusa
Kozségben él: 24%
Varosban él: 61%

Févarosban él: 15%

Gazdasdgi statusz
Inaktiv: 42%

Anyagi statusz

A hdztartasnak van
— megtakaritasa: 35%

Nehezen fedezik a havi
kiaddsokat: 35%

A lekérdezés el6tti évben

elolvasott konyv: 8,9 (atlag)

190 N=2.323

Nem hasznalok

Iskolai végzettség
Alapfoku: 36%
Kozépfoku: 61%
Felséfoku: 3%

Telepiilés tipusa
Kozségben él: 42%
Varosban él: 52%
Févarosban él: 6%

Gazdasdgi stdtusz
Inaktiv: 72%

Anyagi statusz

A haztartasnak van
— megtakaritasa:16%

Nehezen fedezik a havi
kiaddsokat: 61%

|| Alekérdezés el6tti évben
elolvasott kényv: 6,7 (atlag)
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VII. Fiiggelék

F13. dbra:

Az Epiték nemzedékének™' szocio-okondmiai jellemzdi az informdcids tdrsadalomba vals

involvdltsdg alapjdn

Szamitogép- és

internethaszndlok

Iskolai végzettség
Alapfoku: 4%
Kozépfoku: 56%
Fels6foku: 40%

Teleplilés tipusa
Kozségben él: 17%
Varosban él: 53%
Févarosban él: 30%

Gazdasdgi stdtusz
Inaktiv: 52%

Anyagi stdtusz
A hdztartasnak van
— megtakaritdsa: 49%
Nehezen fedezik a havi

\_ kiadasokat: 20%

J

A lekérdezés el6tti

191 N=1.536

170

— évben elolvasott konyv:
9,0 (4tlag)

\

Nem hasznalék

Iskolai végzettség
Alapfoku: 38%
Kozépfoku: 53%
Fels6foku: 9%

Teleplilés tipusa
Kozségben él: 35%
Varosban él: 52%
Févérosban él: 13%

Gazdasdgi statusz
Inaktiv: 78%

\ J
( Anyagi stdatusz )
A haztartasnak van
— megtakaritasa: 29%
Nehezen fedezik a havi
( kiadasokat:41%
( a
A lekérdezés el6tti
— évben elolvasott kdnyv:
7,9 (tlag)
. J




VII. Fiiggelék

Fi4. dbra:
A Z generdcié képernyékon til toltorr szabadidds programjainak gyakorisiga (%)
(Magyar Ifjiisdg 2012, N=1.368)

B hetente  Whavonta M évente tobbszor 1 évente egyszer vagy ritkdbban soha

art moziba/mf(ivészfilmet nézni 75

étterembe 52
kavéhazba,tedzéba,presszéba 56
kiallitasra,mizeumba 56
komolyzenei hangversenyre 81
konyvesboltba 51
konyvtarba 46
moziba,multiplexbe 38

operaba
soréz6be,borozdba,kocsmaba, 67

szinhazba 58

FI5. dbra:
A szabadidé szinterei — Z generdcid (%)

szabadban,természetben
sportpalyan

kocsmdéban

kulturalis intézményben
klubban, miivel6dési hazban e o
W hétvégén

bevasarlokézpontban  hétkdzben

utcan

rokonoknal

baratoknal

otthon

0 20 40 60 80 100
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VII. Fiiggelék

F16. dbra:

A Z generdcié szabadidds elfoglaltsdgainak megoszldsa (%)

kirandul, tarazik

fényképez, filmez

barkacsol
zenél,fest,rajzol,szobraszkodik

gyereket nevel

szamitogépes jatékkal, jatékkonzollal...

zenét hallgat

sportol

baratai tarsasagaban van
internetezik, szamitégépezik
tévét néz

olvas

semmi kilonoset,csak gy elvan

F17. dbra:
., Van-e otthon...?” (%)

10

20

30 40

50

60 70

W hétvégén

M hétkozben

100
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VII. Fiiggelék

F18. dbra:
Szabadiddben leggyakrabban végzert revékenységek megoszlisa szdmitdgép-haszndlat
szerint (%)™

58
60 49
50 41 40
40 4
25 27 5
30 18 20
20
10 22 2
0
< 4 > X, N A
@ NG & RO & \\Qg > o
S o X o 9 ? o Ng
S & R BN A\ O X
o R\ 6D (2 > 3
'Sb c;béo Q/Q ) (_)Q/
& AS S KN
¢ P X &
& a A
o - N
< 2O &
S° &° &
é\\{- S §
&
(—)
B szamitogépet hasznaldk B szamitogépet nem hasznaldk
F19. dbra:

Szabadidds revékenységre forditott iddmennyiség (perc) megoszldsa szamitdgép-haszndlat szerint

250 221
19
200 170 175
i 155 15 153
150 13 120 12
98
100 64
48
50 5
9 7 4 17 7
0
Q N N o> Q o Q N N o>
.~o'\‘,°e ;e"gl .-0&°® A‘e?g' .-0'\‘96 \\'Q%% "o"\9® \\'&% .~°&°® 4‘z°<%
NS < & o & o & o N o
& < & ® & < & N & ®
Q N Q AN A AN RN o
Q S Q i o P & N $° xS
\@0 NS & W 2 v & <

W szamitogépet hasznalok M szamitogépet nem hasznaldk

192 Hobbitevékenységek: zenél, fest, rajzol, szobrdszkodik, disztirgyat, haszndlati tdrgyat készit, barkdcsol, fényképez,
filmez.
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